ANEXO I	Comment by Lara: Validar los archivos adjuntos

NORMAS PARA LA PRESENTACIÓN DE CASOS CLÍNICOS

1. REGLAS GENERALES

1.1.	Este ANEXO servirá para estandarizar los casos clínicos presentados por el participante en el Concurso "¡FGM y vosotros en IDS!", siendo una parte integral e inseparable del Reglamento, vinculándolos a su contenido.
1.2.	Solo participarán en el concurso los casos que estén dentro de las normas de este documento y con las siguientes autorizaciones firmadas:
1.2.1. Autorización para publicación firmada por el profesional y el paciente (Anexos II y III);
1.3.	El caso clínico debe ser original, es decir, no debe haber sido publicado y/o difundido previamente en ningún otro medio (incluyendo, pero no limitándose a, en revistas, redes sociales, sitios web, revistas académicas, estudios, congresos nacionales o internacionales, etc.);
1.4.	El caso clínico debe usar únicamente productos de FGM. Con la excepción de productos que no tienen en la cartera de FGM.
1.5.	El autor debe incluir su mini currículum en la página web del concurso, que contiene el nombre completo, la licencia dental y los títulos principales. Nombre de pila, apellido | Licencia Dental XXXXXX-XX | Cirujano Dental - Universidad Federal de Santa Catarina (UFSC) | Especialista en Densística UFSC | Máster en Odontología UFSC | Doctorado en Odontología (UFSC);
1.6.	Solo se aceptarán casos clínicos en inglés o español.
1.7.	El participante debe presentar los casos clínicos que cumplan con las normas descritas a continuación, bajo pena de descalificación:

2. TEXTO

2.1.	El ANEXO IV debe utilizarse como estándar para enviar el informe clínico del caso.
2.2.	El ANEXO IV debe enviarse (adjunto) en la página web del concurso en formato PDF.
2.3.	El título del caso debe contener un máximo de 1 línea de texto. Debes tener cuidado de no identificar el caso clínico con información personal (ubicación, nombre, datos de documentos personales, etc.);
2.4.	La evaluación inicial debe contener hasta 15 líneas, abordar literatura (si corresponde) relacionada con el tema, así como contenido para demostrar la relevancia del tema;
2.5.	El tratamiento realizado debe contener hasta 30 líneas, abordar el proceso paso a paso relacionado con el caso clínico, incluyendo consejos y detalles relevantes (productos/accesorios utilizados, toma de color inicial y final, etc.);
2.6.	El texto no debe escribirse en primera persona. Ejemplo: Sustituye la frase: "Operamos al paciente después de seis meses." por: "El paciente fue operado después de seis meses".
2.7.	La Conclusión debe contener hasta 10 líneas;
2.8.	 Las referencias bibliográficas en este caso deberían incluirse en el estándar "SAGE Vancouver".
2.9.	La técnica debe realizarse estrictamente conforme a las directrices descritas en el manual de instrucciones del producto proporcionado por el fabricante.

3. FOTOGRAFÍAS

3.1.	Las fotos deben ilustrar una secuencia coherente para comprender correctamente el caso; se presenta paso a paso del procedimiento y la aplicación de los productos.
3.2.	El campo operativo debe estar limpio;
3.3.	Evalúa la condición inicial de salud bucal del paciente antes de blanquearlo. Cualquier factor que pueda contraindicar el procedimiento debe identificarse y tratarse de antemano, como la presencia de lesiones cariosas, fracturas dentales, restauraciones deficientes, retracción gingival, hipersensibilidad dentinosa, alteraciones pulpares o enfermedades periodontales. La presencia de elementos dentales cariados, fracturados o de afectación periodontal puede afectar la evaluación y calidad del caso clínico.
3.4.	ORDEN Y PIE DE FOTO DE LAS FOTOS: Las fotos deben estar numeradas según su secuencia y contener el pie de foto según el procedimiento que se muestre. (Ej: 1 – Evaluación inicial). 
3.5.	SUBIDA DE FOTOS: 
3.5.1. Todas las fotos deben enviarse (adjuntas) en la página web de la campaña en formato jpg.
3.5.2. 	Las fotos deben incluirse en el ANEXO IV con pie de foto.
3.6.	Las imágenes del caso clínico deben seguir las siguientes pautas:






3.6.1.	 TAMAÑO/RESOLUCIÓN: Las imágenes deben tener al menos 3500px en el lado más grande, resolución de 300 dpi y guardadas en formato ".jpg", ".tif" o ".bmp". Si es necesario recortar las imágenes, debe hacerse en una relación de 10 x 15;
[image: ]
[image: ]

3.6.2. LEGIBILIDAD: Presentar una profundidad de enfoque adecuada que permita una visualización correcta del sujeto;
[image: ]

3.6.3. EXPOSICIÓN: Todas las fotos deben tomarse bajo la misma configuración de cámara (ISO, tiempo de exposición, apertura, etc.) para una comparación correcta;
[image: ]

3.6.4. INTEGRIDAD: Las imágenes deben entregarse originales, sin edición (Photoshop, Keynote, etc.), manipulación, marca de agua ni logotipo. Solo se aceptarán recortes (encuadre), espejados o nivelados de fotografías.
[image: ]

3.6.5. ENCUADRE: La fotografía debe tener un área de respiración alrededor del enfoque de la imagen para que sea posible cortar vertical u horizontalmente en la disposición del caso clínico.
[image: ]

3.6.6. CUIDADO: Procura obtener imágenes más limpias, evitando saliva, sangre, bigotes, vello nasal, etc.). Es importante observar la salud bucal del paciente.
[image: ]

3.6.7. CANTIDAD: El número máximo de imágenes por caso clínico es de 35 fotografías y el mínimo de 200.
[image: ]

4. LA DOCUMENTACIÓN FOTOGRÁFICA DEBE CONTENER:

4.1.	Fotos iniciales: además de las fotos iniciales características, es esencial que se realice la comparación con la Escala Clásica de la Vita.
4.2.	Fotos intraoperatorias (paso a paso, por ejemplo: posicionamiento del separador de labios, aplicación de la barrera gingival, manipulación del gel blanqueador, aplicación del producto, producto en posición, retirada, pulido, etc.
4.3 	Las fotos finales siguen el mismo patrón que las iniciales.


5. DIVULGACIÓN

5.1.	Los casos recibidos pueden ser utilizados por la FGM para fines de publicación en cualquier medio, siempre atribuiendo el caso a los respectivos autores.
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