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Os implantes dentdrios constituem um
significativo avanc¢o na histéria da Odontologia
e apresentam altissimos indices de sucesso.
Eles representam a melhor maneira de repor
um dente perdido ou naturalmente ausente,
promovendo o restabelecimento das fung¢des
mastigatdrias e fonéticas, bem como uma
melhora na qualidade de vida de seus usuarios.

Embora a implantacdo de dentes seja
bastante segura e confidvel, é imprescindivel
tomar alguns cuidados preventivos antes e
apds o ato operatédrio, e assim, assegurar os
resultados pretendidos.

Veja a seguir, algumas recomendacdes pos-
operatdrias relacionadas a implantodontia.

IMPORTANTE! Este material é apenas
orientativo. Siga a risca as indica¢des de seu
cirurgido-dentista.



CUIDADOS E REQUISITOS

PRE-OPERATORIOS

Estado clinico
Complicacdes renais, dsseas, gastricas, cardiacas, hepaticas,
neuroldgicas, respiratoérias, hematoldgicas, dentre outras,
poderdo contraindicar o procedimento se ndo compensadas.
Por isso, deverdo ser informadas e avaliadas pelo seu cirurgido-
dentista.

Alimente-se antes da cirurgia
Faca uma refeicdo leve. Evite jejuar ou se alimentar de modo
excessivo.

Use roupas confortaveis
No dia da cirurgia, use roupas confortaveis. E importante
também evitar maquiagens e aderecos como brincos, correntes
e prendedores de cabelo.

Devo usar alguma medicag¢ao?
Ingira somente os medicamentos prescritos pelo cirurgido-
dentista, nas posologias prescritas por ele. Nunca fa¢a
automedicacao.
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Relaxe e tranquilize-se
Mantenha sua mente tranquila e com pensamentos positivos.
No dia do procedimento, procure ler ou ouvir musicas que lhe
tragam tranquilidade e bem-estar.

Faca uma boa higiene bucal
E muito importante realizar limpeza nos dentes antes da cirurgia,
pois ela diminui a quantidade de microrganismos da boca que
podem trazer complicacdes ou infeccdes na area operada.

Tabaco, alcool e outras drogas
Se vocé é usuario de alguma dessas substancias, comunique seu
cirurgido-dentista para que ele avalie a melhor solugcdo para o
seu caso.
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Respeite a medicacao
A medicacdo prescrita devera ser realizada de acordo com a
indicacdo de seu cirurgido-dentista. Se houver intolerancia,
pouco efeito ou alguma outra resposta indesejada, entre
em contato imediatamente com o profissional. Nunca faca
automedicacao.

Como devo me alimentar?

Os primeiros dias pds-operatdrios exigem uma alimentacao
macia e fria/gelada. Evite alimentos quentes, duros,
fibrosos, crocantes e acidos. Alimentos contendo proteinas
e carboidratos sdo necessarios para uma recuperagcdo mais
rapida. Caldos que tenham sido preparados com carnes, batatas
e ovos sdo bastante indicados.

Produtos como sorvetes e gelatinas devem ser consumidos nos
primeiros dias, mas ndo devem substituir as principais refeicdes.
Lembre-se de ndo mastigar do lado operado.

Beba muita agua
A hidratagdo é fundamental para 0 metabolismo celular, por isso ingira de
13 2 litros de agua por dia.
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Repousar é preciso
Descanse bastante nas primeiras 48 horas. O repouso consome
menos energia, possibilitando ao organismo uma recuperacao
mais rapida. Ao deitar, mantenha a cabeca em posi¢cdo mais
elevada, evitando assim sangramentos indesejados. Evite deitar
sobre o lado operado.

Diminua os exercicios e fale pouco
Atividades laborais for¢cadas e atividades fisicas nao sao
recomendadas por uma semana. Também deve-se evitar falar
demais ou acionar a musculatura peribucal (tossir, espirrar ou

beber com canudo por exemplo). Isso pode causar a soltura dos
pontos.

Se necessario, aplique gelo
O gelo tem propriedades anti-inflamatodrias e anti-
hemorrdgicas. E bastante indicado nos primeiros dias de pds-
operatdrio, podendo ser utilizado com compressas ou bolsas
térmicas.
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Evite substancias ofensivas
a0 seu organismo
N&o fume, ndo consuma bebida alcodlicas ou demais
substancias consideradas ofensivas durante todo o processo
de recuperacdo. N&o introduza agentes contaminantes ou
cortantes na boca ou na ferida cirdrgica (evite mordiscar
canetas e/ou palitar a regido operada).

Sol e calor
N&o tome sol e nem exerca atividades proximas a fontes de
calor durante uma semana, no minimo.

O que fazer em caso

de hemorragias?
Em caso de sangramento, faca pressdo na regido operada
mordendo uma gaze limpa e informe seu cirurgido-dentista
imediatamente.

Mantenha a higiene bucal
E muito importante manter o meio bucal higienizado apds a
cirurgia. Isso se consegue através de escovacdo delicada e
frequente da regido, associada ao uso de consultérios. Siga a
orientacdo do seu cirurgido-dentista.



Cuidados gerais

Como toda e qualquer cirurgia, a implantacédo
dentéria exige que o organismo se restabeleca.
Desconfortos como dor e inchago sao
esperados apods o procedimento, mas podem
ser minimizados pela conduta adequada. Por
isso, mantenha-se persistente ao cumprimento
das recomendacdes pré e pds-operatorias.
As complicagdes cirdrgicas mais comuns
relacionadas a odontologia sdo infeccdes
associadas ao ndo cumprimento destas
peqguenas acdes.

Consideracdes mais detalhadas sobre doencas
especificas, medicamentos, ou sobre o préprio
procedimento dever&o ser avaliadas junto com o
cirurgido-dentista, que podera solicitar exames
especificos ou avaliacdes de outros profissionais
da area da saude.

ﬁw IMPLANTS

"C.R.D.

CERTIDAO DE
REABILITACAO
DENTARIA
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Vocé acaba de adquirir um produto de
altissima qualidade, elaborado sob rigorosas
normas de fabricacdo e detentor das mais
exigentes certificagdes internacionais. Para
assegurar que os resultados biomecanicos
pretendidos, exija que seu cirurgido-dentista
utilize implantes seguros e confidveis.

SISTEMA DE IMPLANTES ARCSYS

Seu cirurgido-dentista estd Ihe proporcionando
um dos mais avangados e modernos sistemas
de reabilitacdo oral disponiveis no mundo, o
Sistema Arscys.

Para informagdes técnicas ou duvidas clinicas, consulte um especialista.
A responsabilidade sobre o preenchimento desta C.R.D. é exclusiva do
profissional cirurgido-dentista.

ﬁM IMPLANTS

Controle de Qualidade
ao seu alcance.

O C.R.D. é o documento de comprovagao de
originalidade dos Implantes FGM. Ele reune
e registra as informacdes pertinentes a sua
reabilitacdo com o Sistema Arcsys, incluindo
dados sobre implantes, componentes e
proteses. Nele serdo inseridos dados como:
data da instalacdo, tamanho e calibre do
implante, posicao e codigo de rastreabilidade
(incluindo validade e lote de fabricacdo) e
tipo de componente selecionado, entre outras
consideragdes.

Os registros aqui inseridos poderdo ser
bastante uteis no futuro, nas suas proximas
consultas ou no entendimento do seu caso por
outros profissionais, caso vocé necessite ser
atendido em outra clinica ou cidade.

Lembre-se de leva-lo consigo sempre que for
ao implantodontista, para que este documento

mantenha-se atualizado.

Ascsys AIKON VEZZA
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Dados do paciente

Nome:
Enderecgo:

CEP:
Cidade:
Estado: Pais:
Telefone:

Data de nascimento:

E-mail:

Observacoes

(satde geral, opgdo do tratamento etc)
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Protese | Componentes

Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Protese | Componentes

Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:

19



f(;'M IMPLANTS

Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
Data de instalacao: / / Posicao FDI n®: Tamanho:

Etiqueta de rastreabilidade:

DADOS DOS COMPONENTES

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Selecione o Sistema de Implante:
CJArcsys [JAIKKON  [JVEZZA

DADOS DO IMPLANTE
Implante Friccional Arcsys Dr.
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Descrigdo do componente:
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Descricdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:
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Descrigdo do componente:
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Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalagao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Descrigdo do componente:

Data de instalacao:

Etiqueta de rastreabilidade:

Assinatura do
cirurgido-dentista:
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Dados do cirurgido-dentista

Nome:

Enderecgo:

Cidade:

Estado:

Telefone:

Data de nascimento:

E-mail:

Dados do cirurgido-dentista

Nome:

Endereco:

Cidade:

Estado:

Telefone:

Data de nascimento:

E-mail:

fG'M IMPLANTS

@ Em caso de divida, urgéncia
“ e/ou emergéncia, contate seu

cirurgido-dentista.

COLE AQUI O CONTATO DO SEU CIRURGIAO-DENTISTA

L |

& Atenda a todas as recomendagdes do seu cirurgido-dentista.
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DENTAL
GROUP

A marca do sorriso

30 anos de histéria FGM
10 anos de histéria FGM Implants

+ 1.000 Sku's

Com uma equipe de profissionais
‘ i/ © pesquisadores, a FGM tem um

portfélio completo.

+ 1 milhdo de Implantes Instalados
Com atributos consagrados e de
exceléncia, a FGM apresenta um
portfolio completo de Implantes.

22,

1,

<
+ 100 Paises com FGM
A FGM ultrapassa fronteiras e esta
presente em mais de 100 paises, sendo
lider de vendas em varios deles.

+60 mil profissionais
Compartilhando conhecimento e
experiéncias em +2 mil cursos
realizados por ano.

ACESSE O e confira mais sobre
QR CODE s diversas solucdes
AO LADO do Sistema Arcsys.

Televendas Implantes
0800 644 6111

MDSAPRETEV

@@fgmimplantes n fgmimplantes ° FGMImplantes




