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Somos inovacgao,
desenvolvimento
e solucao.
Somos equipe,
familia e, além
de tudo, PAIXAO!



Uma historia, uma vida que

nasce da paixdo que nos

ilumina. Um sorriso contagiante

momentos sao eternos dentro
de um instante.

Um carinho, uma alegria.
Expressao de estar contente de
ganhar o dia. Uma vitdria gque
realiza. Todos 0s motivos para
ser feliz.
O sorriso @ um presente que
vocé merece gque vem da
atitude, que inova, e traz

felicidade e salde pelo Brasil e
pelc mundo.

Somos paixao, FGM.
Milhées de
sorrises, FGM.
Mais emocéo, FGM.
Motivos pra gente
SOt FGM!

Jingie FGM Dental Group
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odos que acompanham a nossa

histéria sabem que a FGM nasceu

de um projeto de vida. Esse fato nos

mostra que ter a competéncia de se

destacar diante dos momentos mais

desafiadoreséalgoqueestanogenedaempresa

desde asuafundacdo esomosreconhecidospor
isso em nossos produtos.

O clareador que deu inicio a nossa jornada
empreendedora,em1996,éum étimoexemplo. O
Whiteness Perfect expressa nosso pioneirismo,
nossa capacidade de inovacdo e lideranca. O
produto é o primeiro clareador caseiro criado
no Brasil. Considerado hoje o niumero 1 no Brasil
e lider no mercado odontoldgico também em
outros pafses, ganhou ainda mais for¢ca ao ser
eleito pela Dental Advisor, em 2020, como o
melhor clareador caseiro nos Estados Unidos.

E apesar de toda a representatividade em
clareamento dental, sempre fomos além.
Construimos nossa trajetéria junto com o
grande time FGM, hoje formado por mais de
400 pessoas, que caminham com a gente para
oferecer solucdes ao mercado odontoldgico.

Pioneirismo e ousadia sao assinaturas da
FGM. Quanto orgulho de tudo isso, dessa
historia com produtos diferenciados: Vittra
APS, compdsito brasileiro livre de BPA, e com
a exclusiva tecnologia APS de polimerizacéao;
Opallis, comercializada ha 15 anos em mais de
50 paises; e a Vittra APS Unique, lancada em
2020 e a Unica no pals com capacidade de
mimetizar a cor do dente.

Quando falamos em inovacdo e solucdes ao
cirurgido-dentista, precisamos citar também
nossa linha de adesivos Ambar. O Ambar APS é
o primeiro adesivo incolor do mercado.

O Whitepost é outro produto que nos enche de
orgulho. Atualmente, € o pino de fibra de vidro
lider em vendas e o Unico no Brasil que oferece a
opcédo de pino DC-E, além de mais uma versao ao
mercado que langamos recentemente: DC FIT O,4.

Ao enaltecer o pioneirismo da FGM também
relembramos o lancamento do Sistema Arcsys,
que revolucionou o mercado mundialmente
ao proporcionar para cirurgides-dentistas
diferenciais e beneficios que antes eram
inimaginaveis, como a capacidade de angulacao
dos componentes protéticos, a reducao
significativa do estoque e a possibilidade de
entregar resultados que poucos anos atras
eram impossiveis de se obter. Cinco anos apos
o langamento do Arcsys, alcancamos a marca
de mais de 380 mil sistemas instalados.

Bianca Mittelstadt
Chief Executive Officer (CEO)

Arcsys, Vezza, Cirurgia Guiada e Nanosynt.
Nossos passos e conquistas no mercado
de implantodontia ganham cada vez mais
forca, juntamente as solucdes em estética e
clareamento dental, demonstrando como a
FGM revoluciona a odontologia hd 25 anos:
sempre apresentando langamentos que esté&o a
frente de seu tempo, entregando solucdes que
surpreendem e antecipam as necessidades dos
profissionais.

relacdo
empatia e

O segredo para tudo isso é a
de proximidade, confianga,
reciprocidade que mantemos com Nossos
parceiros: cirurgides-dentistas, professores,
universidades, dentais e fornecedores, que
estdo ao nosso lado desde quando a FGM deu
seus primeiros passos para conquistar o mundo.

Passos guiados também pela comprovacao
cientifica - valor FGM e um dos pilares que
engrandecem nossa participacdo no universo
odontoldgico. Passos que contribuem para
uma bagagem de conhecimentos tdo grandiosa
e que nos sentimos na responsabilidade de
compartilhar.

E mesmo em 2020, um ano globalmente
desafiador, nos mantivemos compartilhando
conhecimento com nossos publicos. Nos
adaptamos e oferecemos conteudos
exclusivamente pelas midias online;
organizamos conferéncias, lives e grandes
eventos, transmitidos ao  vivo, sempre
com a presengca de importantes nomes da
odontologia. Nossas operacoes se fortaleceram
com a implantagdo do ERP SAP S4 Hana e com
a inauguracdo de uma fabrica exclusiva para a
producédo de clareadores.

Esta edicdo da FGM News, entéo, ¢ triplamente
comemorativa. E especial por celebrar os 25
anos da FGM, por reforcar nossa vontade de ir
além dos desafios e porque comprova gue nossa
ousadia, empreendedorismo e dedicacdo, nos fazem
ir além desde que nos posicionamos como a marca
que oferece solucdes inovadoras e surpreendentes
para profissionais em todo o mundo.

Com paixdo e entusiasmo afirmamos: essa
histéria ndo para por aqui e ainda vai muito
além. Nosso propdsito de fazer do mundo um
lugar com mais motivos para sorrir continua e
ja temos muitos planos tracados, bem como
novos produtos planejados. Mas tudo isso so6
vai fazer sentido para a FGM se continuarmos
caminhando junto com vocé, que ja faz parte
dessa trajetoria unica.

Vamos juntos?

Friedrich Georg Mittelstadt
Chief Technical Officer (CTO)
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26 Facetas diretas em resina composta. Como
trabalhar com a resina Vittra APS em dentes
clareados.

30 Clareamento como solucdo eficaz em sorriso
natural.

34 Clareamento de dentes vitais.

38 Clareamento caseiro supervisionado com peroxido
de hidrogénio 10%.

40 Microabrasdo do esmalte associado ao clareamento
para suavizacdo de manchas de fluorose em dentes
jovens.

58 Restabelecimento estético anterior com Vittra APS.
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e milhdes de Genuinamente amplia seu pelo mundo
sorrisos pelo brasileira. portfolio de
mundo Mundialmente resinas
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2 Otimizando a estética por meio da associacdo 96 Restauracdo estética na odontopediatria.
de clareamento dental e recontorno cosmético.

116 Cimentacdo de pino de fibra, nucleo de
66 Reabilitacdo estética com laminados ceramicos. preenchimento e cimentacao de coroa
ceramica com o mesmo material: Allcem Core.

72 10 Facetas superiores em resina Vittra APS.

130 Levantamento de seio maxilar com instalacédo
concomitante de implantes: relato de caso
78 Estratificar ou simplificar com resinas clinico.
compostas?

148 Reconstrucdes dsseas e implantacdes com
84 Uso da resina unicromatica Vittra APS Unique guia prototipada em areas de agenesia.
em substituicdo de restauracdo de amalgama.

164 Protese “protocolo” com implantes HE.
88 Substituicdo de resina composta em dente

anterior por resina Vittra APS Unique.
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15 anos de Solucdes Cinco anos de Longevidade Nanosynt. FGM amplia linha
Whitepost: completas em Sistema Arcsys:  estética peri- Particularidades de produtos com
entenda os implantodontia: a evolucdo nao implantar e atributos que certificado CE
conceitos que FGM do para possibilitam um

tornaram este implante a
produto um lider protese
de mercado

desempenho
clinico superior




(FGM) news

8

FGM « 2021

si‘o%s ANOS

E MILHOES
DE SORRISO
PELO MUNDO

A década era de 1990. O casal Bianca e
Friedrich Mittelstadt, entdao académicos
da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), uniu-se para um grande
projeto de vida: desenvolver um clareador
dental 100% nacional. Em 1996, movidos
pelo espirito empreendedor e pela
aceitacdao positiva do novo produto no
mercado, eles fundaram a FGM Produtos
Odontoldgicos, em Joinville (SC), hoje
FGM Dental Group.

Ao longo desta trajetoria de 25 anos,
completados em janeiro de 2021, a
FGM tornou-se um dos maiores players
do Brasil no mercado de odontologia,
conquistou a lideranca em clareamento
dental, ampliou seu catilogo de
solugcbées para mais de 400 produtos e
avancou mundo afora, levando a marca
para mais de 100 paises.

A producao iniciada em 1996 contava
com uma area de 130 metros quadrados.
Hoje sao quatro operacdes, que somam
oito mil metros quadrados, incluindo
uma nova unidade fabril inaugurada
em janeiro de 2020, exclusiva para a
producao da linha de clareadores. A
empresa, que comeg¢ou a partir de um
sonho do casal Mittelstadt, hoje tem
quase 480 colaboradores.

\
Y

O resultado de tantas conquistas é fruto
de muito trabalho, investimento em
pesquisa e desenvolvimento, e a paixao
por transformar diariamente milhdes de
SOrrisos.

Nosso lema na
FGM sempre foi
ir alem. Entregar

mais do que Nossos
clientes esperam,
surpreender
e antecipar
necessidades.

Bianca Mittelstéddt « CEO




Fotos da inauguracdo da
FGM, em julho de 2002, onde
atualmente estd a matriz e
varias areas produtivas. Hoje,
o prédio conta com uma
drea construida de mais de
3.500 metros quadrados,
no qual atuam cerca de 300
colaboradores.

Sede atual/matriz
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Sempre pautada por valores como
inovacdo, qualidade e base cientifica, a
FGM Dental Group vem construindo sua
histéria no mercado de saude e estética
bucal. O primeiro produto foi lancado
em 1996, o Whiteness Perfect (na época
Whiteness Standard), clareador a base de
perdoxido de carbamida para uso caseiro,
supervisionado pelo cirurgido-dentista.
Foi o primeiro clareador 100% nacional e
revolucionou o mercado.

Hoje, a linha de clareadores FGM é lider
nacional, com 85% de market share e tem
a lideranca em outros 15 paises.

Sao realizados por dia, no mundo, mais
de 6.000 clareamentos Whiteness*.
O produto made in Brasil trouxe um
importante prémio para a empresa: o selo
"Top Award Winner 2020" - concedido
pela agéncia norte-americana de pesquisa
Dental Advisor, especializada em avaliar
clinicamente produtos dosegmentoemum
ranking internacional de alta credibilidade
junto aos cirurgides-dentistas do maior
mercado odontolégico do mundo. O
Whiteness Perfect foi reconhecido como
“Melhor Clareador Dental de Uso Caseiro”
nos EUA.

A consagracdao da empresa na linha
de clareamento, o olhar atento as
necessidades dos profissionais da
odontologia e o DNA inovador deram
impulso para a FGM ampliar seu catdlogo
de produtos. Hoje, sdo cinco segmentos de
atuacédo: estética, clareadores, implantes,
biomateriais e protese. O portfdlio inclui
dessensibilizantes, selantes, cimentos,
pinos de fibra de vidro, materiais de
acabamento e polimento de restauracdes,
adesivos, compositos e acessorios, além
da consagrada linha de clareadores.

*Dados atualizados em dezembro de 2020.
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1996
CLAREADORES

2006
PINOS

2006
RESINAS

v E————

2007
CIMENTOS

2010
ADESIVOS

2016
IMPLANTES

2016
BIOMATERIAIS

20189

PROTESE

2020
VITTRA APS UNIGUE

Evoluindo
como
mercado

Em 2015, a FGM entrou no
disputado mercado de implantes e
ja surpreendeu ao lancar o Arcsys,
sistema de implantes inteligente e
revolucionario.

O Arcsys revolucionou o
mercado odontolégico ao
permitir a personalizacdo da
angulacao do componente
protético de 0° até 20°.

Assim, o0s cirurgides-dentistas
podem encontrar a melhor
posicdo do implante e da
protese para atingir os melhores
resultados estéticos e funcionais.
O sistema de implantes Arcsys ja
é utilizado por cerca de sete mil
implantodontistas no Brasil € no
exterior, contabilizando mais de
380 mil procedimentos realizados
e 982% de taxa de sucesso,
incluindo pacientes considerados
“de risco”.

Do constante investimento da
FGM Dental Group em pesquisa
e desenvolvimento de novas
solucdes, nasceu também a linha
de biomateriais. Lancado em 2016,
o enxerto &ésseo Nanosynt é um
grande destaque: 100% sintético,
elimina o risco de contaminacao.
Sua morfologia nanoestruturada
e ultraporosa traz uma excelente
resposta bioldgica, pois oferece
facilitada ancoragem para
células osteoblasticas. Estudos
comprovam que o biomaterial da
FGM apresenta formacdo d&ssea
20% superior em relacdo a outras
marcas disponiveis no mercado.

V23« 2021
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Desenvolver produtos com alta
tecnologia e que facilitem o dia a
dia do cirurgido-dentista € um dos
motores que impulsionam a FGM a
sempre ir além. Dentro da linha de
estética, as resinas sempre foram um
desafio para os profissionais da area.
Por isso, em 2016, a FGM desenvolveu
a exclusiva tecnologia APS (Advanced
Polymerization System), um novo
conceito em polimerizacdo e que foi

v
/ ADVANCED
POLYMERIZATION
SYSTEM

Tecnologia unica e exclusiva FGM

aplicado na resina Vittra. Além da
resina, a tecnologia APS esta presente
na linha de adesivos Ambar, sendo
o Ambar APS o primeiro adesivo
incolor do mercado. A evolucdo da
tecnologia APS, presente também
no cimento resinoso Allcem Veneer
APS, culminou com o langcamento,
em 2020, da Vittra APS Unique, Unica
resina no Brasil com capacidade de
espelhamento da cor do dente.

12 FGM - 2021

Olhamos em dire¢do ao futuro sempre
em contato com o cirurgido-dentista,
e pensando em solugbes para uma
rotina clinica ainda melhor, tanto para o
profissional quanto para o paciente.

Fred Mittelstddt « CTO



Parceria desde o inicio

Ao longo de sua histéria, a FGM sempre
contou com a parceria de inumeros cirurgides-
dentistas, professores, universidades, dentais
e fornecedores. A aproximagdo com 0S
profissionais que conhecem de perto os
desafios do dia a dia e anseiam por solucdes
praticas e inovadoras permitiu assertividade
no desenvolvimento dos produtos, que tém
um nivel de satisfacdo excelente.

Para trazer a melhor solugcdo para o
mercado, a FGM investe em muita
pesquisa e em um corpo profissional
extremamente qualificado.

A area de P&D da empresa atua em quatro
segmentos, com pesquisadores dedicados a
pesquisa e desenvolvimento de clareadores,
dentistica, implantes e enxertos dsseos.

A comprovacao cientifica da qualidade
dos produtos é prerrogativa para a FGM e é
constantemente avaliada por autoridades
brasileiras e internacionais. Além disso,
a empresa mantém relacdo estreita com
respeitadas universidades e reconhecidos
centros de pesquisa mundiais.

VALORES

FG

DENTAL

GROLP

INOVACAD

QUALIDADE

BASE

CIENTIFICA

PERFORMANCE
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Compartilhar
conhecimento e
experiéncias é o

nossO maior presente.

Nesta trajetdria de 25 anos, a FGM esteve
presente em inumeros eventos de todos
os portes, desde jornadas académicas até
grandes simpodsios internacionais. Por ano,
compartilha conhecimento e experiéncias
com mais de 50 mil profissionais e realiza
aproximadamente 2.000 cursos, presenciais
e online.

Os casos clinicos vivenciados e relatados
por milhares de profissionais e os artigos
cientificos que citam a FGM confirmam ndo so6
a qualidade dos produtos, como evidenciam
a comprovacao cientifica e a eficacia dos
mesmos.
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E para onde caminha
essa historia?

Com os pés no presente, mas também um olhar
constante para o futuro, a FGM n&o para, sempre
vai além (estd no seu DNA) e atravessou cada
década de sua histdria com determinacdo, forte
investimento em pesquisas cientificas e seus
valores praticados dia apds dia. Planos para os
proximos anos ja estdo desenhados e com acdes
em pratica para alcanca-los o quanto antes:
manter-se na lideranca em clareamento dental,
consolidar a atuacdo no mercado de implantes,
expandir a planta atual e a presenca no mercado
internacional sdo alguns deles. Alids, por falar em
DNA e futuro, Fred e Bianca também j& pensam
no planejamento para a sucessdao na diretoria,
preparando seus filhos para a conquista de novos
mercados, despontando ainda mais a marca
FGM em todo o mundo. O primogénito, Friedrich
Edward Mittelstadt, € formado em Bachelor of Arts
in International Business and a Minor in Economics
e jJa faz parte do conselho administrativo da FGM.
Henrigue Luiz Mittelstadt também vem se preparando
em ambito académico internacional e seguird o
caminho do irméao.

impactados primeira edicdo

V23« 2021 15






A'MARCA
DO SORRISO
HA 25 ANOS

Abracamos desafios. E assim que, desde o primeiro clareador
dental, desenvolvemos solucdes inovadoras para
cirurgides-dentistas. Evoluimos. Ampliamos nossa atuacao am
clareamento @ somos reconhecidos tambeém nas areas de estética,
biomateriais, implantes e proteses. Conquistamos o mundo.
Somos a marca que transforma milhdes de sorrisos e vidas.
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whiteness

Genuinamente brasileira.
Mundialmente conhecida.

Nossa missdo é clara: oferecer solucdes
seguras e inovadoras para profissionais
de odontologia, promovendo a saude
e estética bucal para os pacientes. Para
isso, um dos caminhos mais importantes
é investir continuamente em pesquisas,
qgue constituem uma etapa essencial
dos nossos produtos desde a criacdo do
primeiro clareador dental caseiro com a
assinatura FGM: o Whiteness Perfect.

O gel clareador
revolucionou o mercado
odontoldgico do Brasil
na década de 71990,
quando todos os produtos
comercializados no pais
eram importados, de alto
custo para os dentistas e
praticamente inacessiveis
aos pacientes.

Em 1999, apenas trés anos apods seu
lancamento, o Whiteness Perfect tornou-
se lider em vendas no Brasil, posicdo que
mantém até hoje. A linha Whiteness é
reconhecida como a mais completa do
mercado, presente em mais de 100 paises
e lider em vendas em varios deles.

ACESSO AOS RESUMOS DE ARTIGOS C
Aponte a camera do seu celular para o QR code

e acesse os resumos de artigos da linha Whiten
www.fgm.ind.br/clareadores/comprovacao-cientific
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Recentemente, conquistamos outra
posicdo de destague no mercado
mundial: a escolha do Whiteness
Perfect como o melhor clareador
caseiroem 2020 nos EUA pela Dental
Advisor, referéncia internacional
gue avalia produtos odontoldgicos
clinicamente, catalogando-os em um
ranking de alta credibilidade.

Conquistar o selo Top Award Winner
2020 da Dental Advisor também
envolveu um rigoroso processo
de analise clinica, realizado por
cirurgides-dentistas que avaliaram
o Whiteness Perfect em um total de
242 aplicacdes em pacientes.

Mas nao foram apenas nossa
ousadia e capacidade de inovacao
gue levaram a FGM a desenvolver o
primeiro clareador dental brasileiro
que ¢é lider mundial. Acima de
tudo, foram as pesquisas gue nos
fortaleceram como uma empresa
referéncia em tecnologia, alto
desempenho e que se dedica
diariamente para oferecer solugcdes
seguras e revoluciondrias aos
profissionais da odontologia.

A linha de clareadores Whiteness
concentra mais de 700 citagdes
de trabalhos, que confirmam
sua qualidade e beneficios para
pacientes e cirurgides-dentistas.

PREMIADAS

g gy
5
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- Embalagens antigas e premiadas da linha Whiteness.
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(Fmprews {1 ANO DE CADA LANGAMENTD DA LINHA WHITENESS

A linha de

clareadores
mais completa
do mercado

A FGM ¢é vista mundialmente
como a empresa que inova todos
0os anos com produtos com
uma abordagem disruptiva sem
comparativos no mercado. Dois
otimos exemplos sdo a tecnologia
APS - Advanced Polymerization
System - e o revoluciondrio Sistema
de Implantes Arcsys. O pioneirismo
e o sucesso desses dois lancamentos
foram alcancados justamente pelo
investimento continuo em pesquisa e
desenvolvimento.

Nossos processos de criacdao e
aperfeicoamento contam com o apoio
de profissionais-chaves da comunidade

odontoldgica: professores e
pesquisadores atuantes em renomadas l?ﬂ m.
universidades e centros de pesquisas

nacionais e internacionais. E somente
por meio desse relacionamento tao
préximo que nos tornamos capazes de
apresentar produtos que vao além das
expectativas.

Também atuamos em parceria
com centenas de formadores de
opinido, que fortalecem nosso
portfélio de produtos por meio de
consultorias, compartilhando conosco
as necessidades e aspiracdes das
pessoas e que trazem a motivacao
necessaria para nos superarmos a cada
lancamento: nossos clientes.

Os produtos que compdéem a linha .?ﬂ EE
Whiteness atendem aos diversificados
casos clinicos, abrangendo desde os
mais simples até os mais desafiadores.
Existe sempre um clareador dental
e produtos acessorios da FGM que
correspondem as particularidades de
cada situacdo: para pacientes com alta
sensibilidade dentindria, para pessoas
que buscam um tratamento mais
dindmico e rapido, para tratamentos
que demandam mais sessées de
clareamento, para dentes vitais e ndo
vitais, sendo procedimentos caseiros, em
consultério ou pela técnica combinada.

20 FGM « 2021



Fabrica exclusiva para a
producao da linha Whiteness

Com 85% de market share no Brasil
em clareadores dentais, a FGM Dental
Group inaugurou em janeiro de 2020
uma fabrica totalmente exclusiva
para a fabricagdo da linha Whiteness.
Projetada especialmente para atender
esta demanda crescente, a empresa
investiu recursos financeiros e tempo
de planejamento para chegar ao
melhor projeto.

A FGM Clareadores estd localizada
no Perini Business Park, também em
Joinville (SC), e teve todo o seu projeto
construtivo e operacional planejado
pelo time interno.

O layout do ché&o da fabrica, a
forma como os equipamentos foram
posicionados em locais estratégicos
para facilitar a mobilidade dos
colaboradores e, consequentemente,
o timing do processo, foram pensados
em conjunto, visando também a
otimizacdo dos fluxos de trabalho,
do espaco e o atendimento das boas
praticas de fabricacao.

FABRICA DE CLAREADORES FGM

2.000

metros quadrados
de chéo de fabrica

2.200

metros quadrados
de drea

16

colaboradores

Desafiamos
o tempo

Um dos principais desafios - antes,
durante e depois da inauguracao
da fabrica - foi o tempo. Desde a
entrega das chaves do galpdo a
FGM, foram somente quatro meses
para o desenvolvimento, aplicacdo
do projeto, compra de novos
equipamentos, adequacao das
embalagens e a finalizacdo. Toda a
agilidade no cumprimento dos prazos
foi essencial para que as validacdes
dos orgaos oficiais de fiscalizacdo
fossem efetivadas com sucesso.

O processofoirealizadoemduas etapas
para chegar até seu funcionamento em
100%. Primeiro, para atender a etapa
de inspecdo da Vigilancia Sanitaria,
uma linha piloto foi constituida com
suas etapas de processo devidamente
validadas e verificacdo do produto
final. Segundo, apds seis meses e com
0s registros em maos, iniciaram-se as
producdes das demais linhas Whiteness
com todas as demais etapas de processo
validadas confirmando a qualidade do
produto final.

V23« 2021

21



(FGM) news

SORRISOS

Dr2. Alessandra Reis




L " TN 1

inlhl'l'qr\nﬂﬂ
WWE G oW

Dr. Rafael Cury Cecato







N

Whiteness

Lideranca comprovada e aprovada
por quem mais entende de
clareamento dental: vocé.

Warsda $ob prosorkcko,




(FGM) news

FACETAS DIRETAS EM RESINA COMPOSTA:
COMO TRABALHAR COM A RESINA
VITTRA APS EM DENTES CLAREADOS

Autores: Dr. Adriano da Silva Pereira Sapata e Dr. Cladudio Tadaaki Sato

Paciente do sexo feminino, 19 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfacdo com a
forma e cor dos dentes.

AVALIACAO INICIAL

A paciente apresentou 0s incisivos laterais superiores
com uma ligeira discrepancia de propor¢ao em relacdo aos
incisivos centrais, o que de certa forma, na harmonizagao
do sorriso em conjunto com o rosto da paciente, promovia
um aspecto mais infantil (Fig. 1). Foi observado também
um escurecimento dos dentes, além de pigmentacao
acastanhada no incisivo central direito, e a necessidade de
tratamento clareador prévio ao procedimento restaurador
(Figs.2e 3).
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Optou-se por um tratamento clareador mais conservador,
como a técnica de uso caseiro, com Whiteness Perfect
10% e moldeira personalizada de 1 mm, sob um regime de
4 horas de uso diario. Apds 3 semanas de tratamento, o
aspecto final pode ser observado (Figs. 4 e 5). Na foto intra-
oral (Fig. 8) alguns detalhes anatémicos da forma original do
dente ndo estavam condizentes com a exigéncia estética
requerida, tais como forma e proporgdo. Assim foi proposto
um tratamento restaurador que modificasse a forma dos
elementos 12 e 22. Como procedimento inicial, foi realizada
a selegao de cor seguindo o Protocolo do Livio SIMPLE,
utilizando a técnica das esferas de resina composts, O



através de escolha prévia de 3 opacidades, sendo elas:
Dentina DAQ, Esmalte E-Bleach M e Efeito Trans OPL e Trans
N (Fig. 7). A seguir foi realizado o isolamento absoluto do
campo operatorio e condicionamento com acido fosférico
37% Condac 37, seguido da aplicagdo do sistema adesivo
Ambar Universal APS, de maneira ativa por 10 segundos e
fotoativagdo pelo mesmo tempo (Figs. 8, 9 e 10). A etapa de
planejamento para este sorriso proporcionou um modelo
encerado sobre 0 qual obteve-se um anteparo palatino feito
com silicone de adigao, 0 que torna o procedimento muito
mais previsivel.

A primeira camada da restauragao foi realizada com uma
resina de alta Translucidez Trans N (Fig. 11). Uma alternativa
que pode facilitar na restauragdo € confeccionar as paredes
proximais de tal forma que obtenha-se um aspecto de
concha. Esta camada foi realizada com resina de Esmalte
E-Bleach M (Fig. 12). A camada seguinte de dentina foi
confeccionada com a cor DAQ, e o mativo de sua escolha foi
porgue a resina apresenta uma propriedade de valor maior

que condiz com o aspecto de dentes clareados (Fig. 13).

Com intuito de personalizar o bordo incisal, foram
utilizadas resinas de efeito opalescente que proporcionasse
mais naturalidade, razdo pela qual foi escolhida a resina
Trans OPL, aléem da utilizagdo de pigmento branco
fotopolimerizavel para caracterizagdo de micro trincas e
pequenos manchamentos condizentes com a jovialidade
dos dentes da paciente (Fig. 14). Para finalizar, na Gltima
camada foi utilizada a cor E-Bleach M (Fig. 15).

A etapa de acabamento, texturizagdo e polimento foi
realizada baseada totalmente no Protocolo do Livro SIMPLE,
iniciada com discos Diamond Master refinando a anatomia
priméria (Fig. 16). Seguindo o protocolo, realizaram-se as
anatomias secundaria e terciarig, e finalizou-se com Pasta
Diamond Excel e feltro Diamond Flex (Fig. 17).

Nas fotos finais podemos observar a perfeita integragdo
entre cor e forma das restauragdes com os dentes naturais
(Figs. 18 a 19) e contempladas pelas fotos artisticas (Figs.
2038 22).

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Fotografia inicial do sorriso forgado.

Fig. 2 - Fotografia intraoral inicial.

Fig. 3 - Tomada de cor inicial.

Fig. 4 - Aspecto do sorriso apos finalizagao do clareamento.
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Fig. 5 - Aspecto intraoral apos
clareamento

Fig. 6 - Aspecto intraoral apos
clareamento da arcada superior.
Fig. 7 - Selegao de cor utilizando
discos de resina composta.

Fig. 8 - Isolamento absoluto.
Fig. 9 - Condicionamento com
acido fosfoérico Condac 37.

Fig. 10 - Aplicagdo do sistema adesivo Ambar Universal APS.

Fig. 11 - Posicionamento da guia de silicone, com a resina aplicada na face palatina dos dentes 12 e 22, na coloragdo Trans N.
Fig. 12 - Confecgao de parede proximal na cor E-Bleach M.

Fig. 13 - Aplicagdo da camada de dentina na cor DAC.

Fig. 14 - Caracterizagdo do bordo incisal com resina na cor TRANS OPL.

Fig. 15 - Aplicagao da Ultima camada de resina na cor E-Bleach M.
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Fig. 16 - Acabamento inicial realizado
com disco de lixa Diamond Pro.

Fig. 17 - Polimento final com disco de
feltro Diamond Flex e pasta de polimento
Diamond Excel.

Fig. 18 - Fotografia final do sorriso
forcado.

Fig. 19 - Fotografia intraoral final.

Fotografias artisticas:
Dudu Medeiros.
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CLAREAMENTO COMO SOLUCAO
EFICAZ EM SORRISO NATURAL

Autores: Dr. Leonardo Buso e Dr?. Giovana Ribeiro Martins Buso

Paciente do sexo feminino, 42 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfacdo com a
cor dos seus dentes.

AVALIACAO INICIAL

Apbs conversa inicial com a paciente para conhecer
a queixa principal, foi realizado exame clinico detalhado
extra e intraoral. A salde estava adequada, sem alteragBes
periodontais ou lesBes cariosas, necessitando apenas de
uma limpeza e instrucao de higiene oral para melhorar alguns
aspectos. O primeiro molar inferior direito (46) apresentava
extensa restauragdo de resina composta insatisfatoria,
sendo substituida por uma onlay de cerdmica vitrea ao final
do clareamento. Vale lembrar que o procedimento adesivo foi
realizado 20 dias ap0s a finalizagao do clareamento.

30 FGM - 2021

INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

A decisdo do tratamento foi pelo mais conservador.
Observamos apinhamentos dentarios e desnivel gengival
(Figs. 1 a 4). Foi proposta a realizagdo de ortodontia
e posterior corregdo gengival, porém a paciente nao
optou por este tratamento, dizendo que estava feliz com
o arranjo dos seus dentes, querendo apenas clarear
um pouco, sem deixd-los muito brancos e artificiais.
Moldagem com hidrocoléide irreversivel foi realizada no
arco superior e inferior para obtengdo de modelos em
gesso especial para confecgdo de moldeiras individuais
com placas de vinil de 1 mm (Whiteness - FGM). As placas
foram recortadas aproximadamente 15 mm acima da
margem gengival e testadas para ver sua adaptagao e
conforto. Nao foi realizado qualquer tipo de alivio nos
modelos durante a prensagem da placa em aparelho O



a vacuo. Apos moldagem, foi realizada limpeza com
ultrassom e jato de bicarbonato. Técnica de escovagao
e uso correto de fio dental foram ensinados a paciente.
Apbs uma semana, a paciente retornou e a tomada de cor
foi realizada (Fig. 5) com seleg&o de cores A3 e A3,5 da
escala Chromascope. Foi decidido realizar o clareamento
caseiro com Peroxido de Carbamida a 16% Whiteness
Perfect 16% (Fig. 6) por 3 semanas, com utilizagdo diéria
durante 2 a 3 horas, seguindo as recomendacgdes do
fabricante. Nesta consulta foi decidido realizar uma
sess30 no consultorio com Whiteness HP AutoMixx (Fig.
7). Barreira gengival Top Dam Blue foi aplicada na margem
gengival como protecdo. O material clareador foi aplicado
e mantido em contato com os dentes por SO minutos,
sem realizar sua troca. O gel foi manipulado durante a
aplicagdo em intervalos de 10 minutos para liberar bolhas

de oxigénio. Ao final, o gel foi aspirado com ponteira fina e
os dentes lavados abundantemente com spray de ar/agua.
A barreira gengival foi removida e os dentes polidos com
disco de feltro (Diamond Flex — FGM) e pasta de polimento
(Diamond Excel - FGM). Durante este procedimento a
paciente queixou-se um pouco de sensibilidade e como
pode ser visto na Figura 6, ela apresenta muitas trincas no
esmalte. Com isso, decidimos indicar o dessensibilizante
Desensibilize KF 0,2% (FGM), prevismente ao uso do
clareador caseiro, por tempo de 10 minutos. Ao final de 3
semanas a paciente ja estava satisfeita com a cor obtida
(Fig. 8). Polimento final foi realizado nos dentes. As Figs. 9
e 10 mostram a naturalidade no sorriso lateral. No sorriso
frontal (Fig. 11) nota-se que houve grande mudanga na cor
final, atingindo as expectativas da paciente, com sorriso
mais claro, jovem e natural, mantendo sua personalidade
e desejo.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Sorriso frontal da paciente, evidenciando dentes com pequeno apinhamento, alteragdo de contorno gengival e cor com

tonalidade mais saturada.

Fig. 2 - Vista frontal e intraoral mostra que a salde gengival esta correta, aspecto fundamental para inicio de qualquer

tratamento odontolégico.

Figs. 3 e 4 - Na vista lateral nota-se com muita clareza o apinhamento e desnivelamento gengival, porém, situagdo que ndo
incomodava a paciente, optando por ndo realizar qualquer tratamento neste aspecto.
Fig. 5 - Selecdo de cor com escala Chromoscope ap6s profilaxia. Dentes com grande saturacgdo (A3 e A3,5). Importante

posicionar a escala corretamente para esta medicao.
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Fig. 6 - Foi selecionado gel Peroxido de Carbamida a 16% (Whiteness Perfect 16% - FGM) para a realizagdo do clareamento. Nota-se
na foto as trincas de esmalte, o que pode potencializar a sensibilidade durante o clareamento. Por isso, decidiu-se realizar uso de
dessensibilizante dos dentes previamente ao procedimento.

Fig. 7 - Para motivar a paciente e potencializar os resultados, foi realizada uma sessado de clareamento de consultorio por SO minutos
com Whiteness HP AutoMixx, obtendo resultado satisfatorio e que motivou o uso com o clareador caseiro.

Fig. 8 - Selegao de cor apos 3 semanas de clareamento caseiro. O resultado foi muito satisfatorio, atingindo as expectativas da
paciente.

Figs. 9 e 10 - Com o clareamento houve melhora no aspecto de naturalidade,
mesmo com as pequenas imperfeigdes que apresentava nos dentes e na margem
gengival.

Fig. 11 - Sorriso natural e harmdnico com a face. O que achamos interessante ao
final do tratamento é que apds o clareamento nota-se uma jovialidade e mudanca
no sorriso. Como ela mesma disse: “Eu ndo achei que iria ficar tdo natural e bonito
meu sorriso, estou muito feliz e satisfeita”. Este € o objetivo final de qualquer
tratamento odontologico: manter a salde e os dentes naturais, sem intervengdes
invasivas e irreversiveis, atingindo as expectativas dos pacientes.
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Dudu Medeiros.
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CLAREAMENTO DE DENTES VITAIS

Autora: Dr?. Maristela Lobo

Paciente do sexo masculino, 25 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Paciente |I.S., 25 anos, sexo masculino,
insatisfeito com a estética do seu sorriso,
principalmente com a cor dos dentes.

AVALIACAO INICIAL

Apbs anamnese, fotografias e exame clinico detalhados,
foi constatada a salde sistémica e bucal do paciente, sem
quaisquer sinais de patologias orais.
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TRATAMENTO EXECUTADO

Apobs profilaxia com ultrassom e jato de bicarbonato,
além de pedra-pomes, a cor dos dentes foi registrada e
fotografada: A2 para os dentes anteriores superiores e
A3 para os caninos superiores, em comparagao 3 Escala
Vita. Em seguida, foram realizadas moldagens dos arcos
com alginato para a obtengdo dos modelos de gesso.
Sobre esses modelos foram confeccionadas moldeiras
de EVA de 10 mm de espessura (Whiteness FGM). As
moldeiras foram recortadas 1 mm acima do nivel gengival
e provadas quanto 3 sua adaptacao, retengao e conforto.
Logo ap0s a prova das moldeiras, o paciente foi orientado
a aplicar uma pequena gota de peroxido de carbamida O



16% (Whiteness Perfect 16%) nas faces vestibulares
dos dentes a serem clareados. Foi recomendado o uso
de 2 horas por dia, durante 28 dias, no periodo diurno.
O paciente foi monitorado semanalmente e ao final do
tratamento, pela sua satisfagao, as cores finais foram

avaliadas. Na tomada de cor final, as escolhidas foram
BL3 para os incisivos centrais e BL4 para os caninos. O
clareamento caseiro demonstrou uma excelente eficacia e
ausencia de sensibilidade, trazendo satisfacdo e conforto
a0 paciente.

PASSO A PASSO

Figs. 1a e 1b — Aspecto inicial do paciente: foto frontal, sorriso frontal e labios afastados.

Figs.2aa 2c

- Dentes com
contraste negro.

Fig. 3a - Colorag&o dos dentes superiores anteriores: A2 (Escala Vita).
Fig. 3b - Colorag&o dos caninos superiores anteriores: A3 (Escala Vita).
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Figs. 4a e 4b - Obtengdo dos moldes em alginato.

Figs. Sa a Se - Coloragao final alcangada: BL3 para incisivos e BL4 caninos

Figs. 6a e 6b - Aspecto final do paciente: foto frontal, sorriso frontal e labios afastados.
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Paciente com a autoestima reestabelecida
através do sorriso.

Fotografias artisticas:
Dudu Medeiros.
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CLAREAMENTO CASEIRO SUPERVISIONADO
COM PEROXIDO DE HIDROGENIO 10%

Autor: Dr. Felipe Rossi

Paciente do sexo feminino, 30 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:
Cor escura dos dentes.

AVALIACAO INICIAL

Foi realizada anamnese inicial onde a paciente nado relatou
nenhum tipo de sensibilidade e nenhum histérico de tentativa
de procedimentos clareadores. O exame clinico mostrou
periodonto saudavel, auséncia de restauragdes anteriores e
nenhuma lesdo cariosa. A cor inicial identificada foi A3 nos
laterais e centrais e nos caninos A3,5.
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TRATAMENTO EXECUTADO

O tratamento proposto e aceito pela paciente foi um
clareamento supervisionado com moldeiras e gel de
peroxido de hidrogénio (White Class 10%) com tempo
de 30 minutos/dia de exposi¢do, durante 28 dias.
Confeccionamos moldeiras de EVA e orientamos a utilizagao
do clareador, sem restricdes alimentares e sem a proibigdo
de corantes. Apos 21 dias, a paciente relatou sensibilidade
local, e foi recomendado o uso de Dessensibilize KF 0,2%,
10 minutos dia, aplicado na moldeira de clareamento com
os dentes limpos, sem interrupgao do tratamento clareador.
Apbs 28 dias, podemos verificar um resultado muito
satisfatorio com cor final BL3, auséncia de sensibilidade e
paciente relatando conforto durante todo o processo.



PASSO A PASSO

Fig. 1 - Coloragéo inicial dos dentes superiores anteriores: A3 em incisivos e A3,5 caninos.

Fig. 2 — Coloragao final dos dentes superiores anteriores: BL3.
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Fig. 3 - Fotografia artistica do clareamento final.

Fotografias artisticas:
Dudu Medeiros.
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MICROABRASAO DO ESMALTE ASSOCIADO
AO CLAREAMENTO PARA SUAVIZACAO DE
MANCHAS DE FLUOROSE EM DENTES JOVENS

Autores: Dr?. Alana C. Pereira e Dr. Vitor S. Bona

Paciente do sexo feminino, 20 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Manchas brancas generalizadas,
caracteristicas de fluorose e cores
amareladas dos dentes.

AVALIACAO INICIAL

Durante a anamnese e exame clinico foi observado um
grau moderado de fluorose dental, com manchas presentes
principalmente entre os dentes 13 ao 23 (Fig. 1). A paciente
relatava se incomodar com o aspecto amarelado do seu
sorriso e com uma escala Vita foi aferida a cor A3.

Com o auxilio de um transiluminador foram avaliadas as
profundidades das manchas, determinando entdo o plano
de tratamento. Manchas mais superficiais, que ndo sdo
visualizadas através do transiluminador, sao facilmente
resolvidas com o clareamento dental. J& as manchas mais
profundas, aquelas visualizadas como sombras escurecidas
(Figs. 2b e 3b), estas necessitardo de um tratamento
alternativo como a microabrasdo do esmalte.

40 FGM - 2021
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TRATAMENTO EXECUTADO

O plano de tratamento proposto sugeriu o clareamento
dental caseiro supervisionado com peroxido de carbamida
a10% (Whiteness Perfect 10%) por 4 horas diarias durante
21 dias, seguido da microabrasao do esmalte com acido
cloridrico 6% associado a particulas de carbeto de silicio
(Whiteness RM). Ap6s as trés semanas de uso continuo
do clareador, a paciente retornou para avaliagao da cor.
As figs. 4a e 4b mostram as situagBes clinicas de antes
e depois do clareamento, demostrando 6timos resultados.

Para a microabrasdo do esmalte foi utilizado o acido
cloridrico 6% associado a particulas de carbeto de silicio
(Whiteness RM) fig. 5. Para a aplicagdo desse produto &
importante a realizagdo do isolamento absoluto doD



campo operatorio. Uma amarria foi feita em cada dente
a fim de ser certificado que o lengol foi completamente
invaginado, conforme demonstrado na fig. 6. Pequenas
quantidades do produto foram depositadas nas superficies
vestibulares dos seis dentes anterossuperiores (Figs. 7a
e 7b). Na fig. 8 percebe-se que a remogdo das manchas
pode ser feita com fricgdo manual por 10 segundos em
cada dente com o auxilio da espatula que vem no proprio
kit. Também pode ser feita com o uso de escova de
robinson fazendo movimentos manuais circulares (Fig.9).
Ou ainda com taga de borracha em baixa rotagao, para
manchas mais severas e persistentes. Desta forma, a
fricgdo deve ser delicada e controlada (Fig. 10). A operagdo
pode ser repetida 15x em cada sessao e € importante lavar
abundantemente a cada troca do produto (Fig. 11). O nimero

de sessBes depende do grau de severidade e quantidade
das manchas. Neste caso, uma sessao foi suficiente para
a suavizagdo de todas as manchas que incomodavam a
paciente. Apos a lavagem, completa remogdo do produto e
secagem, procedeu-se a aplicagdo do Desensibilize KF2%,
um gel dessensibilizante 3 base de nitrato de potassio 5%
e fluoreto de s6dio 2%. Por fim, recomendado o polimento
superficial do esmalte com discos de feltro Diamond Flex
e pasta de polimento Diamond Excel. Apos a reidratagao
dental & possivel observar a diferenga entre a situagao
clinica inicial e a final. E importante conversar com o
paciente sobre os beneficios de se eleger duas técnicas
altamente conservadoras para a remogdo de manchas
generalizadas de fluorose.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Diagnostico
de fluorose em grau
moderado com
presenca de manchas
mais intensas entre
os dentes 13 a0 23.

Figs. 2a e 2b - Aspecto do dente 12 antes e ap0s a transiluminagdo. Ao centro é perceptivel uma hipoplasia mais profunda.
Figs. 3a e 3b - Aspecto do dente 13 antes e ap0s a transiluminagao. Na ponta de cUspide € perceptivel uma hipoplasia mais profunda.
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Figs. 4a e 4b - Aspecto clinico de antes e depois do clareamento caseiro supervisionado com peroxido de
carbamida a 10% (Whiteness Perfect 10%).
Fig. 5 - Acido cloridrico 6% associado a particulas de carbeto de silicio (Whiteness RM).

Fig. 6 - Amarrias em todos os dentes a serem microabrasionados, conferindo protegao adicional aos tecidos gengivais.
Figs. 7a e 7b - O produto é espalhado em poucas quantidades na superficie vestibular.
Fig. 8 - Fricgdo manual do agente abrasivo
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Fig. 9 - Uso de uma escova robinson como auxiliar na fricgdo manual.
Fig. 10 - Taga de borracha e fricgdo do produto em baixa rotagao.

Fig. 11 - Lavagem abundante com agua.

Fig. 12 - Gel dessensibilizante a base de nitrato de
potassio 5% e fluoreto de sodio 2% (Desensibilize KF2%).
Fig. 13 - Polimento do esmalte com a pasta Diamond
Excel associado ao disco de feltro Diamond Flex.

Fig. 14 - Situagao clinica final.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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EXPANSAO:
FGM amplia
seu portfolio _
de resinas |

A FGM Dental Group tem a missdo de
oferecer solugdes seguras e inovadoras
aos profissionais de odontologia,
promovendo saude e estética bucal
para os pacientes. A companhia
comegou com o desenvolvimento
do primeiro clareador dental
genuinamente  brasileiro, hoje o
mundialmente conhecido Whiteness
Perfect, mas ndo parou por ai. Nesses
25 anos de trajetdria, investiu muito
em pesquisa e desenvolvimento e
trouxe outras solug¢des para facilitar o
trabalho dos cirurgides-dentistas.

Em 2006, iniciou o desenvolvimento
de compdsitos para restauragdes com
a criacdo da Opallis, primeira resina
composta microhibrida com padrao
internacional. Apostou também nesse
mercado, ano apds ano, investindo nos
melhores produtos, culminando no
desenvolvimento de uma tecnologia
exclusiva de polimerizacdo, o APS,
e mais recentemente a Vittra APS
Unique - que veio para revolucionar o
mercado.

Linha do tempo dos compodsitos FGM

Opallis Opallis Flow

* 12 resina composta microhibrida « Baixa viscosidade
brasileira de padrdo internacional
» Para cavidades de dificil acesso
¢ Carga alema de vidro Schott
* Restaurac¢des ultraconservadoras

* Facilidade de manipulacdo e ) .
aplicacdo * Maior guantldade de carga do

mercado quando lan¢ada
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Saiba qual resina
é a mais adequada
para cada
tratamento

A escolha do produto certo é essencial para o
sucesso do trabalho de restauragéo, que visa atender
aos requisitos funcionais e oferecer alta estética.
Em um passado ndo muito distante, era comum que
cirurgides-dentistas fizessem o uso de amalgama em
dentes posteriores para restaurar dentes afetados por
lesGes de carie. Apesar de cumprirem perfeitamente
sua fungdo mastigatdria, quando realizados de modo
adequado, estas ligas possuem coloracdo muito
diferente da cor natural dos dentes, e cairam em
desuso tendo comercializacdo proibida em alguns
locais.

Com o avanc¢o tecnoldgico, resinas compostas e
ceramicas comecgaram a ser usadas no lugar das ligas
metalicas para se reabilitar a fungdo e, ao mesmo
tempo, promover a estética. Porém, em cada caso é
necessario identificar qual material € o mais indicado
conforme a situac¢ao clinica.

Hoje em dia, as resinas compostas sdo as mais
utilizadas pelos profissionais, pois oferecem
seguranga no uso em dentes anteriores ou posteriores,
promovem reparos conservadores e preservam a
estrutura do dente comparados a procedimentos mais
invasivos e ndo adesivos. As indica¢cdes clinicas vao
de restauracdes diretas, indiretas, selante de fdssulas,
fissuras e até reconstrucdes dentais e facetas.

Para casos simples
ou complexos

Para atingir os resultados desejados pelo profissional
e seu paciente, as resinas devem oferecer
principalmente qualidade, resisténcia e estética, além
de outros beneficios.

Confira quais sdo o0s principais recursos e
especificidades das resinas FGM e saiba qual utilizar
em cada caso.

Llis Opus Bulk Fill APS

e Cores simplificadas e Exclusivo Sistema APS
e Estética natural do dente * Baixa tensao de contracao
* Melhor custo-beneficio do mercado * ado tempo clinico

» Alta estabilidade de cor ¢ Preenchimento de até 5 mm

* Alta resisténcia mecanica: 79% de carga
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Opus Bulk Fill Vittra APS
Flow APS: « Resina premium com exclusivo sistema APS

* Maior tempo de trabalho mesmo sob a luz do refletor

gCompositoiiitlidolpataidiandesinerementos e Altissima estética: polimento e alto brilho

* Alto grau de conversao

e Carga de silicato de zirconia esferoidal

* 1/3 do tempo clinico : : L.
* Tampa smart: menor risco de contaminagéo cruzada

* Baixa viscosidade e acdo antigravidade o EErER EHEAREE e

* Baixa tensdo de contracéo « BPA Free

OPALLIS

Recursos estéticos para estratificac6es simples e complexas em um produto
acessivel a todos os profissionais

Pioneira da linha, com longo histdérico de uso compdsito resinoso microhibrido para restauracdo de
clinico e recursos em cinco diferentes graus de dentes anteriores e posteriores.

opacidade, a alta viscosidade de Opallis facilita As pequenas particulas de vidro Schott, de 0,5 pm
O manuseio e a escultura, além de garantir um de tamanho médio, fornecem alto grau de pureza e
excelente acabamento e polimento de alta estética. um indice de refracdo proximo ao da dentina, além
Versatil e atendendo dos casos mais simples aos de excelente radiopacidade. Um dos diferenciais é a
mais complexos, Opallis proporcionaamanutencdo variedade de tons: sdo 28 para uma melhor selecao de
do brilho e a longevidade da restauracdo. E um cor, contemplando casos especificos.

Caso realizado pelo Prof. Dr. Fabio Sene
Facetas em Opallis do dente 13 ao 23.
Figl. Foto tirada em julho de 2009.
Fig2. Foto tirada em setembro de 2020.
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Primma Art

¢ Confeccdo de provisorios e mock-ups

Vittra APS Unique

12 resina unicromatica do Brasil

* Submicromeétrica
* Tecnologia APS

» Fidelidade e estabilidade de cor

* Baixa liberacao de calor e maior conforto
ao paciente

Reproducao perfeita de detalhes

Excelente tempo de trabalho

* Um unico tubo de Vittra APS Unique reproduz todas
as cores dos dentes

« Altissima estética e simplicidade
* Excelentes brilho e polimento

* Economia de estoque

Facil remocao

* Ganho de tempo na selecdo de cor: do Bleach ao D4

* BPA free

OPALLIS FLOW

Resina flow com alto percentual de carga

Lancada apds a Opallis, a Opallis Flow representa
mais agilidade para o cirurgido-dentista. Com
baixa viscosidade, a resina propicia uma aplicacdo
uniforme sem falha de adaptacdo aos angulos
internos da cavidade.

E composta por oito opcdes de cores e opacidades
para preenchimentos internos. Apresenta um
dos maiores teores de carga das resinas fluidas
do mercado, 72% de carga, e pode ser utilizada

LLIS

separadamente ou em combinacdo com Opallis e
a maioria das resinas compostas.

Nas técnicas simplificadas em substratos
desfavordveis é necessario o uso de uma resina
de dentina Vittra APS DAO, Opallis OP ou OW ou
uma Opallis Flow Opaca para se neutralizar a cor
desfavoravel e, apds isso, seguir com a técnica de
estratificacdo desejada.

Simplicidade e custo-beneficio para o dia a dia

Llis € um compdsito microhibrido, com um sistema
de matizes simplificado, oferecendo cores para
esmalte, dentina e incisal. Com uma o6tima relacao
custo-beneficio, € a resina mais indicada para
restauracdes do dia a dia (oclusais, reduzir ou
fechar diastemas, corrigir ou alterar a forma dos
dentes).

Outras recomendacdes sdo para ajustar defeitos
estruturais, como amelogénese imperfeita,
hipoplasias de esmalte e lesdes cervicais nao
cariosas. O produto possui a carga de vidro
Schott de tecnologia alema em tamanho médio de
particulas, de 0,8 ym, o que permite um agradavel
polimento.

Caso realizado pelo
Prof. Dr. Claudio Sato
Substituicdo de
restauracdes de
amalgama por resina
composta.
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OPUS BULK
FILL APS

Maior tempo de trabalho sob
campo iluminado, permitindo
escultura e remogcao de excessos
indesejaveis

A baixa tensdo de contracdo de Opus
Bulk Fill APS proporciona grande
profundidade de cura. E uma classe de
resina compactavel para simplificar a
aplicacdo em dentes posteriores, com
incrementos de até 5 mm, dispensando
resina de cobertura. E ideal para ganho
de tempo clinico quando comparado
a técnica incremental em dentes
posteriores. A tecnologia APS propicia
longo tempo de trabalho sob campo
operatorio iluminado, permitindo
tempo de sobra para a escultura e
remocao de excessos marginais.

Caso realizado pelo Prof. Dr. Rodrigo Reis
Associacdo de resinas com tecnologia APS Bulk Fill.

OPUS BULK FILL FLOW APS

Consisténcia e tixotropia ideais que evitam escoamento excessivo

Com viscosidade ideal e efeito
antigravidade, a Opus Bulk Fill Flow APS
é um compdsito de insercao unica, baixa
tensdo de contracdo ao polimerizar,
usado para base ou substituto de
dentina em dentes posteriores. Também
é caracterizada pela capacidade de
autonivelamento, que permite adaptacéo
perfeita do material nas margens da area
a ser restaurada.
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A Opus Bulk Fill Flow APS produzida pela
FGM é exclusiva por contar com uma acao
antigravidade, a qual permite o uso em
dentes superiores, sem escorrer, e pode
ser esculpida normalmente.

O sistema APS é um dos diferenciais desta
resina e através do alto grau de conversao
possibilita trabalhar cada incremento
até 4 mm de espessura, necessitando
o recobrimento com uma resina
restauradora (Bulk Fill ou ndo), podendo
ser dentina e esmalte ou unicromatica.



PrimmaArt

Resina Bisacrilica para mock-ups perfeitos

Compdsito autopolimerizdvel a base de
metacrilato, a resina PrimmaArt tem como
principal finalidade oferecer mais estética,
resisténcia e facilidade na confec¢do de mock-
ups e provisorios de curta e longa duragéo.
E formada por compostos di-funcionais
capazes de se reticularem a outras cadeias
de monémero de modo cruzado. Isso pode
trazer vantagens comparados aos compostos
mono-funcionais das resinas acrilicas sendo

Caso realizado pelo Prof. Dr. Orlando Reginatto
Mock-up em resina bisacrilica.

+  Facil manipulacao pela apresentacao
auto-mistura:
Em cartucho para pistola.
Em seringa dupla.

Cores diversas compativeis com
a escala Vita e cores para dentes
clareados.

traduzidos por melhorias em propriedades
mecanicas, estéticas e menor solubilidade e
sorcdo em meio aquoso. E usada para ensaios
restauradores e restauracdes provisdrias
unitdrias e parciais fixas. PrimmaArt tem
uma grande vantagem que é sua ponteira
diferenciada, a qual reduz em até 40%
o desperdicio de material. Além disso, a
seringa de corpo duplo é ideal para pequenas
restauragdes, evitando também o desperdicio.

¢ Alta dureza superficial e
resisténcia a abrasédo.

* Baixa contragao de
polimerizagédo.

¢ Baixa liberacdo de calor.

« Exotermia é clinicamente
insignificante.

* Maior estabilidade de cor
(exceto se submetido a
dieta rica em corantes).

* Auséncia de odor.

* Seringa de corpo duplo.

« Cartucho na proporcao.

« Ponteira econdémica.

* Alto brilho e polimento.

*« Menor potencial

alergénico e téxico do
gue resinas acrilicas.
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Vittra APS

Resina composta premium,
esteticamente diferenciada, BPA FREE e
com todos beneficios da tecnologia APS

Uma resina premium, com sistema de
polimerizacdo exclusivo, APS, que traz
vantagens para a eficiéncia de polimerizacdo
se comparada com outros produtos. A
tecnologia permite a previsibilidade de cor
da resina mesmo antes de fotopolimerizar
(ndo muda de cor durante a polimerizacdo),
sem preocupacdo com o tempo clinico, ja
que o APS garante maior tempo de trabalho
mesmo sob a luz do refletor - quatro vezes
mais tempo. A energia é transmitida e em
cadeia é multiplicada, potencializando o

/
/ ADVANCED
POLYMERIZATION
SYSTEM

grau de conversdo e possibilitando melhores
resultados estéticos.

Indicada para dentes anteriores e posteriores,
para restauracdes simples ou complexas,
Vittra APS permite o alcance do polimento
perfeito e alto brilho pelo componente
silicato de zirconia esferoidal, o que também
garante alta resisténcia mecanica. O conjunto
de 16 cores foi desenvolvido para simplificar
todo o processo e, ainda assim, mantendo
propriedades diferenciadas para o maximo da
estética em resina.

¢ Mimetismo perfeito em casos
simples e complexos.

e Estratificacdo estética artistica,
maior grau de brilho.

e Seringa inteligente que reduz
riscos de contaminacédo cruzada
e desperdicio de material.

Caso realizado pelo Prof. Dr. Luis A. Felippe
Reabilitacado Estética Oclusal.

Resina e seringa
livres de Bisfenol A.




VITTRA APS UNIQUE

Tecnologia de ponta, quebrando paradigmas e rompendo barreiras.

Poder trabalhar com apenas uma unica resina, altissima resisténcia ao ser aplicada com o
do Bleach ao D4, ja é realidade. A FGM langou  adesivo Ambar APS, podendo ser usada em
a Vittra APS Unigue: resina unicromatica dentes anteriores ou posteriores.

com capacidade de espelhamento da cor do A Vittra APS Unique é um material indicado para
dente. Sem pigmento e com opacidade, ao ser  todos os profissionais e apresenta um resultado
fotopolimerizada a resina copia a cor do dente. de alta estética com simplicidade, sem que o
Com uma tecnologia ultramoderna, entrou no  dentista precise se preocupar com a selegao de
mercado no final do més de julho de 2020 e j& cores e sem abrir m&o do brilho, polimento e
estd revolucionando o sistema odontoldgico. consisténcia de manipulagdo “gold-Standard”.
Através do preenchimento em camadas, é de  Veja mais alguns beneficios:

Torna desnecessaria a
selecdo/escolha de cores.

Elimina risco de vencimento
das cores de baixo giro.

N&o requer estratificacdes na
grande maioria dos casos.

Resultado estético de modo
simples ao alcance de todos.

* Radiopaca.

¢« Tempo de trabalho maior sob
luz do refletor.

¢ Seringa inteligente com 4g,
cor Unica.

Caso realizado pelo Prof. Dr. Carlos Francci
Estratificar ou simplificar com resinas
compostas?

Resina e seringa
livres de Bisfenol A.
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/
/ ADVANCED

POLYMERIZATION
SYSTEM

Exclusividade FGM

A estética sempre foi uma preocupacdo para
0s pacientes, cirurgides-dentistas e para a
industria. Com o desenvolvimento do sistema
APS (Advanced Polymerization System) pela
FGM, foi criado um novo cendrio quando o
assunto é resina composta, além de outros
materiais dentarios, como os sistemas adesivos
e cimentos fotopolimerizaveis.

A tecnologia APS, um desenvolvimento
exclusivo da FGM, consiste em uma
combinacdo de diferentes fotoiniciadores que
interagem entre si e permitem amplificar a
capacidade de polimerizacdo que a luz dos
aparelhos fotopolimerizadores fornecem.
Um desses fotoiniciadores continua sendo a
canforoquinona (em baixissima concentra¢do),
utilizada apenas para dar inicio a uma reacao
em cadeia com a multiplicacdo de radicais
livres a medida que a propagacdo sequencial
ocorre. Assim, a canforoguinona foi adicionada
apenas como um “gatilho”, pois como ela é
sensibilizada pelo comprimento de onda da
luz emitida por todos os fotopolimerizadores
disponiveis no mercado, o profissional pode
usufruir de todos os beneficios do APS mesmo
utilizando o seu fotopolimerizador convencional,
sem a necessidade de investimento em um
equipamento especifico.

Com APS

Estética Propriedades
Devido a coloracdo transparente da maioria mecanicas

dos fotoiniciadores do sistema APS foi possivel

a formulacdo de materiais poliméricos mais Como a profundidade de polimerizacéo é aumentada
estéticos. Especialmente na Vittra APS e Allcem devido ao maior grau de conversdo dos monémeros
Veneer APS nao ocorre mudanca significativa em polimeros, consequentemente, hd uma melhor
de cor quando comparado antes e depois da polimerizacdo de toda a cadeia. Isso gera um
fotopolimerizacdo, o que facilita a escolha de aumento significativo de todas as propriedades
cor e, consequentemente, um resultado estético mecanicas, como resisténcia a flexdo e tenacidade
superior. No caso dos adesivos Ambar APS e 3 fratura.

AmbarUniversal APS, a cor transparente favorece
0 seu uso quando associado a cimentacdo de
facetas. J4 na Opus Bulk Fill APS, a opacidade se
torna maior apds a fotopolimerizacdo, deixando
a restauracao final mais natural.
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Sem APS

RESINA E SERINGA
LIVRES DE BISFENOL A.

restauracoes.

Propriedades
de cura

Uma das importantes qualidades do APS é
conferir uma melhor convers&do dos mondmeros

em polimeros, mesmo em grandes profundidades.
Essa propriedade é de suma importadncia para
todas as resinas fotoativadas, especialmente no
caso das resinas Bulk Fill, Opus Bulk Fill APS ¢ Opus
Bulk Fill Flow APS, cuja indicacdo é a insercao em
grandes incrementos, garantindo longevidade clinica as

Maior tempo de trabalho

Os materiais que contém o sistema APS tém quatro vezes menos sensibilidade
a luz ambiente quando comparados aos compdsitos tradicionais. A
possibilidade de realizar tranquilamente restauracdes estéticas com a resina
Vittra APS, assim como o tempo suficiente para inserir e esculpir uma
restauracdo com Opus Bulk Fill APS de uma so vez, além do posicionamento
e cimentagdo simultdnea de facetas com o Allcem Veneer APS, [ sdo
realidade. E tudo isso com a luz do refletor ligada!

FGM E A PRIMEIRA INDUSTRIA
BRASILEIRA ODONTOLOGICA
COM PRODUTOS BPA FREE

A industria brasileira segue uma tendéncia
mundial e comeca a investir em produtos
sem BPA - substancia quimica organica que
constitui a unidade basica de polimeros
e revestimentos de alto desempenho,
principalmente pldsticos policarbonatos
e resinas epoxi. A FGM Dental Group é a
primeira industria odontoldgica brasileira

a inserir no mercado produtos BPA Free,
como a resina Vittra APS, Vittra APS Unique
e os adesivos para esmalte e dentina: Ambar,
Ambar APS e Ambar Universal APS. Tudo
pensado para o mimetismo perfeito em
casos simples e complexos, com recursos
de diferentes opacidades (dentina, esmalte,
valor, translucidos).
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LINHA DE RESINAS FGM

PARA CADA
NECESSIDADE,

UMA SOLUCAO.

Se vocé quer mais tempo de trabalho e alta estética, conte com a Vittra
APS. Fidelidade de cor e alto brilhg: Opallis € a indicacdo perfeita. O
melhor custo-beneficio do mercadeo tem nome: Llis. Para restauragtes em
grandes incrementos utilizando a tecnica bulk fill, utilize a Opus Bulk Fill
APS, também na versdo Opus Bulk Fill Flow APS com a tecnologia
antigravidade. Supreenda-sa, mais ainda, com a Vittra APS Unique,
lancamento da FGM que traz uma resina para todas as cores.

Vitra™

UNIQUE
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RESTABELECIMENTO ESTETICO
ANTERIOR COM VITTRA APS

Autor: Dr. Orlando Reginatto.

Paciente do sexo feminino, 25 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Queixa estética nos incisivos
centrais superiores.

AVALIACAO INICIAL

O dente 11 apresentava mancha hipoplastica profunda e o
27, fraturado na infancia, apresentava restauragdo em resina
antiga, com alteragao de cor.

Ao aferir a cor dos dentes notou-se que ndo havia
necessidade prévia de clareamento, pois a8 paciente estava
satisfeita com o matiz e saturagdo de B1.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Optamos apenas por substituir a restauragdo e mimetizar
a mancha branca, além de mudar a forma dos incisivos
centrais dando mais volume e contorno as paredes mesiais
destes dentes.



PASSO A PASSO

Fig. 1a - Avaliagdo do sorriso espontaneo.
Fig. 1b - Inicial contraste - Vista aproximada dos incisivos.
Fig. 1c - Labios em repouso.

Fig. 2 - Preparo cavitario da mancha branca do dente 11e
confecgdo da guia palatina do 21 copiando a antiga restauragao.
Fig. 3 - Ensaio restaurador do dente 11, mostrando que ndo ha
necessidade de maior desgaste. Foram utilizadas Vittra APS
DAO, DA1 e E-Bleach.
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Fig. 4 - Preparo do dente 21 e isolamento.
Fig. 5 - Prova da guia em silicone.

Fig. 6 - Concha palatina Vittra APS Trans OPL.
Fig. 7 - Paredes proximais Vittra APS E-Bleach.

Fig. 8a - Resina de corpo Vittra APS DA1 cobrindo bisel nos
dentes 11e 21.

Fig. 8b - Vista lateral com resina de corpo finalizada. DA1no
terco médio e bisel. DAO apenas na incisal.
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Fig. 9 - Camada final Vittra E-Bleach.

Fig. 10 - Foto final do sorriso.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:

V23« 2021

61



(FGM) news

OTIMIZANDO A ESTETICA POR MEIO DA
ASSOCIACAO DE CLAREAMENTO DENTAL
E RECONTORNO COSMETICO

Autor: Dr. Pedro Alexandre.

Paciente do sexo masculino, 34 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Paciente descontente
com a estética do sorriso.

AVALIACAO INICIAL

Conforme o exame clinico, os dentes apresentam desgastes
angulados da borda incisal, decorrentes de bruxismo, e
apresentavam-se bem cromatizados. A cor inicial medida
com escala Vitapan 3D Master foi da faixa do 3M, alguns
dentes 3M1, outros 3M2 e até 3M3. Além disso, 0 paciente
apresentava retencao tardia do elemento 83, que estava com
coloragdo 3M3 e destruido pelo bruxismo. Nao por acaso, 0
lado esquerdo possuia mais desgastes, em fungdo da perda
da guia canina.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Ap6s minuciosa avaliagdo e discussdo sobre as
possibilidades de tratamento, foi proposta uma combinagao
de clareamento dental pela técnica caseira, seguido do
recontorno estético com resina composta e facetas.

Para o clareamento foi selecionado o gel Whiteness
Perfect 16%, que apresenta Otimos resultados tanto
em ganho de cor quanto em diminuicao da sensibilidade
durante o tratamento. Foram necessarias 6 semanas para
se atingir o ponto de saturagdo e cor ideais, e para isso
foram utilizadas 4 seringas de gel, visto que o paciente
nao foi assiduo ao clareamento todos os dias. Como visto
anteriormente, a cor base inicial da casa do 3M (1,2,3),
passou para M1, 1IM2, o que representa um excelente
ganho de cor, sem intercorréncias como sensibilidade &



durante ou pos-tratamento. Todo esse ganho de cor
facilitou o trabalho restaurador, visto que nenhum tipo de
preparo foi necessario em fungao do excelente substrato.
Isso foi constatado através de enceramento diagnoéstico,
com o qual percebeu-se que seria passivel obter excelente
resultado, apenas com a adigdo de material. O enceramento
possibilitou a produgdo da guia de silicone, utilizando o
material denso e o material fluido, para que a copia fosse
mais fiel. Apds o isolamento adequado do campo e limpeza
minuciosa dos dentes, foi executado condicionamento
4cido com Condac 37% (FGM) por 15 segundos e aplicagao
do sistema adesivo Ambar APS (FGM). Com auxilio da guia, a
face palatina dos dentes foi reconstruida utilizando a resina
Vittra APS (FGM) cor Trans OPL, para efeito opalescente

na borda incisal. Na sequéncia foi utilizada a resina DA1
para equalizar o substrato com a parede palatina criada
com a resina Trans OPL, evitando que aparecga a linha da
transigdo dente-restauragao. Logo apds, foi inserida uma
camada em toda a face vestibular com a resina Vittra APS
(FGM) cor DAO com o objetivo de facetar o dente com
uma cor de valor mais alto, clareando ainda mais o sorriso.
Sobre essa camada foi aplicada uma fina camada final
de resina Vittra APS E-Bleach. Todas as camadas foram
fotoativadas por pelo menos 10 segundos, com unidade
de fotoativagao de alta poténcia 1100pw/cm2. E apos
procedimentos de acabamento foi executada sequéncia
de polimento com borrachas diamantadas.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Sorriso inicial forgado, paciente reclamava que ndo
conseguia mostrar muito os dentes e que 0s mesmos N30
apareciam em fotos.

Fig. 2 — Avaliacao Inicial. Antes do clareamento, percebe-se
que os incisivos apresentavam cor 3M71 e caninos 3M3, na
escala Vitapan 3D Master.

Fig. 3 — Avaliagdo apos o clareamento. Com mudanga de
tons excelente passando os incisivos centrais para cor M1
e caninos TM2.

Fig. 4 - Enceramento
diagnostico para
planejamento do caso.
Fig. 5 - Guia de silicone.
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Fig. 6 - Sele¢do de cor.

Fig. 7 - Isolamento do campo operatorio.
Fig. 8 - Aplicagdo Condac 37 e posterior
aplicacao do sistema adesivo Ambar APS.

Fig. 9 - Reconstrucao da face palatina com resina Vittra
APS Trans OPL.

Fig. 10 - Insercao de incremento de resina Vittra APS DA1
para equalizar o substrato.

Fig. 11 - Confecgao do perfil de emergéncia na proximal
com auxilio de uma matriz Unimatrix de posteriores.
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Fig. 12 - Como Gltima camada, foi
utilizada a resina de esmalte E-Bleach.
Fig. 13 - Dois Incisivos centrais foram
confeccionados primeiro, pois sao 0s
dominantes no sorriso.

Fig. 14 - Resultado da primeira consulta
onde foram realizados os 6 dentes
antero-superiores.

Fig. 15 - Resultado Intrabucal final,
ap0s a segunda consulta, onde foram
realizadas as facetas dos pré-molares.
Fig. 16 - Sorriso Final.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:

V23« 2021
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REABILITACAO ESTETICA COM

LAMINADOS CERAMICOS

Autores: Dr. Felipe Pinto Paredes Rodrigues e TPD Arné Ariel da Costa

Paciente do sexo masculino, 35 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfacao estética de seu sorriso,
especificamente com o formato,
tamanho e coloragao dos dentes.

AVALIACAO INICIAL

Apos anamnese e exame clinico, foi constatada a presenga
de sorriso invertido, dentes com tamanho incompativeis
em relagdo ao tamanho da maxila e amplos diastemas. Foi
observada também a indicagdo de clareamento dental,
devido a coloracao inicial apresentada.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Foi realizado um escaneamento intraoral visando
planejamento para reabilitagdo estética com laminados em
ceramica a base de dissilicato de litio. O planejamento foi
provado e aprovado pelo paciente. Para a realizagdo do mock
up, foi utilizada a resina bisacrilica PrimmaArt na coloragdo
Al Iniciou-se com clareamento dental com trés sessoes,
utilizando o gel clareador Whiteness HP Blue. O gel clareador
foi aplicado por até 40 minutos por sessdo, seguindo as
recomendacOes do fabricante e, desta forma, pudemos
observar uma alteragao da cor de A3 para Al. Na sessao
seguinte ao clareamento, os preparos foram realizados O



sobre o mock-up, o que contribui significativamente para a
reducdo de desgastes das estruturas dentarias, diminuindo
também a chance do paciente desenvolver sensibilidade
apos o tratamento. A moldagem foi realizada pela técnica de
dupla moldagem com silicone de adi¢&o e fio de afastamento
gengival 000.

Feita a prova seca dos laminados ceramicos, foi realizado
0 teste da coloragdo do cimento, utilizando as pastas
Allcem Veneer Try-in (FGM) nas coloragBes Trans e A1, a
fim de buscar uma naturalidade maior. Em comum acordo
com o paciente, optou-se por fazer a cimentagao utilizando
o cimento na coloragdo Trans. O condicionamento dos
laminados foi realizado com Condac Porcelana 10%, por 20
segundos e complementado com a aplicagao do Condac 37,
a fim de neutralizar o efeito do acido fluoridrico, remover os

precipitados vitreos residuais e aumentar a area de contato
do silano com a ceramica. Para a silanizagdo foi entdo
utilizado o silano Prosil (FGM) , que foi aplicado na superficie
interna dos laminados. Os dentes foram condicionados pela
técnica de condicionamento acido total com o Condac 37
por 15 segundos, devido a preservagao do esmalte dentario
NoS preparos.

Apbs o condicionamento, o adesivo Ambar APS (FGM] foi
aplicado na superficie dos dentes e dos laminados, sendo
volatizado em ambas as estruturas. A cimentagao foi entdo
concluida com a cor planejada (Allcem Veneer APS Trans). O
resultado natural e harmdnico, condizente com o planejado,
foi perfeitamente aceito pelo paciente, contribuindo para
mais autoestima.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Aspecto inicial do paciente.
Fig. 2 - Planejamento estético — Mock-up com resina bisacrilica PrimmaArt.
Fig. 3 - Registro de cor inicial.

Fig. 4 - Clareamento dental - Whiteness HP Blue.
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Fig. 5 - Registro de cor ap6s o clareamento.
Fig. 6 - Preparos para laminados ceramicos.
Fig. 7 - Moldagem em silicone de adig&o.

Fig. 8 - Laminados ceramicos.
Fig. 9 - Prova dos laminados
com Allcem Veneer Try-in Trans.
Fig. 10 - Condicionamento com
Condac Porcelana.
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Fig. 11 - Aplicagdo do Condac 37 nos laminados.
Fig. 12 - Silanizagao dos laminados com Prosil.

Fig. 13 - Condicionamento acido total (Condac 37).
Fig. 14 - Aplicacao do sistema adesivo Ambar APS.
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Fig. 15 - Cimentagdo com Allcem Veneer APS Trans — FGM.
Fig. 16 - Aspecto lateral final.
Fig. 17 — Aspecto final do sorriso.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:




ALLCEM VENEER APS

ALTA ESTETICA. E
CONERQEE: ] OTAL
DA CIMENTACAO

Allcem Veneer APS possui a exclusiva tecnologia de
polimerizacao APS, gue permite mais tempo de trabalho
mesmo sob a luz do refletor, para posicionamento das
facetas, garantindoe um controle total do procedimento.
Experimente e entregue sorrisos perfeitos.
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10 FACETAS SUPERIORES
EM RESINA VITTRA APS

Autores: Dr. Orlando Reginatto e Dr2. Mariana Keppen

Paciente do sexo feminino, 54 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Paciente queixava-se de dentes
pequenos e amarelados.

AVALIACAO INICIAL

Ao exame clinico notou-se que era possivel aumentar o
comprimento e volume dos dentes, pois a exposi¢gdo dos
dentes era pouca, tanto em repouso, bem como No sorfiso.
Porém, ndo havia espago interoclusal suficiente para tais
reconstrugoes.

72 FGM - 2021

INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Foi necessario reconstruir as guias de desoclus&o canino
e anterior, bem como a DVO. Previamente ao tratamento
restaurador, foi realizado clareamento caseiro com
White Class 75% por 3 semanas e entdo realizadas as
restauragdes estéticas anteriores com resina Vittra APS.



PASSO A PASSO

Fig. 1- Sorriso inicial.
Fig. 2 - Inicial guia canina direita.
Fig. 3 - Inicial guia canina esquerda.

Fig. 4 - Mock-up com resina Bisacrilica PrimmaArt na cor B1.

Fig. S - Sorriso forgado com Mock-up.

Fig. 6 - Isolamento absoluto.

Fig. 7 - Medicao da espessura com a ajuda de um guia de silicone pré-confeccionado.
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Fig. 8 - Guia de silicone para confecgao das facetas.
Fig. 9 - Condicionamento com acido fosforico Condac 37.
Fig. 10 - Aplicagao do sistema adesivo Ambar APS.

Fig. 11 - Acomodacao da resina Vittra APS cor
Trans OPL.

Fig. 12 — Aplicagao da primeira camada de resina
na cor DAT e confecgao dos mamelos.

Fig. 13 - Aplicagdo da camada de resina na cor EB1.
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Fig. 14 — Acabamento
das facetas com broca
multilaminada.

Fig. 15 - Aplicagdo pasta de polimento Diamond R.
Fig. 16 - Polimento final com disco de feltro flexivel Diamond Flex e pasta Diamond R.
Fig. 17 - Aspecto intrabucal final.
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Fig. 18 — Aspecto final com a guia canina do lado direito.
Fig. 19 - Aspecto final com a guia canina do lado esquerdo.
Fig. 20 - Sorriso final.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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ESTRATIFICAR OU SIMPLIFICAR
COM RESINAS COMPOSTAS?

Autores: Dr. Carlos E. Francci, Dr. Alexander C. Nishida e Dr. Guilherme de S. F. Anzaloni Saavedra.

Paciente do sexo masculino, 27 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Paciente relata insatisfagcao com a
cor e 0s espacos entre os dentes
anteriores superiores.

AVALIACAO INICIAL

O caso ofereceu uma oportunidade de realizar a terapia
clareadora em um substrato amarelado e a reanatomizagao
dos dentes anteriores superiores com a nova resina
composta Vittra APS Unique.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

O exame detalhado do paciente permitiu visualizar
uma assimetria entre o tamanho dos incisivos centrais e
laterais, com desgaste da guia canino acentuada. Atomada
de cor inicial mostrou que os substratos estavam bastante
amarelados, indicando a necessidade de clareamento para
melhoria estética e da satisfagdo do paciente.

Foi realizada profilaxia dos dentes, tomada de cor com
escala Vita 3D Master. Apds moldagem com silicona de
adicdo na arcada superior e alginato na arcada inferior
foram confeccionadas moldeiras em EVA (FGM) de 1mm de
espessura com emprego de plastificadora a vacuo. Apos
prova das moldeiras, foram entregues duas seringas de O



gel clareador Whiteness Perfect 10% (FGM) ao paciente, o
jogo de moldeiras e um estojo para acondiciona-las.

O modelo superior em gesso pedra especial, obtido
com a alta precisdo da silicona de adi¢ao foi escaneado
(Scanner Intraoral CS 3600 Color - Carestream) e
trabalhado planejamento digital do sorriso com o Exocad
ChairsideCAD (Exocad). O paciente recebeu instrucoes
para uso do gel e do tempo de aplicagdo de 2 horas diarias.
Apos 1semana do término da terapia clareadora foi iniciado

0 tratamento restaurador. O tratamento foi conduzido sob
isolamento absoluto e foram confeccionadas restauragoes/
reanatomizagdes com a nova resina composta Vittra APS
Unique (FGM) para harmonizar o sorfiso.

Foram fechados os diastemas entre incisivos, corregao
de proporgdes mesio/distais e inciso/cervicais, correcdo
de leve giroversao do incisivo lateral superior esquerdo e
restabelecimento de guia canino.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Fotografia do sorriso forgado revelando a
relagdo da face com os dentes, passo inicial de busca
de referéncias horizontais (bipupilar neste caso) e
verticais (linha sagital mediana).

Fig. 2 - Tomada de cor dos incisivos centrais utilizando
a Escala Vita 3D Master. A cor aferida foi IM2.

Fig. 3 - Tomada de cor dos caninos superiores
utilizando a Escala Vita 3D Master. A cor aferida foi 2L.2.

Fig. 4a - Aavaliagdo da cor dos dentes chamou a atengao

para uma grande quantidade de riscos no esmalte vestibular,
especialmente dos incisivos, devido a remogao inadequada, com
pontas diamantadas, do cimento resinoso residual de fixagao dos
braquetes.

Fig. 4b - Uso de po de prata para evidenciar melhor os riscos
criados com pontas diamantadas na superficie do esmalte dos
dentes anteriores.
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Fig. 9a - Durante o clareamento os
modelos foram escaneados (Scanner
Intraoral CS 3600 Color - Carestream)
e trabalhado na arcada superior o
planejamento digital do sorriso com o
Exocad ChairsideCAD (Exocad). Veja
que se utilizou uma sobreposigdo
semi-transparente do planejamento
final do sorriso para visualizar

0 que realmente precisava de
reanatomizagdo com resina composta.
Fig. 9b - Nesta tela do Exocad foi
trabalhado o mesmo planejamento,
mas com opacidade maior para a
modificagdo da resina composta,
mostrando onde o esmalte ficaria
aparente, sem recobrimento de resina
composta.

Fig. S - Para diminuir a quantidade de riscos e remover
remanescentes de cimento resinoso de fixagao dos
braquetes foi utilizada uma ponta multilaminada de 22
l[dminas em contra-angulo multiplicador em 8000 rpm.
Fig. 6 - Paciente foi moldado e foi confeccionado um
jogo de moldeiras superior e inferior em EVA (FGM) para
realizagao de clareamento de autoaplicagado orientado.
Fig. 7 - Paciente recebeu trés seringas de Whiteness
Perfect 10% (peroxido de carbamida 10% - FGM) para a
realizagao de clareamento de autoaplicagdo orientado
com uso de moldeiras.

Fig. 8 - Aevolugdo do clareamento apos 3 semanas de
terapia mostrou resultados bem satisfatérios em que a
cor dos incisivos centrais coincidiu com a cor 0.5M7, a
segunda mais clara da escala Vita BleachedGuide (Vita).




Fig. 10 - Para o inicio do processo restaurador foi realizado o
isolamento absoluto com lengol de borracha para controle da
umidade e melhora da visualizagdo do campo operatorio.

Fig. 11 - Condicionamento do esmalte realizado com Condac

37 (acido fosfarico 37% - FGM) em toda a superficie vestibular
do incisivo central superior direito a fim de garantir adesdo da
resina composta em qualquer ponto deste dente. Foi realizada a
protegdo dos dentes adjacentes com fita de teflon.

Fig. 12 - Apos a lavagem abundante e secagem do esmalte foi
aplicado o Sistema Adesivo Ambar Universal APS (FGM), onde se
pode notar o aspecto quase incolor, caracteristica deste adesivo
por ter pouca canforoquinona; com auxilio de um Cavibrush
longo (FGM), para melhor espalhar o adesivo sobre a ampla
superficie vestibular.

Fig. 13 - Afotopolimerizagao & potencializada pela
presenca do APS (Advanced Polimerization System) na
formulagao do Ambar Universal.

Fig. 14 - Um incremento de resina Vittra APS Unique foi
levado a superficie vestibular e esculpida suavemente.
Fig. 15 - A manipulagdo da resina composta é facilitada
pela baixa pegajosidade da mesma.
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Fig. 16 - Aresina composta foi esculpida com o auxilio de uma espatula de ponta antiaderente rolante que gira para espalhar a massa

de maneira uniforme, sem bolhas.

Fig. 17 - Aspecto do incisivo central com sua anatomia primaria finalizada. A resina composta Vittra APS Unique mimetizou a cor do
substrato, sem apresentar diferenca entre o esmalte do dente e a restauragao de resina composta, mesmo sem ter sido feito bisel.

Fig. 18 - O mesmo processo foi repetido para a construgdo do dente 21. Em incisivos centrais é essencial que os dentes sejam imagens
especulares um do outro para conferir harmonia.

Fig. 19 - Apos a realizagdo das restauragdes dos incisivos laterais para o fechamento dos espagos remanescentes, repetindo o0 mesmo
protocolo de preparo, adesao e construgao, foram realizados acréscimos estratégicos nas incisais nos caninos para redefinir as guias e

harmonizar as ameias incisais.

Fig. 20 - Pequenas corregoes e excesso
foram removidos com a utilizagao dos
Discos Diamond Pro (FGM) de acordo com

a sequéncia do mais abrasivo (azul mais
saturado) para menos abrasivo (azul mais
claro ou branco).

Figs. 21a e 21b - O pré-polimento foi
realizado com as pastas Diamond ACl e ACII
1 (FGM), utilizando o feltro Diamond (FGM).
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Fig. 22 - A pasta Diamond R (FGM)(12pm) foi utilizada para polimento com os feltros Dismond e Diamond Flex Gmidos.
Fig. 23 - A (ltima etapa de polimento é realizada com a pasta diamantada Diamond Excel (2 a 4pm). Por ser uma pasta diamantada
ela permite o polimento da resina composta Vittra APS Unique e do esmalte adjacente.

Fig. 24 - Sorriso do paciente ao

final do tratamento. O clareamento
iluminou o substrato e o fechamento
dos espagos proporcionou uma
harmonia ao conjunto do sarriso.
Figs. 25a e 25b - Detalhes da
reanatomizagdo com a resina
composta Vittra APS Unique em
vistas direita e esquerda.

SUSNIQIARY

-
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USO DA RESINA UNICROMATICA VITTRA APS UNIQUE
EM SUBSTITUICAO DE RESTAURACAO DE AMALGAMA

Autor: PhD Fabio Sene

Paciente do sexo feminino, 35 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfacdo estética com restauragao
de amalgama tipo classe | no dente 37.

AVALIACAO INICIAL

Apds anamnese detalhada, exame clinico e radiografico,
ndo foi observada nenhuma alteragdo patolégica. Durante o
exame clinico, foi verificada a presenga de uma restauragao
antiga de amalgama no dente 37.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Aposanestesia, isolamento absoluto e profilaxia com pedra
pomes e agua, a restauragao de amalgama do dente 37 foi
removida. O angulo cavosuperficial foi cuidadosamente
acabado e condicionado com condac fosforico 37% durante
15 segundos, lavado abundantemente e todo dente,
esmalte e dentina, seco com ar. Em seguida, uma primeira
camada do sistema Ambar Universal APS foi aplicada
ativamente com Cavibrush. Em se tratando de um sistema
adesivo universal, o mesmo foi aplicado pela técnica
autocondicionante, ou seja, Ndo se condiciona a dentina com
acido fosforico pois ndo ha remogao de smear layer nem de
mineral e, consequentemente, ndo ha exposicao de fibras o



colagenas. Sendo assim, na técnica autocondicionante a
dentina pode e deve ser seca com ar. Apos 10 segundos da
primeira aplicagdo, um jato de ar foi aplicado para evaporar
o0 solvente e uma segunda camada foi aplicada da mesma
maneira e fotoativada. Em seguida, a resina unicromatica
Vittra APS Unique foi aplicada incrementalmente (ja que
ndo & uma resina tipo bulk) reconstruindo toda anatomia.
Essa resina € muito interessante pois, No inicio, antes da
polimerizagao, a resina tem um aspecto branco opaco.

Porém, apds fotoativada, a resina absorve a cor das
paredes laterais do dente, se integrando cromaticamente
de uma maneira muito perfeita com a estrutura dentaria,
proporcionando uma mimetizagdo e um resultado estético
fantastico, de maneira simples e simplificada, apenas
com uma resina. Essa nova resina unicromatica veio para
revolucionar e, acima de tudo , simplificar e facilitar, com
extrema qualidade estética, a técnica e os procedimentos
restauradores.

PASSO A PASSO

Fig. 4a - Uso do adesivo Ambar Universal APS para adesé&o.
Fig. 4b - Aplicacdo do Ambar Universal APS, em dentina seca, pela técnica autocondicionante. Notar o
aspecto translicido do mesmo, devido a tecnologia APS.
Fig. 4c - Adesivo aplicado e fotoativado.

Fig. 1- Imagem inicial
mostrando a restauragao de
amalgama.

Fig. 2 - Isolamento absoluto e
remogao do amalgama.

Fig. 3 - Condicionamento acido
do esmalte cavosuperficial com
Condac 37% por 15 segundos.
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Fig. S - Resina unicromatica Vittra APS Unique.

Fig. 6a - Inicio da aplicagdo incremental da resina Unique. Notar o aspecto branco opaco da resina antes da fotoativagao.
Fig. 6b - Vista oclusal do incremento da resina e da coloragao branco opaca.

Fig. 6¢ - Detalhe da resina colocada reconstruindo a clspide.

Fig. 6d - Fotoativagao.

Fig. 6e - Notar a integragao cromatica da resina Unique apos fotoativada. A resina absorve as cores das paredes |aterais da
cavidade, mimetizando a cor do dente.

Fig. 6f - Detalhe da integragdo da resina apos fotoativada.

7c
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Fig. 7a - Reconstrugao da cUspide ML.
Fig. 7b - Fotoativacao.
Fig. 7c - Resultado cromatico ap6s fotoativacao.
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Fig. 8a - Reconstrucdo da clspide MV.

Fig. 8b - Fotoativagao.

Fig. 9a - Resultado cromatico e reconstrugdo da cUspide DV. Notar a diferenga cromatica da resina antes e ap6s fotoativada.
Fig. 9b - Fotoativagao.

Fig. 10 - Restauragdo finalizada. Notar a incrivel mimetizagdo cromatica da resina Vittra APS Unique.

Fig. 11 - Resultado apés polimento da restauragao.

Fig. 12a - Resultado final apds remogao do isolamento. Notar como a resina absorveu as caracteristicas opticas da estrutura
dental, se integrando completamente com o dente, produzindo uma restauragao unicromatica, com efeito policromatico.
Fig. 12b - Destaque da anatomia devolvida e integragdo cromatica da resina.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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SUBSTITUICAO DE RESINA COMPOSTA
EM DENTE ANTERIOR POR RESINA

VITTRA APS UNIQUE

Autores: Ms. Jonathan G. B. Tenuti e Ms. Rodrigo Dacoreggio.

Paciente do sexo feminino, 24 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfeita com margens
e brilho da restauracdo.

AVALIACAO INICIAL

Sorriso  harménico  apbs  finalizagdo  ortodontica,
apresentando giroversdo no elemento 12. A paciente
apresentava restauragdo no elemento com desadaptacdo e
alteragdo de cor.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

O tratamento inicialmente proposto a paciente foi um
polimento e adequagao das margens da restauragao no
elemento 12. Porém, ao avaliar o ponto de contato com
auxilio de fio dental, foi detectada uma falha no processo
restaurador antigo o que indicou o procedimento de
substituigdo da restauragdo (Fig. 1). Iniciada de imediato
uma remogao cuidadosa da resina composta desadaptada
com auxilio de brocas multilaminadas e lamina de bisturi
(Fig. 2). Apos a remocgdo completa foi constatada uma
giroversao sentido mesial no elemento 12 e um diastema
na regido incisomesial (Fig. 3). Para substituicio da resina
composta, foi inserida uma camada de resina composta O



unicromatica Vittra APS Unique para teste de cor (Fig.

4). Essa resina composta, por sua vez, é indicada para
dentes anteriores e posteriores devido a sua tecnologia
que “absorve” e reflete o matiz do remanescente dental
(Fig. 5), 0 que a torna ideal para acréscimos estratégicos
em area estética ou até mesmo em dentes posteriores
de diversas classificagdes. Para restauragao do elemento
em questdo foram realizados todos os procedimentos
seguindo recomendac8es da fabricante. Uma vez isolado o
campo operatorio, foi realizado o condicionamento acido do
esmalte por 15 segundos. Apos lavar e secar foi utilizado
adesivo Ambar APS que por ser incolor trouxe ainda mais
naturalidade ao caso (Fig. 6). O tubo ergonémico da Resina
Vittra APS Unique facilita a remogdo do compasito sem que
haja contaminagbes de particulas do mesmo agregadas a
resina no momento da remogao de seu interior [Fig. 7). Um
incremento Unico da resina unicromatica foi levado a face

vestibular do elemento dental e sendo acomodado com
auxilio de espatulas e pincéis, juntamente com uma matriz
de poliéster tracionada para confec¢ao do novo ponto de
contato e fechamento do diastema incisal. (Fig. 8 e 9).
Para finalizagdo foram utilizadas brocas multilaminadas
e Discos de lixa Diamond Pro para acabamento da face
vestibular e margem (Fig. 10). Para polimento foi utilizada
a pasta de polimento Diamond Excel juntamente com
Discos Diamond Flex, uma vez que o material confere
uma facil abertura de brilho e manuteng&o (Fig. 11). Apos
finalizagdo do caso, paciente segue satisfeita com o
resultado, uma vez que margens da restauragao nNao
ficaram aparentes, e também com um excelente brilho
e reflexdo de luz. A resina se mostrou confiavel e eficaz,
tornando-se realmente parte do elemento dental sem
identificar o processo restaurador. (Fig. 12)

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Foto inicial.

Fig. 2 - Remog3o de resina composta antiga.

Fig. 3 - Elemento 12 apos remogao de restauragao antiga.
Fig. 4 - Teste da resina sobre o elemento para avaliagdo de matiz.
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Fig. 5 - Resina composta Vittra APS Unique a esquerda apos a fotopolimerizac3o e a
direita previamente 3 fotopolimerizagao.

Fig. 6 — Utilizagdo do adesivo Ambar APS.

Fig. 7 - Resina composta Vittra APS Unique.

Fig. 8 - Camada Unica de resina composta unicromatica.
Fig. 9 - Tracionamento da matriz de poliéster para confecgdo de ponto de contato e fechamento
do diastema incisal mesial.
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Fig. 10 - Acabamento com pontas diamantadas e Disco abrasivo Diamond Pro.
Fig. 11 - Polimento com Disco Diamond Flex com pasta de polimento.

12

Figs. 12 e 13 - Final.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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Uso em alinhadores invisiveis

Attachment

Dr. Thiago Roberto Gemeli

Fechamento de diastema

Dr. Rodrigo Reis

Restauracao em dente anterior

Dr. Antonio Sakamoto
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RESINA UNICROMATICA. VOCE CONHECE?

Esse tipo de resina veio para simplificar técnicas, pois possui somente uma cor e traz beneficios como
diminuir a preocupac¢ao com selecao de cor, reduzir estoque e eliminar o risco de vencimento das
cores de pouca utilizagdo. O efeito camaledo da resina ocorre em fungcdo das suas caracteristicas de
espelhamento da cor do substrato, através do efeito de transmissdo de cor. Ela é capaz de captar e
refletir a cor do remanescente dental. E uma resina importante para situacdes clinicas que necessitam
de agilidade, economia e ganho de tempo clinico, obtendo um resultado estético excelente.

Restauracao em dente anterior

Dra. Dayse Amaral

Restauragcao em dente posterior

Dr. Claudio Sato e
Dr. Adriano Sapata

Restauracao sobre o implante

Dr. Augusto Bessa
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Resina unicromatica com capacidade
de espelhamento da cor do dente

AS CO
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Simplicidade, economia e estetica no dia a dia
clinico, Do Bleach ao D4 com uma Jnica resina



Vittra APS Unique:
possul todos os beneficios
da exclusiva tecnologia APS.
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RESTAURACAO ESTETICA NA ODONTOPEDIATRIA

Autores: Dr?. Sandra Kalil Bussadori, Dr. Marcelo Mendes Pinto,
Dr2. Ana Paula Taboada Sobral e Dr?. Carolina Cardoso Guedes

Paciente do sexo masculino, 12 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:
Dentes quebrados.

AVALIACAO INICIAL

Por meio do exame clinico e radiografico, o diagnéstico
obtido foi de hipoplasia do esmalte nos dentes anteriores.

Ahipoplasia do esmalte se caracteriza como uma formagao
incompleta ou defeituosa do esmalte dentario onde hg uma
deficiéncia na quantidade e qualidade de esmalte. De acordo
com a sua etiologia, pode ser classificada como: hereditaria,
local e sistémica.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

O tratamento proposto foi a reanatomizagdo dos dentes
anteriores com restauragao direta de resina composta.
A resina de escolha foi a Opallis (FGM) devido as suas
propriedades estéticas e mecanicas. Foram realizados
modelos de estudo e enceramento em laboratério para
confecgdo de um guia de silicone.



PASSO A PASSO

Figs. 1a a Ic - Aspecto
intrabucal inicial.

Figs. 2a a 2c - Enceramento
vista vestibular, palatina e incisal.
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Fig. 3 - Enceramento e
muralha de silicone.

Fig. 4 - Posicionamento da muralha de silicone.
Fig. S - Restauragao por palatina com resina Opallis EAT1e EA2.

“Previamente foi realizado condicionamento com dcido fosfério (Condac 37 FGM) por 15 segundos, aplicagéo do
adesivo Ambar (FGM) e posterior fotoativagéo por 20 segundos.

Fig. 6 - Checando camada palatina.
Fig. 7 - Aplicacao de resina Opallis
DA1, EAT, EA2 e T Neutral.

Fig. 8 - Restauragao dentes 11e 21
finalizada.




Figs. 9a e 9b - Restauracao dentes 12 e 22 com Opallis EAT, EA2, DATe T Neutral.

Fig. 10 - Caso finalizado.

*Para polimento e acabamento foram utilizados: discos de lixa Diomond Pro, disco
de feltro Diamond Flex e pasta de polimento Diamond Excel.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:

REFERENCIA

1.Souza JB, Rodrigues PCF, Lopes LG, Guilherme AS, Freitas GC, Moreira F do CL. Hipoplasia do Esmalte: Tratamento restaurador
estético. Ver Odontoldgica do Bras Cent. 2010;18(47):14-1S.
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Ha 30 anos, a vida sorriu para o acaso
e uniu duas pessoas com 0SS Mesmos
ideais. A ocasido perfeita aproximou
o casal Bianca e Fred Mittelstadt - na
época, académicos da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) - no
desafio de desenvolver um clareador
dental genuinamente brasileiro. Uma
miss&o que selaria o destino de Bianca
e Fred na dire¢cdo de um dos maiores
players da industria odontoldgica.
Fundada em 1996, em apenas trés anos
a FGM se tornou lider em clareamento
dental no Brasil. Poucos anos depois

de sua fundagdo, os socios enxergaram
oportunidades além das fronteiras
brasileiras. E com coragem, o casal
embarcou em viagens bem-sucedidas
para o Chile, Argentina, Paraguai e
Bolivia. Quatro anos apos lancar-se no
mercado internacional, a FGM ja estava
presente em 10 paises. Hoje, aos 25 anos,
sdo mais de 100 paises e milhdes de
sorrisos transformados.

Nessa edicdo especial da FGM News nos
compartilhamos alguns desses sorrisos
pelo mundo.




INICIAL [

Dr. Felipe Gutierrez Reyes

INICIAL

Dra. Aura Maria Lopez
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()PERU

“reanes

INICIAL

Dr. Alonso Julca Rojas
Dr. Rony Hidalgo Lastaunau

INICIAL

Dr. Alonso Julca Rojas
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INICIAL |

Dr. Javier Lema
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INICIAL

Dr. Mustafa Kamel



(FGM) news

L ESPANHA

INICIAL

Dra. Joana Souza

INICIAL

Higienista Eliana Otaviano




L ESPANHA

Caso 07
Y

INICIAL

Dra. Joana Souza

Caso 02

INICIAL

Dra. Joana Souza
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=GRECIA

Caso 017

INICIAL

Dra. Domna Moldovani

Caso 02

INICIAL

Dra. Domna Moldovani
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INICIAL

Dra. Alexandra Papanikolaou

INICIAL

Dr. Nikos Kampanas
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INICIAL

Prof. Doutor Jodao Cardoso Ferreira,
Prof. Doutor Cladudio Sato e Prof. Dr.
Adriano Sapata.

INICIAL

Prof. Dr. Jodo Cardoso Ferreira.
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Dr. Victor Said
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Anos de Whitepost:

entenda os conceitos que
tornaram este produto um
lider de mercado.

O protocolo de utilizacdo
de pinos intrarradiculares para
reforco de estrutura dental e
auxilio na retencdo de materiais
restauradores  ja é pratica
consolidada em tratamentos
odontoldgicos ha muitos anos.
Em sua origem, pinos metalicos
fundidos eram produzidos sob
medida para preencher o canal
radicular e servir de apoio parauma
protese ou material restaurador.
Este modelo de refor¢co foi Unico
no mercado por muitos anos (e
ainda existe) e em seu histérico
hd muitos estudos que buscaram
avaliar sua performance. Sem
entrar em muitos detalhes das
limitacdes e dos possiveis modos
de falha deste modelo, temos

que o principal questionamento
associado a ele é a possibilidade
de fraturas catastroficas do
remanescente radicular. Erros
de dimensionamento e falta
de capacidade de dissipacdo
de forcas (mddulo elastico
excessivamente alto) estdo entre
as principais causas das falhas
catastroficas. Visando contornar as
limitacdes mecanicas dos nucleos
fundidos, foram introduzidos
novos conceitos e materiais com
propriedades capazes de absorver
melhor as forcas e prevenir as
fraturas  catastrdficas, dentre
0S quais se destacam os pinos
fabricados em compdsito de fibra
de vidro.

FRIEDRICH GEORG MITTELSTADT

Chief Technical Officer (CTO) - FGM Dental Group.

Mestre em Ciéncias pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

Graduado bacharel em Quimica pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Fundador e Diretor Técnico da FGM Produtos Odontoldgicos - Dentscare.
Pesquisador e Responsavel Técnico pelos produtos e P&D.



A funcao de um pino intrarradicular

Para dominio e sucesso da técnica de
utilizacdo de pinos, € muito importante
entender a real fungcdo de um pino,
conforme situag¢do clinica.

Sempre que temos a perda de

estrutura coronal e/ou perda de
estrutura interna por tratamento
endodoéntico, temos perda de

resisténcia flexural do dente. Quanto
maior for o desgaste ou a perda de
estrutura, menor a resisténcia do
remanescente. For¢cas de mastigacdo
exigem do elemento dental resisténcia
mecanica, que vai variar de acordo com
a posicdo. Para dentes posteriores, as
forcas que atuam sdo essencialmente
axiais e de compressdo. Ja para
dentes anteriores, a situagdo € mais
critica e é representada por forgas
tendendo a obliquas, que exigem dos
dentes resisténcia flexural. E neste
grupo de elementos dentais que se
torna mais importante a reposi¢cdo da
resisténcia do elemento dental que
sofreu desgaste ou perda de estrutura.
Assim, o descrito a seguir leva em
consideragdo essencialmente dentes
anteriores.

Os pinos intrarradiculares
tém como principal fun¢ao
reter o nticleo coronario,
servindo de nticleo de
unido entre coroa e por¢ao
radicular, reduzindo riscos
de fraturas desfavoraveis por
forgcas comuns na mastigacgao.

Imaginando uma situacdo extrema,
onde j& ndo existe mais remanescente
coronal e a solugcdo € uma protese, o
pino faz sozinho a funcdo de repor
a resisténcia flexural e servir de
elo entre as duas partes: coroa e
estrutura radicular. Utilizando este
exemplo extremo conseguimos
entender a importancia do design,
do planejamento e de caracteristicas
do protocolo de utilizacdo de
pinos intrarradiculares. Todos esses
conceitos importantes explicamos a
seguir.

Principais diferencas entre pinos
metalicos e pinos de fibra de vidro

Pino metdlico ou niicleo fundido:
a principal caracteristica mecanica
de pinos fabricados com metais é a
sua alta resisténcia mecéanica, que a
primeira vista pode parecer desejavel,
mas que se revela a origem do
problema associado ao seu uso. Sua
resisténcia e dureza elevada, traduzida
em maodulo elastico muito superior ao
da dentina (por exemplo, o Médulo de
Elasticidade da liga Niguel-Cromo esta
por volta de 185 GPa vs 18 GPa para
a dentina e 40 GPa para o esmalte),
implica que, em situagdes de esfor¢co
extremo, a estrutura dental fratura
muito mais facil que o pino metalico.
A baixa flexibilidade deste material
também implica em baixa capacidade
de dissipar forgcas ao longo de sua
estrutura. O modulo de elasticidade
de um material € um indicativo de
sua rigidez: quanto maior, mais rigido.

Pinos metalicos chegam a ser 10 vezes
mais rigidos que a estrutura dental.

Pinos de Compdsito de Fibra de
Vidro: o compdsito de fibra de vidro
tem como principal caracteristica
a excelente resisténcia mecanica,
mas com modulo eladstico bem mais
proximo ao do conjunto dentina e
esmalte (30 a 35 GPa para o composito
de fibra vs 19 GPa para a dentina e
40 GPa para o esmalte), o que lhe
confere a capacidade de restituir a
resisténcia flexural do elemento dental
reforcado sem colocar o conjunto em
risco de fratura catastrofica. Em se
considerando que a resisténcia flexural
de um pino é dependente da espessura
de sua estrutura, conseguimos
modular sua flexibilidade e capacidade
de absorver forgcas por meio de seu
design.

Como excelente material de leitura sobre pinos

de fibra de vidro, indicamos os artigos:

#1. Novais, V.R,, Rodrigues, R.B., Simamoto Junior, P.C., Correr-Sobrinho, L., Soares, C.J. Correlation between
the Mechanical Properties and Structural Characteristics of Different Fiber Posts Systems. Brazilian Dental

Journal (2016) 27(1): 46-51

#2. Soares, C.J., Rodrigues, M.P,, Faria-e-Silva, A.L., Santos-Filho, P.C.F., Verissimo, C., Kim, H.C., Versluis, A.
How biomechanics can affect the endodontic treated teeth and their restorative procedures. Brazilian Oral

Research (2018) 32(suppl): e76: 169-183
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A distribuicao de forgcas em um

dente refor¢cado com pino

Entender o principio mecanico que atua quando
utilizamos um pino ajuda muito no sucesso da técnica.
No caso de pinos intrarradiculares podemos utilizar o
principio de alavanca para entender como as forgas
atuam sobre o dente e como os diferentes tipos de
pinos contribuem para dissipar forcas. Em um dente
reforcado, temos que a regido cervical é o ponto de
apoio da alavanca, a por¢do coronal é onde o conjunto

recebe forcas e a porg¢do radicular é onde as forgas sdo
dissipadas. A partir deste modelo conseguimos entender
a importancia de se ter uma distribuicdo do pino na
relacdo 1/3 para coroa e 2/3 para raiz, a importancia de
se eleger um pino resistente o bastante para suportar
as forcas de uma determinada situagdo clinica e a
importancia do design do pino para a dissipacdao das
forcas.

% PING METALICO CURTO

2 PING METALICD LOMGO

cervical: desgasteeme>b >,

llustracéo de nivels de d ste do I
w&nﬁcﬁﬂaﬂ te cons: i FrIRImarrsEnte ifmEsiva,

Erri & BErmos uima o idpalmante o

1) Dente com ilustracdo de um pino bem distribuido em seu interior (1/3: 2/3). Note-se que a forca que incide sobre o dente é dissipada
pelo pino ao longo de seu comprimento. Na porcdo apical a pressdo/forca é menor devido a possibilidade de flexao, resultando em
menor risco de fratura da estrutura dental.

2) Dente com ilustracdo de um pino metalico bem distribuido em seu interior (1/3 : 2/3). Apesar da boa distribuicdo mecanica, a rigidez
do pino metélico ndo permite sua flexdo, o que resulta em altos niveis de forca e pressao sobre a estrutura dental.

3) Dente com ilustragdo de um pino metalico curto, mal distribuido em seu interior (1/2 : 1/2 ). Neste caso temos uma situa¢do de alto
risco de fratura da estrutura dental. Quanto mais curta for a alavanca, menor a drea para dissipar as forcas e, consequentemente, maior
a pressao sobre a estrutura. Essa situacdo é agravada pela rigidez (alto médulo eldstico) dos metais, que faz com que as forgas a serem
dissipadas sejam sempre muito localizadas. Mesmo pinos mais finos conseguem ser mais rigidos que pinos calibrosos de fibra.

Mesmo com pinos de fibra de vidro, é importante observar a implantacdo correta. A capacidade de absorver e
dissipar forcas depende do comprimento e rigidez do segmento que estd na porgado radicular. O comprimento deve
ser o maximo vidvel para o caso (sempre respeitando, entretanto, os 5 mm de selamento apical) e com a rigidez
conseguimos modular com o material e o design: espessuras menores permitem maior flexdo e acabam permitindo
melhor distribuicdo de forgas, flexionando junto com o dente.
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Critérios para a selecdao de pinos intrarradiculares

Como ja dito anteriormente, o objetivo principal
de uso de um pino é devolver a um dente tratado
endodonticamente sua resisténcia mecanica e prevenir
sua fratura. Diversas situagdes clinicas existem e cada
uma delas deve, sempre que possivel, considerar pelo
menos dois critérios:

Tamanho do dente e respectivo canal: o tamanho
do dente e seu canal é o primeiro e mais dbvio critério.
Idealmente, um pino deve preencher o espaco radicular
com o menor desgaste adicional possivel. Entretanto,
existem situacdes clinicas que podem demandar mais
for¢ca que o pino ideal pode suportar, como por exemplo,
em casos de perda significativa ou total da estrutura
coronaria e, nestes casos, pode ser mais assertivo eleger
um pino um pouco mais calibroso e resistente.

Remanescente de estrutura coronal: quanto maior a
perda de estrutura coronal, maior sera a forca atuante
sobre o pino na cervical. No extremo desta situacgao,
onde ndo ha mais nenhum remanescente de estrutura

coronédria, toda a forca exercida sobre a protese/coroa
deverd ser carregada pelo pino e, para que nao haja
falha da cimentacédo, este ndo pode flexionar além da
capacidade de flexdo do cimento utilizado para unir
remanescente radicular e munhdo. Este é um aspecto
muito importante e que foi causa de muitas falhas no
passado, no inicio da era de utilizacdo de pinos de fibra,
guando somente pinos paralelos e demasiado finos eram
disponiveis no mercado. Pinos mais finos flexionam mais
facilmente e colocam sob stress a linha de cimentagédo
do munh&o. Quando a linha de cimentacdo rompe, o pino
acaba fraturando e leva a falha catastrofica do conjunto
(soltura da protese).

Assim, como regra, diz-se que se o dente estd
preservado, o pino selecionado pode/deve ser o mais
conservador possivel. Se o dente estd bastante destruido
e o pino terd que suportar mais esforco, entdo deve-se
selecionar um pino mais calibroso na por¢cdo cervical,
para gue o conjunto protese mais raiz tenha a devida
rigidez e volte a se comportar como corpo unico (como
um dente higido é).

Entenda os pinos Whitepost

Os pinos Whitepost foram desenvolvidos para atender
com supremacia as exigéncias mecanicas e preencher
da melhor forma os critérios desejdveis quando se busca
selecionar um pino para reforco intrarradicular de um
dente. Possuem ainda outras caracteristicas importantes
que fizeram do produto um sucesso ao longo de seus
mais de 15 anos de mercado. Veja abaixo suas principais
caracteristicas:

Composicdo: os pinos de fibra Whitepost sao
fabricados em dois tipos de compdsito: 1 - Resina Epoxi
e fibra de Vidro (o classico) e 2 - Resina Metacrilica e
fiora de Vidro (mais recente). Ambas composicdes
tém alta resisténcia mecéanica e performance similar no
processo de reforco intrarradicular, diferindo apenas na
estabilidade de cor: os pinos fabricados em compdsito
de Fibra e Metacrilatos ndo sofrem alteragdo de cor com
o tempo.

pFINCIDCO05 DC-E05 DC1

1.6 1.4 1.8 1.6

0.45 0.65 0.65 0.85

18

Compatibilidade com cimentos e adesivos: diversos
estudos foram realizados avaliando a capacidade de
adesdo dos pinos Whitepost. A compatibilidade com
os diversos cimentos e sua performance em termos
de adesdo j& sdo caracteristicas bem consolidadas no
mercado. Artigos recomendados sobre este assunto sdo
#3 e #4, abaixo.

A excelente performance de adesdo dos pinos
Whitepost deve-se ao fato de que todos ja vém com a
superficie silanizada, o que garante a contribuicdo de
adesdo quimica ao processo.

Design: esta é a principal caracteristica que diferencia
0s pinos Whitepost no mercado. Seu design foi pensado
para que atendesse a exigéncias de preservacdo da
estrutura dental e ainda tivesse a melhor performance
em termos de resisténcia mecanica. Os pinos sao
apresentados em dois modelos, DC (Dupla Conicidade)
e DC-Especial (DC-E), com diferentes tamanhos e
diferente relacdo entre os cones que compdem os pinos.
Veja abaixo:

DC-E1 DC2 DCE2 DC3
2.0 1.8 2.2 2.0
0.85 1.05 1.05 1.25

Tabela pinos Whitepost escala 1:1

#3. Carvalho RF, Cardenas A, Carvalho CN, de Souza JJ, Bauer J, Siqueira F, Armas-Vega A, Loguercio AD, Hass V. Effect of the Photo-initiator System
Contained in Universal Adhesives on Radicular Dentin Bonding. Oper Dent. 2020 Apr 30. doi: 10.2341/19-146-L. Epub ahead of print. PMID: 32352351.

#4. | opes, G.C,, Ballarin, A. and Baratieri, L.N. (2012), Bond strength and fracture analysis between resin cements and root canal dentin. Australian Endodontic

Journal, 38: 14-20. doi:10.1111/j.1747-4477.2010.002622.x
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Tanto os modelos DC quanto os
DC-E possuem design com duplo
cone, que se traduz da seguinte forma:
a porcdo Apical é a mais fina e de
cone mais suave, justamente para
minimizar a necessidade de desgaste
na regido mais apical do canal. A
porcdo Mediana também é um cone,
mas tem angulacdo mais acentuada.
Esta porcao faz a transicdo da porcéao
Apical para o maior didmetro da regiao
Cervical. A regido Cervical é cilindrica e
tem o maior didmetro justamente para
ter a maior resisténcia. Observando os
pinos Whitepost como um todo temos:
a regiao Cervical é a regidao mais
resistente e que estd dimensionada
para receber as forcas de oclusdo e
as regides Mediana e Apical sdao as
designadas a dissipar as forcas dentro
do canal.

Uma questdo importante para ser
entendida é: qual a diferenca entre os
modelos DC e DC-E e qual a finalidade
dos dois modelos? Observando a
ilustracdo ao lado temos visdo da
principal diferenca entre os modelos:
o didmetro na porcao Cervical e a
conicidade da porcdo Mediana é maior
para os modelos DC-E. Do ponto
de vista pratico, os modelos DC-E
foram pensados para casos de maior
desgaste da porcdo mediana do canal
radicular e para casos onde a demanda
por resisténcia mecanica pode ser
mais alta, como nos casos de auséncia
de estrutura coronal remanescente.
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E importante observar que a porcédo
Apical é igual para os dois modelos
para pinos com a mesma numeracgao.

Um novo modelo para a familia
Whitepost: DC FIT 0.4

Em tempos mais modernos,
onde a prevencdo e técnicas mais
conservadoras tém sido a principal
tendéncia, encontramos que os
tratamentos endodénticos, cada vez
mais, tém resultado em processos
minimamente invasivos.

Neste contexto e para
contribuir com esta tendéncia, foi
desenvolvido o pino Whitepost
DC FIT 0.4, mais uma opg¢do
de tamanho e design que
visa atender diretamente aos
casos mais conservadores de
endodontia, em sua maioria
sem a necessidade de desgaste
adicional com alargadores
(brocas), diretamente sobre
o canal produzido com as
limas de endodontia. Veja a
imagem abaixo.

PORCAD
CERVICAL

PORCAD
MEDIAMA

O pino Whitepost DC FIT
0.4 possui design similar aos
demais pinos DC, mas com
dimensionamentos diferentes.
A porcdo Apical é mais longa
e fina, o cone Mediano é bem
mais curto e a porcao Cervical
guarda as caracteristicas de
resisténcia mecanica que a
regido precisa, equivalente a
resisténcia de um pino DC 1. O
pino Whitepost DC FIT 0.4 é a
melhor opcado para restabelecer
resisténcia para dentes tratados
endodonticamente com pouca
destruicao.




Whiteeost

YSTEM

Pinos e alargadores
identificados.

O Whitepost System agora terd cores para
facilitar a selecdo pelo cirurgido-dentista.

Os alargadores (brocas) que
constituem o Sistema Whitepost
correspondem as dimensdes dos
pinos e asseguram o ajuste preciso
dos mesmos no canal radicular.

O coédigo de cores facilita a
identificacdo dos pinos e

garante a correspondéncia

com os alargadores.
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CIMENTACAO DE PINO DE FIBRA, NUCLEO DE
PREENCHIMENTO E CIMENTACAO DE COROA
CERAMICA COM O MESMO MATERIAL: ALLCEM CORE

Autor: Dr. Frederico Vasconcellos

Paciente do sexo masculino, 60 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Paciente gostaria de finalizar
tratamento restaurador apas realizar
tratamento endodoéntico no dente 46.

AVALIACAO INICIAL

Apbs anamnese e avaliagdo radiografica do tratamento
endodontico do dente 46, o mesmo se apresentou
satisfatorio para o tratamento restaurador.
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TRATAMENTO EXECUTADO

Apos realizagdo do isolamento absoluto e remogdo da
restauragdo provisoria, 0os condutos obturados foram
avaliados. Foi feita desobstrugdo do conduto distal com
brocas de Largo nimero 2 e, em seguida, foi utilizada
broca do kit Whitepost nimero 1. A proxima etapa foi a
prova do pino Whitepost DC ndmero 1 para checagem da
adaptacdo do pino ao conduto radicular. Na sequéncia, foi
realizada aplicacdo do sistema adesivo (Ambar Universal
APS - FGM] e, ap6s polimerizag3o do adesivo, foi realizada
a cimentacdo do pino Whitepost nimero 1 com cimento
resinoso Allcem Core e preenchimento da camara pulpar
com o mesmo material. Foi realizada fotoativagdo do
cimento pelo tempo recomendado pelo fabricante.



Em sequida, foi realizado um novo incremento com
0o mesmo cimento resinoso Allcem Core e realizada
fotoativagdo pelo tempo recomendado pelo fabricante.
Apb6s 10 minutos, foi realizado preparo para coroa total
e remocdo do isolamento absoluto. Logo em seguids,
foi realizada a moldagem final com a técnica do duplo fio
retrator e o molde foi enviado ao laboratorio para confecgao
de uma coroa total em dissilicato de litio monalitica. Apos
receber o trabalho do laboratério e realizar todos os ajustes
necessarios, foi realizado novo isolamento absoluto para
cimentacdo final da coroa total. No remanescente dentario

foi aplicado sistema adesivo (Ambar Universal APS -
FGM). Na coroa total foi aplicado acido fluoridrico 10%
(Condac Porcelana - FGM) por 20 segundos, lavagem com
jato de ar e agua por 60 segundos, aplicagdo do silano
(Prosil - FGM) por 60 segundos. Para a cimentacio da
coroa foi utilizado o mesma cimento resinoso utilizado na
cimentacdo do pino Whitepost, Allcem Core. Apos limpeza
dos excessos do cimento, foi realizada fotoativacao
pelo tempo recomendado pelo fabricante. Em seguida,
0 isolamento absoluto foi removido e o tratamento foi
finalizado.

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Aspecto inicial.

Fig. 2 — Raio-x inicial.

Fig. 3 — Desobstrugdo do conduto distal.

Fig. 4 - Prova do pino Whitepost nimero 1.

Fig. 5 — Aplicagao do sistema adesivo Ambar Universal APS.

Fig. 6 - Cimentacao do pino Whitepost com cimento resinoso Allcem Core.
Fig. 7 - Reconstrugao da porgdo coronaria com cimento resinoso Allcem Core.
Fig. 8 - Preparo para coroa total.
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Fig. 9 - Preparo finalizado sem
isolamento pronto para moldagem.
Fig. 10 - Isolamento absoluto

para cimentagao da coroa total em
dissilicato de litio.

Fig. 11 - Aplicacao do sistema adesivo
sobre o remanescente dentario.

Fig. 12 - Insergao do
cimento resinoso Allcem
Core na coroa total.

Fig. 13 - Cimentagao da
coroa total.

Fig. 14 - Aspecto final.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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Wh ite EETsEtH D c I: | T Porcio cervical com a

resisténcia mecanica
que a regido precisa

MELHOR ADAPTAGAD
MAISRESISTENCIA

Os pinos White Post DC FIT 0.4 sdo a mais cigto
melhor opcao para devolver resisténcia
a um dente tratado endodonticamente.

Compativel com o diametro dos canais
gerados e com as principais limas de
endodontia pela técnica mecanizada.

Porcao apical
e mais longa e fina — ———0

| FGM .

.
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O TRIO IDEAL
PARA UMA
RESTAURACAO
PERFEITA

WHITEPOST DC e DC-E
« Adapta-se perfeitamente ao conduto.

AMBAR UNIVERSAL APS
« O mais indicado para aplicagcdo intracanal
= Garante longevidade de unido.
* Alto grau de conversdao mesmo no tergo apical.

ALLCEM CORE
« Traz resisténcia para a restauracao.



Whitepost adapta-se perfeitamente para maior estabilidade
da sua restauracaoc. Ambar Universal APS proporciona
excelente adesao em qualquer nivel de umidade dentinaria.
Finalizando esse trio, Allcem Core garante uma fixacdo

resistente para o procedimento.

Resultados excelentes com garantia de longevidade.

DEMTAL
GROUP

FGM) /-
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Solucoes
completas em
iImplantodontia:
FGM do implante
a protese

Adreadeimplantodontiavivenciauma
era de descobertas surpreendentes a
medida que avancam as pesquisas.

O desenvolvimento

esta cada vez
mais focado em
garantir implantes
e proteses dentais
com aparéncia
e funcionalidade

similares as dos
dentes naturais.

A busca por melhorar
os produtos e o
sucesso das novas
tecnologias para o
setor tém razéo de
ser: as pessoas estao
mais atentas quanto
a manutencdo da
saude bucal e a
estética do sorriso,

impactando num mercado global
qgue deve movimentar cerca de US$
9,8 bilhdes até 2022. Essa € uma

de solugdes

O Sistema Arcsys
é um dos maiores
feitos: o método,
resultante de seis anos
de estudos, permite ao
dentista personalizar a
angula¢do e encontrar a
melhor posi¢do ciruirgica
para o implante e da
emergéncia da prétese
dental conforme
a necessidade do
paciente, diferente dos
sistemas convencionais.

pequena amostra de que a inovacao

deve continuar ditando o futuro da
industria odontoldgica com sistemas
de implantes e proteses ainda mais
avancados e funcionais.

A FGM é uma das

grandes empresas do
segmento, apostando
em produtos

diferenciados de longa
duracdo, confiaveis, que
garantem a capacidade
de mastigacédo, conferem
melhorias faciais e
dsseas e impactam
de forma positiva na
autoestima das pessoas.

O protagonismo
da FGM se
notabilizou devido ao
desenvolvimento de

materiais de exceléncia

que contribuiram para revolucionar
o mercado nas linhas de implantes,
biomateriais e proteses.
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MELHORES

RESULTADOS

Langado ha cinco anos, o Arcsys rompeu
paradigmas e despertou a ciéncia para novas
possibilidades no segmento de implantodontia
ao proporcionar melhores resultados de
planejamento, estética, fungdo e saude peri-
implantar. Além disso, mostrou-se eficaz em
minimizar etapas exaustivas e possibilitar
planejamentos mais refinados, redugdo
expressiva do volume de componentes em
estoque e maior previsibilidade de resultado
dos implantes.

Ainda no campo dos implantes, o Sistema
Vezza HE também ja detém eficiéncia e
eficdcia comprovadas por especialistas, sendo
reconhecido por reunir os melhores conceitos
da tradicional conexdao HE. Simplificado e
enxuto (0 menor do mercado), os implantes do
Sistema Vezza HE possuem macrogeometria

Conheca as tecnologias
da FGM Dental Group em
Implantodontia.

(FGM)
SISTEMA DE IMPLANTES CM

Inteligente e
Revolucionario

124 FGM « 2021

Unica indicada para todas
as densidades dsseas, como
também plataforma 41 mm
para todas as geometrias,
reduzindo a necessidade de
estoque e o desperdicio de
materiais, além de gerar maior
conforto e rdpida adaptagdo ao
paciente.

Outro destaque estd em biomateriais.
O Nanosynt - substituto 6sseo que visa a
regeneracado Ossea, apresenta supereficiéncia
e possibilita a geracdo de até 20% mais 0sso
neoformado em comparacdo com os lideres
de mercado. O Nanosynt é genuinamente
sintético, possui morfologia ultraporosa
e excelente a¢cdao osteocondutora, sendo
considerado 100% seguro.




O sistema de implantes Arcsys
contribuiu para revolucionar o mercado
de implantodontia dental por meio de
um meétodo inteligente e revolucionario,
que permite ao dentista

funcionais do componente. A razéo
dessa superioridade se deve ao fato do
projeto ser, além de robusto, usinado
em tornos sui¢cos de alta performance e

de utilizar ligas metalicas

personalizar a angulagao especiais. Clinicamente,
e grlcontrar_a melhor Ensaios normatizados a qualldade ofer_e-c_lda
posicdo do implante e comprovam que Arcsys pelo projeto possibilita
da protese dentaria ao reabilitacdes mais

paciente.

O sistema traz a
exclusiva tecnologia
de angulagéo dos
componentes protéticos
de 0° a 20° que pode

é até trés vezes mais
resistente do que produtos
concorrentes, além de
promover um selamento
biolégico total.

breves e atendimentos
reduzidos, com excelentes
resultados biomecanicos
e estéticos, tornando a
experiéncia de sucesso
previsivel e longeva.

ser feita diretamente na clinica ou no
laboratério, o que garante melhores
resultados estéticos e funcionais. Esse
diferencial atende tanto proéteses
aparafusadas quanto cimentadas, variando
de acordo com a necessidade do paciente
e sem comprometer as caracteristicas

A linha Arcsys se destaca ainda por
manter a taxa de sucesso dos implantes
dentdrios proxima de 100%, mesmo
considerando a instalagao em pacientes
de risco, conforme pesquisa realizada
pela Universidade Federal de Santa
Catarina - UFSC.

CONFORTO E

SEGURANCA DE TEMPO

+ BENEFICIOS

A interface cone morse dispensa o uso do
parafuso passante e proporciona maior
resisténcia a infiltracdo e coloniza¢cao de
bactérias, preservando a satide gengival.
Esse tipo de conexdo possibilita uma
protese mais estética (término da protese
fica “escondido” no tecido); auséncia de
micromovimentos (eliminando o mau
odor); mais praticidade e seguranca na
instalacdo e na remocao do componente
protético.

Melhor logistica: armazenamento e
organizagdo no  consultério  devido
ao acesso facilitado de componentes
intercambidveis - em menor numero
de pecas - entre diferentes didmetros
de implantes e alturas para atender
as variacdes de espessura mucosa e a
versatilidade das proteses.

Mais econdémico: possibilita reduzir o
investimento necessario para ter um
sistema com o mesmo objetivo e, ao
mesmo tempo, obter um resultado ainda
mais satisfatério. A marca é reconhecida
como a mais enxuta do mercado, e tudo
isso sem abrir mdo da elevada qualidade.

ECONOMIA MAIS
ESTETICA

f @ © Q ®

REDUCAO
DE ESTOQUE

SELAMENTO
BIOLOGICO

¢« O conjunto de novas pontas das Brocas

Arcsys foi desenvolvido com foco em
agilidade, precisido e segurang¢a. Por
meio da possibilidade de perfuracdo Unica
com limitadores de profundidade, o ato
operatdrio é reduzido consideravelmente,
provendo conforto ao cirurgido-dentista e
paciente.

Materiais e ligas de alta performance e
projetos mais robustos conferem maior

resisténcia quando comparados aos
disponibilizados pelos concorrentes,
incluindo os lideres de mercado

(comprovado cientificamente).

Diferente dos demais sistemas
convencionais em que o planejamento
do implante e da protese fica restrito a
angulacdes predefinidas, Arcsys oferece
muitas possibilidades como a instalagao
do implante na melhor posi¢do 6ssea com
alta precisao.

Possui versateis dispositivos
multifuncionais em PEEK, um polimero de
alto desempenho, biocompativel e dotado
de propriedades uUnicas que o tornam
a escolha ideal para as aplicagdes mais
complexas da atualidade.
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CIRURGIA
sunoa /SCSYS

Em sistemas convencionais, o planejamento do implante
e da protese fica restrito as angulacdes predefinidas. Com
a Cirurgia Guiada Arcsys (CGA) é possivel aumentar
a previsibilidade do resultado refinando a posicao
do implante e da prétese, possibilitando ao cirurgido-
dentista assumir o controle total da reabilitacdo, tornando
o0 progndstico de sucesso muito mais favoravel e previsivel.

Desenvolvido para reabilitacbes com
maxima precisdo, o sistema de CGA
possui  varios atributos inovadores
para esse segmento. A exclusiva
possibilidade de personalizacdo do
componente amplia consideravelmente
o planejamento por parte do centro
de planejamento, potencializando os
recursos exclusivos e ja& explorados
pelos usudrios Arcsys.

INDICACOES

A CGA permite instalar o implante
na melhor posicdo dssea com alta
previsibilidade. Esta necessidade pode
ser exigida para preservar tecidos
nobres, reduzir intervencdes prévias
em dareas 6sseas de volume limitado, ou
mesmo para conferir menor morbidade
ao procedimento.

+ BENEFICIOS

* Um dos unicos sistemas do mundo a permitir a
instalacao de implantes curtos, aumentando a
gama de possibilidades terapéuticas, mesmo em
casos desafiadores. Este beneficio contribui para
a reducgdo de cirurgias reconstrutivas, sobretudo
em dareas posteriores.

* Constitui o kit mais enxuto e intuitivo do
mercado, trazendo simplificacdo e conforto
operacional.

* Contorna um problema cldssico do segmento:
a diminuta liberdade operatdria nos sextantes
posteriores. Isso porque um jogo de brocas
“small” foi desenvolvido especialmente para
essa condi¢cdo. Agora, implantes posteriores
guiados sao facilmente instalados, mesmo nas
condi¢oes mais adversas.

» Perfuragao uinica e total controle datemperatura.

As caracteristicas do projeto permitem operacdes
ainda mais rapidas e sem risco de necrose 6ssea.

2021

Design esguio, revestimento de nitreto de titanio,

canaletas de refrigeracdo paralelas, pontas
lancetadas e paredes ndo cortantes conferem as
condicdes ideais para uma intervencao rapida e
segura.

Chaves de alta resisténcia e adaptadores
intuitivos permitem a instalagdo final dos
implantes sem a necessidade de remocdo do
guia cirdrgico.

Possibilidade de cirurgias “flapless”
diminuta carga medicamentosa. Reduz
a morbidade pds-cirirgica mesmo em
procedimentos complexos e desafiadores,
promovendo a otimizacdo do tempo, do
resultado e da recuperacdo do paciente. Eleva
o valor da sua marca e promove um aumento
da rentabilidade. Ao diminuir o tempo e o
desconforto, sua atividade podera ser mais
lucrativa e bem vista, aliando qualidade e alta
performance a sua atividade profissional.

com



* Implantes de macrogeometria hibrida (corpo
cilindrico e apice cortante) sdo indicados para
todas as densidades &sseas, favorecendo o
controle do estoque e otimizando a pratica
clinica.

* Projetado com roscas trapezoidais
compactantes de passo duplo que favorecem
o aparafusamento no tecido dsseo e ainda
contribuem para uma agil instalacdo, enquanto o
apice conico guia o implante e contribui para um
elevado travamento primario.

* Microgeometria que visa favorecer a
performance bioldégica, com aplicacdo de
tratamento de duplo ataque acido (Duoattack)
em toda a superficie do sistema Vezza HE,
resultando em uma fina camada de TiO,
(dioxido de titanio) e proporcionando rapidez
na osseointegracdo com otima qualidade d6ssea
durante o processo cicatricial. Além disso,
cadmaras de coagulagdo e textura superficial
craterizada sem jateamento garantem maior
seguranca bioldgica, fatores determinantes
para o sucesso da osseointegracdo secundaria e
terciaria.

(FGM)

VEZZA

SISTEMA DE IMPLANTES HE

O sistema de implantes Vezza HE relne

os melhores conceitos da tradicional
conexdo HE, garantindo otimizagcao
do tempo de trabalho e excelentes
resultados. Integrado por componentes
universais com plataforma uUnica, os quais
servem para todas as densidades &sseas,
o Vezza atende ao tradicional conceito de
“plataforma Branemark” (didmetro de 4,1 mm)
e relne pecas totalmente intercambidveis. O
sistema permite ao cirurgido-dentista solucdes
descomplicadas e sem necessidade de estoque
amplificado, evitando o desperdicio de materiais
e o comprometimento do capital de giro.

INDICACOES

= indicado para suportar e estabilizar restauracdes

protéticas fixas (unitdria, multipla ou hibrida) em
pacientes parcial ou totalmente edéntulos.

+ BENEFICIOS

Dispoe ainda de minipilares com angulagdo
de 17° a 30° e seus componentes podem ser
instalados em diversas espessuras de mucosa,
tanto para proteses unitdrias quanto para
multiplas. Permitem adequar a plataforma para
a condi¢cdo Switching, que diminui os efeitos da
remodelacdo dssea e favorece a preservagao da
estética rosa.

O Vezza HE é compativel com brocas

de perfuragdo unica (Arcsys), reduzindo
significativamente o tempo cirurgico,
especialmente em casos de reabilitacdes
multiplas.

Chaves de alta resisténcia mecanica anti-
travamento em ago inoxidavel e com sistema de
torque interno, eliminando riscos de deformar o
hexagono externo do implante.

Composto por microusinados de alta preciséo
em equipamentos de qualidade suica e com
matérias-primas nobres de alta performance,
que reforcam a alta qualidade do produto.
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Nanosynt

ENXERTO OSSED

Excelente material sintético de substituicdo
Ossea a base de fosfatos de calcio. Possui
estruturacdo bifasica (60% de hidroxiapatita
e 40% de B-fosfato tricalcico), e é altamente
eficaz na formacao de tecido ésseo em diversas
situagoes regenerativas.

Extremamente ultraporoso e osteocondutivo,
o Nanosynt é reabsorvido e substituido por
tecido ésseo vivo durante a remodelacédo dssea,
garantindo a obtencdo de osso neoformado
20% superior no comparativo com biomateriais
concorrentes amplamente comercializados,
segundo estudo da Universidade de Nova lorque.

INDICACOES

* Defeitos 6sseos intraorais e maxilofaciais
pequenos ou médios e que apresentem no
minimo trés paredes remanescentes de suporte.

. Reconstrucao/preenchimento alveolar de um ou
varios elementos (ex.: apos exodontia).

« Reconstrucao (horizontal e vertical) em casos
de defeito 6sseo no rebordo alveolar.

+ BENEFICIOS

* Possui morfologia ultraporosa (80 a 90%),
que favorece o fluxo sanguineo, a migracdo de
osteoblastos e a deposicdo dssea, evitando a
encapsulacdo do tecido dsseo em formagéo pelo
tecido conjuntivo fibroso.

* Auxilia na ancoragem de células ésseas para a
formagdo de novo osso, antecipando o processo
reparador.

* E 100% sintético e seguro biologicamente,
ajudando a eliminar qualquer risco de
contaminacgao.

» Osteocondutor porque permite a vascularizacdo

e a deposicdo celular para a formag¢do de novo
0ss0, em volta e dentro do biomaterial.

2021

Muito se deve a sua estruturacdo
de trabéculas interconectadas, o
gue configura um cenario ideal para
adesdo e fixacdo osteoblastica,
enquanto a hidrofilia possibilita
gque o sangue entre nos granulos
do biomaterial e desenvolva novos
centros de ossificacdo, promovendo
resultados surpreendentes com
rapidez e seguranca.

O Nanosynt
beneficios ligados a
como a rapida manipulacao e
a comercializaggo em porgoes
fracionadas, conferindo a ele
excelente custo-beneficio.

contempla ainda
a usabilidade,

Levantamento do seio maxilar (sinus lift).

Tratamento regenerativo periodontal e peri-
implantar.

Preenchimento de defeitos dsseos apds
apicectomia, remocao de cistos dsseos e
osteotomia corretiva.

Manipulacdo facil e segura misturada com
solucbes salinas estéreis, sangue ou 0sso
autdégeno, preenchendo o defeito ésseo com
facilidade.

Possui embalagem inteligente em forma
fracionada (quatro ou duas ampolas de 0,27cc),
possibilita aplicacdo simples e pratica com
reducdo do desperdicio de material.

Proporciona excelente hidratacdo gota a gota,
facilitando o manuseio e o transporte eficaz do
biomaterial até o leito cirtirgico.

Confere excelente estrutura quando associado
a agregados plaquetarios.

Nao desperta sensibilizagdo imunogénica,
pois sua origem é totalmente sintética. Essa
informacdo complementa a crescente demanda
por pacientes adeptos a determinadas religides
ou filosofias de vida (como o veganismo, por
exemplo).
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BRAVA

Compdsito vitrocerfmico para CADY CAM,

Primeiro bloco de compdsito hibrido 100%
brasileiro feito para usinagem nos sistemas
de CAD-CAM, que se destaca pela resisténcia
mecanica aliada a estética de primeira linha. O
Brava Block é reforcado a base de BisGMA e
cargas vitroceramicas, e pode ser utilizado num
fluxo de trabalho totalmente digital, o que resulta
em vantagens clinicas para o paciente e para o
profissional que faz seu uso em consultério.

Com polimento simplificado pds-usinagem,
borrachas abrasivas e discos de feltro com pastas
diamantadas, o produto possibilita restauracdes
bem-sucedidas, que se encaixam e harmonizam
perfeitamente ao sorriso do paciente. Para o
cirurgido-dentista, um dos diferenciais esta
no fato do Brava Block ser compativel com
cimentos resinosos diversos, que amplificam os
indices de adesdo, e uma resposta mais simples
quando sao necessarios eventuais reparos e
polimento da resina.

A solucdo estd disponivel em dois
formatos (12L e 14L) e dois tipos de
encaixe (holder), compatibilizando
o bloco com diversas centrais de
usinagem, além de ser disponibilizada
em sete cores de baixa translucidez,
quatro cores de alta translucidez e uma
cor especial para dentes clareados.
Além disso, devido ao seu alto grau de
resisténcia, permite criar estruturas
extremamente finas (0,4 a 0,6 mm
de espessura) para casos de facetas
indiretas.

INDICACOES

Indicado como restauracado indireta definitiva
nos casos de:

Coroa total unitaria sobre dentes anteriores,
posteriores e implantes.

Inlays / Onlays sobre dentes posteriores.
Facetas indiretas em dentes anteriores.

+ BENEFICIOS

Elevada resisténcia mecanica, permitindo
que a restauracdo indireta suporte os esforcos
mastigatorios.

Excelente reten¢do do brilho e do polimento,
semelhante ao esmalte natural dos dentes.

Passivel de caracterizacdo com corantes,
garantindo estética semelhante aos dentes
naturais.

Maior conforto e seguranga, promovendo
equilibrio entre moddulo de elasticidade e
microdureza, que confere relativa resiliéncia
ao material e sensacdo de maior conforto ao
mastigar.

Pratico e versatil, com possibilidade de fazer
eventuais reparos e ajustes com resina composta
direta polimerizada em boca.
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LEVANTAMENTO DE SEIO MAXILAR COM
INSTALACAO CONCOMITANTE DE IMPLANTES:

RELATO DE CASO CLINICO

Autor: Dr. Augusto César Bessa Neves

Paciente do sexo masculino, 40 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Insatisfacdo com a auséncia
dos elementos 26 e 27.

AVALIACAO INICIAL

Apbs anamnese detalhada, exame clinico e radiografico,
foi constatada a auséncia dos elementos 26 e 27, em que,
tomograficamente, pdde ser observada uma pneumatizagao
do assoalho do seio maxilar.

130 FGM - 2021

INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Como o exame tomografico apresentou um remanescente
osseo de 679 mm e 629 mm na regido dos elementos
26 e 27 (fig. 1), respectivamente, foi planejado o emprego
da técnica cirlrgica de levantamento de seio maxilar SA3
descrita por Carl Misch et al. Nessa técnica o levantamento
doassoalhodo seio maxilar é realizado concomitantemente
com a instalagdo dos implantes dentarios. Para acessar
0 seio maxilar, utilizamos uma fresa neurolégica (fig. 2),
pois conseguimos mais precisdo na osteotomia (fig.
3). Trabalhando num sitio cirGrgico de baixa densidade
e sabendo que a geometria das fresas permite aD



fresagem Unica, optamos por essa técnica para realizar a
perfuracao dos sitios cirdrgicos (fig. 4). Os posicionamentos
tridimensionais dos implantes devem estar perfeitos
e para isso €& importante executar um planejamento
reverso adequado, trabalhando com guia cirGrgica e, no
transoperatoério, sempre verificar o paralelismo, fazendo
uso dos pinos gue apresentam essa finalidade (fig. 5).
Em seguids, foi realizado o L-PRF BLOCK, associando o
Nanosynt da FGM de particula granulagdo 500 a 1000pm
ao agregado plaquetario, inserindo-0 no seio maxilar (fig.
B). Em continuidade, os implantes foram instalados nos
sitios cirGrgicos e membranas de L-PRF foram inseridas na
parede lateral do seio maxilar antes da sutura (figs. 7 e 8).

Apbs 4 meses, os cicatrizadores foram removidos (fig.
9) e o medidor transmucoso foi posicionado para realizar
a escolha dos minipilares (fig. 10). Em seguida, esses
intermedidrios foram instalados utilizando o martelete (fig.
11), a moldagem foi realizada (fig. 12) e o gesso vazado (fig.
13) e enviado para o laboratdrio. No laboratério, 0 modelo
de gesso foi convertido em modelo digital, transferindo
a posicao dos implantes utilizando o scan body Arcsys,
seguindo, a partir desta etapa, um fluxo digital para a
confecgdo das coroas sobre os implantes (fig. 14). As
coroas foram finalizadas e instaladas sobre os implantes
(fig. 15).

PASSO A PASSO

Fig. 1 - Aspecto da tomografia no pré-operatorio.
Fig. 2 - Fresa neurologica para acesso ao seio maxilar.
Fig. 3 - Precisdo na osteotomia com o uso da fresa neurologica.
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Fig. 4 - Sitio cirargico com boa
indicagao para fresagem Gnica.
Fig. 5 - Verificagdo do
paralelismo.

Fig. 6 - L-PRF BLOCK
realizado com o Nanosynt.

Fig. 7 - Implantes Arcsys sendo inseridos.

Fig. 8 - Membranas de L-PRF na parede lateral do seio maxilar.

Fig. 9 - Apds 4 meses, os cicatrizadores foram removidos.

Fig. 10 - Medidor transmucoso posicionado para realizar a escolha dos minipilares.



Fig. 11 — Martelete Arcsys ativando os minipilares.
Fig. 12 - Moldagem de trabalho.
Fig. 13 — Gesso vazado antes de ser enviado ao laboratorio.

Fig. 14 - Modelo de gesso
convertido em modelo digital.
Fig. 15 - Coroas sobre os
implantes instalados.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:

EMBALAGERM
INTELIGEMTE
Priticas ampolas sm 4
o 2 porcles de O27eE,
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ASCsyS

SISTEMA DE IMPLANTES CM

INTELIGENTE
SOB TODOS
OS ANGULOS

Com o Sistema de Implantes Inteligente e
Revolucionario Arcsys, vocé conhece o que
ha de mais moderno em planejamento,
saldde, funcado e estética

Personalizagdo do
angulagdo do
Componente
Protético de 0° a 20°.

Fonta: CEPID - Contro de Ensino ¢ Pesquisa em implantes Dentdrios
Universidade Federad de Santa Cataring. Prol, Dr. Ricardo Magemn & equips. 2018,
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88.2% de toxo de
sucesso dos
implantes dentarios’
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e otimizagao da
logistica

Remogdo segura
dos componentes
proteticos ativados

FGM)

DENTAL
GROUP




(FGM

136 FGM - 2021

News

GINCO ANOS DE
SISTEMA ARCGSYS:
A EVOLUCAO
NAO PARA

Janeiro de 2021 € um marco para a
FGM, comemorando seus 25 anos de
sucesso. E o sistema Arcsys completa
cinco anos de mercado e 11 anos de
existéncia (foram seis anos de estudo
e desenvolvimento). Arcsys representa
um dos maiores projetos e a esséncia
da FGM: criatividade e dedicacao para
realizar projetos que se destacam pelo
qgue oferecem. J&d é um bom tempo
para contabilizar os sucessos, como
também compartilhar com cada leitor
da FGM News quais solucdes foram
acrescentadas ao sistema ao longo
destes cinco anos.

O que ja nasceu surpreendente,
tornou-se ainda melhor!






Estojo Arcsys

Visando o mercado exterior e as
exportacdes crescentes, uma nova
versdo foi desenvolvida. O novo estojo
Arcsys é todo fabricado em polimero
autoclavavel, com tampa transparente
fixa ao conjunto, leitos basculantes
que permitem melhor acesso aos
componentes e mais uma novidade:
nichos magnetizados que prendem os
componentes sem a necessidade de
componentes de borracha.

*leve

*Compacto

+ “ .
Ergonémico

T Autoclavavel

*Intuitivo

138 FGM - 2021




Chaves Extratoras de
Componentes Protéticos Arcsys

As chaves extratoras do sistema Arcsys sao
altamente versateis. Embora tenham sido
originalmente desenvolvidas para permitir a
reversibilidade da “solda fria”, sua usabilidade
clinica vai muito além. Diferentemente dos sistemas
aparafusdveis, as conexdes friccionais possuem
mecanismo de fixacdo diferenciado, baseado em
embricamento mecanico, altamente eficiente.

Para implantodontistas ainda pouco familiarizados
com O passo a passo exigido por este tipo de
conexao, a reversibilidade e a medicdo do torque de

instalacdo encontrados nos sistemas tradicionais
pode parecer mais vantajosa. E de se entender
gue parece mais intuitivo apertar um parafuso,
fato trivial na vida da grande maioria, do que
fixar um componente com impactos de um
martelete. Com o desenvolvimento das chaves
extratoras, a reversibilidade Morse do sistema
Arcsys foi simplificada, acrescentando ganhos
de versatilidade também no processo de fixacao.
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Conhecga as possibilidades associadas
as chaves extratoras:

- REMOGCAO DE COMPONENTES PROTETICOS

Basta adaptar o cachimbo extrator na cabeca do componente
protético correspondente e aplicar um movimento giratério de
vaivém. Para componentes aparafusados, uma leve tracdo acelera o
processo. O componente se soltard com facilidade.

- VERIFICACAO DE FIXACAO DE COMPONENTES

Sempre que desejar, o profissional pode acoplar a chave sobre um
componente recém batido para verificar se o processo de fixacdo
foi efetivo. Para tal, basta verificar o torque de giro com leve
pressdo. Caso o componente ndo esteja adequadamente fixado,
este ird girar facil e com pouco torque. Neste caso, basta apertar e
girar (ou promover movimento de vaivém) e o componente se fixara
firmemente ao cone do implante.

- TRANSPORTE E AJUSTE DE POSICAO
DOS COMPONENTES

Além de facilitar o transporte e visualizacdo da direcdo do longo eixo
do componente, o posicionamento dos mesmos podera ser refinado
pelas chaves. Basta acoplar e girar com pressao até que a posicdo
desejada seja obtida. Nos casos de componentes pequenos, como 0s
pilares 4 mm e minipilares, as chaves auxiliam também na visualizacdo
do longo eixo vertical, facilitando a visualizacdo do angulo e seu
posicionamento correto.

- FIXAGAO DE COMPONENTES

Esta € a grande novidade: agora também ¢é possivel fixar os
componentes protéticos Arcsys com as chaves. Basta acoplar, levar
em posicdo e pressionar com movimentos de vaivém. Em instantes,
o0 componente estard embricado com torque mais do que suficiente
para garantir sua fixacado. Este fato foi observado quando, ao invés de
se aplicar simples giro nos componentes para solta-lo, foi aplicado
giro com pressdo. Ao aplicar pressdo, o componente protético
embrica progressivamente no cone e atinge torques incrivelmente
altos, proporcionais a pressdo que se aplica sobre eles.

AGORA TAMBEM E POSSIVEL FIXAR OS COMPONENTES
PROTETICOS ARCSYS COM AS CHAVES.



eliminando qualquer interferéncia mecanica que possa prejudicar
o assentamento do componente protético sobre o implante,
independentemente de seu didmetro. Estes instrumentais auxiliam
0s usuarios que encontram dificuldade na deteccdo e eliminacdo
dos tecidos adjascentes a drea de conexdo, possibilitando a
ativacdo segura e confidvel dos intermediarios.

, Escariadores Arcsys
Os escariadores Arcsys (3.3 mm e 5 mm) foram desenvolvidos
para facilitar a remocao de tecidos ao redor do implante instalado,
| v

|
=

Transferentes c
Coifas Metalicos

Pensando nos profissionais que possuem preferéncia por utilizar
componentes metdlicos em suas moldagens de transferéncia,
disponibilizamos os transferentes Arcsys em liga de titanio.
Também desenvolvemos um componente exclusivo paramoldagem
fechada para os componentes Arcsys. Outra novidade lancada
em 2020 foram as coifas de protecdo para pilares e minipilares
Arcsys, indicadas para a protecao temporaria dos componentes
protéticos aparafusaveis.

ol

Mais opcdes para facilitar
o dia a dia do profissional

Implantes com 7 mm
de comprimento

Disponibilizamos dois novos tamanhos de implantes: 3,8x7
mm e 4,3x7 mm, pensando nos casos mais desafiadores.
Sdo implantes de comprimento regular reduzido que
mantém a funcionalidade e macrogeometria dos implantes
Arcsys, podendo atender a condi¢cdes mais limitrofes na
linha regular. Em paralelo a este implante, disponibilizamos
um novo limitador de profundidade (9 mm), para que a
instalacdo também fique facilitada.
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Novo formato das
Brocas Arcsys

As brocas Arcsys j& nasceram com design
diferenciado. Com suas caracteristicas
proporcionam mais estabilidade e eficiéncia
de corte, permitem armazenar e extrair o 0sso
removido e nao necessitam de escalonamento
(ndo provocam sobreaquecimento dos tecidos
adjacentes a perfuracdo). Desde o inicio, as brocas
Arcsys possuem trés [aminas de corte e uma ponta
guia, que faz o papel da broca Lanca. A ponta guia
das brocas foi ampliada nos modelos mais recentes.
Desta forma, a ponta permite captar e seguir mais
facilmente a furacdo no local que efetivamente se
deseja perfurar.

Nova Broca
Short 3,9 mm

A linha de brocas FGM, conhecida pela exclusiva
possibilidade de perfuracdo em uma Unica etapa,
ganhou em 2020 mais uma integrante: a broca
short de 3,9 mm. Indicada para facilitar a instalacédo
de implantes short com didmetro de 4,3 mm em
areas com maior densidade. Agora ficou ainda
mais facil e intuitivo: para cada implante short, uma
broca correspondente.
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Novos Componentes
Overdenture

Proteses removiveis implanto-muco suportadas, fixadas
por attachments do tipo esférico, sdo uma opcao
importante para os usuarios de prdéteses totais. Um dos
pontos negativos deste sistema é a baixa vida util da
retencdo entre a capsula e os pilares overdentures, que
demandam frequente troca dos elementos de fixacdo.
Este tipo de problema ocorre por dois principais fatores:
baixo grau de liberdade do eixo de insercao do Pilar
Overdenture na capsula e desgaste do o-ring overdenture
em fun¢do do uso.

Com o propodsito de resolver tais problemas, a FGM
reformulou seu sistema overdenture Arcsys, além de
adicionar ao sistema Vezza HE uma solucdo overdenture
Unica. Esta alteracdo consiste na modificacdo da capsula
de retencdo, bem como no uso de componentes
angulaveis para esta linha (somente disponiveis para o
sistema Arcsys) os quais possibilitardo a correcdo do eixo
de posicionamento protético, com o eixo de insercdo da
capsula overdenture no componente protético, bem como
proporcionardo excelente longevidade da retencdo entre
préotese e componente.

Estojo Protético Arcsys

O estojo protético foi desenvolvido pensando no
protesista, que ird reabilitar implantes Arcsys e que
ndo precisa contar com o arsenal cirdrgico. Ele conta
com uma interface intuitiva e fechamento pratico para
acondicionar todos os instrumentais necessarios para a
etapa protética.

*Compacto e ergonémico
* Autoclavavel
*Sistema Easy Press

+ 7 ..
/cones e descritivos nos
ferramentais

+
Enxuto do mercado
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CGA-Cirurgia
Guiada Arcsys

A possibilidade de angulacdo dos
componentes protéticos Arcsys
é, sem duvidas, a maior revolucao
da implantodontia dos ultimos
anos. Poder ajustar o angulo dos
componentes para que sempre
estejam otimizados para a melhor
posicao protética permitiu
acrescentar um valioso item de
planejamento ao sistema Arcsys: a
possibilidade de escolher a melhor
posicdo dssea para o implante sem
prejuizos a melhor posicao protética
para o componente. Somando todas
as vantagens do sistema, como
possibilidade de furagao tinica com
as brocas Arcsys, excelente torque
dos implantes, possibilidade de
angulacao dos componentes
protéticos, estabilidade mecéanica
e 100% de selamento na conexao
Morse, etc., ndo poderiamos deixar
de ter uma ferramenta adicional
para facilitar ainda mais o uso
planejado do sistema. Assim surgiu
a CGA: Cirurgia Guiada Arcsys.
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A CGA possibilita aos usuarios do sistema de
Implantes Arcsys as seguintes vantagens:

PRECISAO DO POSICIONAMENTO DOS IMPLANTES

A possibilidade de planejar o caso em ambiente virtual e realizar a
confeccao de um guia cirudrgico, por meio de recursos de fabricacao
por comando numérico (usinagem em CAD/CAM ou impressdo em
impressora 3D), permitem ao usuario instalar os implantes previamente
planejados com altissima precisdo, possibilitando a reabilitacdo de casos
em que a probabilidade de insucesso clinico seria substancialmente alta.

POSSIBILIDADE DE INSTALACAO DO

IMPLANTE SEM RETALHO (FLAPLESS)

Como o posicionamento do implante j& encontra-se previamente
planejado, bem como o guia cirurgico possibilita a instalacdo do implante
com seguranc¢a, a técnica guiada permite que o usuario faca o uso da
instalacdo do implante sem abertura de retalho, reduzindo o trauma no
paciente, bem como o tempo cirldrgico e a morbidade pds-operatoria.

USO DE BROCAS COM COMPRIMENTO

REDUZIDO (BROCAS SMALL)

Brocas guiadas apresentam um comprimento consideravelmente
maior quando comparado com aquelas para procedimentos
regulares. A CGA dispde de Brocas Small, que sdo consideradas
as mais curtas do mercado, facilitando a instalacdo dos implantes
em casos onde o paciente apresenta pouca abertura bucal.

PROCEDIMENTO CIRURGICO MAIS RAPIDO DO MERCADO
A possibilidade de realizacdo de procedimentos flapless aliada a
possibilidade de perfuracdo Unica, proporciona aos usuarios da
CGA arealizacao de procedimentos cirdrgicos em tempo recorde.

COMPENSACAO DE PROFUNDIDADE FACILITADA

Em procedimentos guiados é comum a realizacdo de compensacao de
profundidades além do comprimento de perfuracdo padrao definido pelo
fabricante. A FGM dispde de ferramentas que proporcionam a realizacdo
da compensacdo sem a necessidade de remog¢do do guia cirurgico.

INSTALACAO GUIADA DE IMPLANTES SHORT

A CGA € um dos unicos sistemas de cirurgia guiada do
mercado que possibilita a instalacdo de implantes extra
curtos (5 mm de comprimento).
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Componentes para
Fluxo Protético 100%

Pensando no crescente uso da odontologia
digital, seja por parte dos laboratérios de
proteses ou pelos usudrios dos sistemas de
implantes, a FGM desenvolveu uma nova
familia de dispositivos para esse fluxo,
compativeis com os produtos ja presentes em
linha. Com estas solucdes, os usuarios poderdo
optar por diferentes rotas de fabricacao
protética, nas quais infraestruturas de
préoteses compativeis com estes componentes
poderdo ser confeccionadas via CAD/CAM

Copings Friccionais
(Exclusivo FGM)
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entregando altissima precisdo de encaixe.
Também incluimos neste desenvolvimento
componentes para trabalhos chair side.
Assim, estes profissionais poderdo fazer o
uso do recurso dos componentes angulaveis,
exclusivos da FGM, utilizando o mesmo fluxo
de trabalho aplicado para reabilitacdo sobre
proteses implantosuportadas, reduzindo o
tempo total de reabilitacao.

Proteses cimentadas sdo consideradas mais estaveis e
longevas em boca, mas muitos profissionais preferem
proteses aparafusadas devido a reversibilidade que estas
ultimas permitem. No entanto, dificiimente permitem
reversdo sem comprometimento de sua estrutura. Os
Copings Friccionais sdo solugcdes inovadoras e exclusivas,
patenteadas e recém desenvolvidas pela FGM, visando
proporcionar aos usuarios do sistema Arcsys uma
reabilitacdo sobre munhdes Arcsys sem a necessidade de
uso do cimento na cavidade oral e com uma reversibilidade
mais simples do que uma protese fixa por parafuso, evitando
também falhas associadas ao afrouxamento deste.

Os copings se conectam aos respectivos munhdes por meio
de uma interacdo friccional das superficies de contato. O
técnico em proétese dentdria confecciona a coroa protética
(analdgica ou digital) faz a cimentacdo sobre o coping
correspondente. Posteriormente, o conjunto é ativado em
boca sobre o munhao.

Proteses cimentadas reversiveis
com os novos Copings Friccionais



Bibliotecas CAD/CAM S

Com o desenvolvimento dos componentes utilizando a

tecnologia CAD/CAM, faz-se necessaria uma integracdo

destes nos softwares de modelamento dental,

possibilitando que o fluxo de trabalho ocorra de modo a

entregar a precisdo de encaixe necessaria. A FGM oferece L

as bibliotecas para CAD/CAM integradas, inclusive, aos y \ -
principais softwares de modelamento dental, como ']‘ 1 -

Exocad® e Dental System da 3Shape®.

Manuais de Proéteses,
Fluxo digital e Cirurgia Guiada

Pensando no aprimoramento profissional continuo, a FGM
sempre buscou oferecer conteddo de enriguecimento
técnico-cientifico em suas diferentes plataformas (site,
blogs, lives e impressos, dentre outros canais). Alinhada a
suavertenteinovadora e, sobretudo, suaresponsabilidadee
compromisso para com os clientes quanto aos langamentos
e desenvolvimentos de produtos, oferece manuais
completos e diferenciados. Sdo cadernos de orientacdo
profissional que trazem informacdes completas sobre os
produtos e técnicas aplicaveis a estes lancamentos, bem
como apresentam casos simulando o uso dos produtos,
para que os profissionais possam visualizar na pratica de
qual forma o mesmo devera ser utilizado.

A FGM vem se destacando ndo somente pela caracteristica inovadora
vinculada ao projeto, mas também pela sua capacidade em responder
rapidamente as exigéncias do mercado. Em um segmento tdo competitivo,
posicionar um produto repleto de beneficios e particularidades ¢ um desafio
gue vem sendo superado a cada dia, pois as expressivas respostas clinicas
obtidas nesses cinco anos comprovam gue estamos no caminho certo.

Permita-se alcan¢ar resultados tinicos com Arcsys.
Revolucionadrio, inteligente e ainda mais completo!
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RECONSTRUCOES OSSEAS E IMPLANTACOES COM
GUIA PROTOTIPADA EM AREAS DE AGENESIA

Autores: Dr. Rafael Cury Cecato, Dr. Thiago Roberto Gemeli e Dr. Ricardo de Souza Magini

Paciente sexo feminino, 29 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Descontentamento funcional e estético da
protese parcial removivel, responsavel pela
substituicao dos elementos 12 e 22.

AVALIACAO INICIAL

Apbs anamnese, a paciente foi submetida a avaliagao
clinico-radiografica para ratificar a agenesia dos elementos
12 e 22. Além dos elementos dentais, 0s exames expuseram
a deficiéncia volumétrica dssea dessas regides, bem como
limitado intervalo no sentido mesio-distal (entre 13/11 e
21/23) dos referidos elementos.

INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

O presente relato demonstra 0 passo a passo operatorio
realizado em paciente do sexo feminino, 29 anos,
melanoderma, ASA |, portadora de agenesia congénita dos
incisivos laterais superiores. Exames clinicos e de imagens
evidenciaram a necessidade de reconstrugao e reabilitacao
nas regifes 12 e 22, conforme figs. 1a 7.

INTRODUCAO

Areabilitagao com estabilidade dos tecidos peri-implantares
em casos limitrofes &€ sempre um desafio. A previsibilidade
de resultados requer a utilizagdo de materiais, técnicas e
dispositivos que suportem as exigéncias associadas a salde,
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fungdo e estética de cada caso, 0 que demanda ndo somente
emprego de tecnologias contemporaneas como, sobretudo,
acentuada dedicagao e respeito ao planejamento cirdrgico-
protético.



PASSO A PASSO

Figs. 1a 7 - Condigao inicial do paciente. Limitagdes de espago e volume associadas as regides dos elementos 12 e 22.

A proposta inicial com abordagem ortodontica para
correcao das classes dentarias, linha média e das distancias
interradiculares entre incisivos centrais e caninos Nao
foi acatada pela paciente. A opgdo foi, portanto, iniciar a
reconstrugdo e seguir com as reabilitagdes.

O replanejamento considerou o0 aumento volumétrico
horizontal das tabuas Osseas, seguido das implantagtes
assistidas por guias cirlrgicos prototipadas e reabilitagdo
protética com coroas ceramicas. Os problemas associados
a auséncia congénita dos elementos dentais envolviam

nao somente aqueles vinculados aos estreitamentos de
rebordo, mas sobretudo traziam um elevado risco de injaria
as estruturas radiculares adjascentes. Essa condigao,
dentre outros beneficios, justifica a abordagem cirdrgica
assistida por guias cirdrgicas, uma vez que a previsibilidade
do posicionamento tridimensional ideal dos implantes
possibilitada por essa técnica & reconhecidamente maior.
Fundamentalmente, a cirurgia guiada oferece maior
seguranca operacional e pode atrelar beneficios indiretos,
diminuindo o tempo de cadeira e 8 morbidade. Para dirimir o
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os problemas de interesse da paciente, o tratamento foi
desenvolvido em trés etapas clinicas distintas:

[) Aumento horizontal do tecido 6sseo com cerdmica
bifasica sintética;

Il) Implantaces nas regides dos elementos 12 e 22 com
guia prototipada;

I} Provisionalizagdo para condicionamento tecidual e
finalizagdo com coroas totais em porcelana.

Na fase |, uma cerdmica bifasica sintética (Nanosynt-FGM)
foi associada a agregados plaquetarios no intuito de prover
estabilidade mecanica e maior dinamismo metabdlico a
regido a ser regenerada. A selegao por este biomaterial se deu

em razdo de suas propriedades fisico-quimicas relevantes a
atividade osteoblastica, que além de apresentar excelente
padrao osteocondutor, promove a estabilizagao e colonizagao
celular sobre si, otimizando a resposta tecidual. As regites
de interesse foram previamente perfuradas. Essa manobra
de exposicao do tecido esponjoso no leito receptor se faz
importante porque prové nutricdo complementar ao enxerto,
além de permitir 8 migragdo de células indiferenciadas
do estroma medular, no intuito de colonizarem 0 meio e
se diferenciarem em células da linhagem osteoblastica e
osteoclastica [Fig. 8 a10). Apos seis meses, NoVoS exames
tomograficos confirmaram os ganhos pretendidos e a
paciente foi encaminhada & fase Il (Fig. 11a 14).

Figs. 11 a 14 - Tomografias comparativas das regides 12 e 22, antes e ap0s as reconstrugdes volumétricas P.O: seis meses.

Indiferente ao maior espessamento do rebordo obtido, os
espacos interradiculares correspondentes as agenesias
permaneciam estreitos. Para tal, novo exame tomografico
e escaneamento permite a sobreposicdo e manipulacdo
desses arquivos em softwares especificos (Fig. 15), no
intuito de uma guia prototipada que auxilia a instalagdo dos
implantes, guiando-os na posigao tridimensional ideal.
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Embora a técnica possa ser executada por inGmeros
sistemas, seus resultados setornamainda mais interessantes
quando o Arcsys (FGM) é utilizado. A particularidade do
refinamento do angulo do componente protético em infinitos
graus potencializa ainda mais o alcance dos resultados,
contribuindo para uma melhor performance biomecanica e

estética.



Fig. 15 - Planejamento virtual dos implantes Arcsys. Observar a personalizagdo do angulo de emergéncia dos
componentes protéticos em relagdo aos implantes (10,56°).

Apos a aprovacado do posicionamento dos implantes pelo profissional, uma guia prototipada & modelada
digitalmente e impressa para ser utilizada no ato operatorio.

Fig. 16 - Modelo virtual da guia prototipada.

Na fase I, destinada as implantagdes, a guia é acoplada
a arcada dentdria e sua estabilidade conferida (Fig. 17).
O desenho das Brocas CGA (FGM) permite a perfuragdo
em Unica etapa, minimizando ainda mais o tempo do
procedimento e contribuindo significativamente para a

Fig. 17 - Prova de estabilidade da guia prototipada.

agilidade dele. Seguindo a recomendacao do fabricante e em
face do didmetro 3,3 mm do implante selecionado (Fig. 18), as
perfuragdes foram realizadas apenas com a broca 24 mm.
Os guias de brocas proporcionam precisao durante toda a
instrumentacao. (Fig. 19).
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Figs. 18 e 19 - Perfuragao com apenas uma broca (2,4 mm).

Os implantes foram instalados com auxilio da chave de resisténcia suficiente para que possa ser utilizada também
instalagdo. Ela tem funcdo dupla, pois além de permitir @ como chave de instalagao final com catraca, com seguranca
captura do implante, possui mecanismo antitravamento e mesmo em torques expressivos (Figs. 20 a 22).

Fig. 23 - Vista em detalhe da loja
cirbrgica. A instalagdo "flapless’, quando
bem indicada, permite uma maior
preservacao dos tecidos circunjascentes.

Antes de acionar o componente protético sobre o implante, proprio ambiente clinico, pelo proprio cirurgido-dentista. A
como antecipadamente previsto durante o planejamento customizagao mencionada € conseguida através do uso de
digital, foi promovida a personalizagio de sua angulacdo no  um gabarito denominado referenciador angular (figs. 24 a 27).
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Figs. 26 e 27 - Componente protético antes e depois da angulacao, regido do elemento 22.

Apos a ativagao dos intermediarios e provisionalizagdo, aguardou-se um periodo de 90 dias para
condicionamento e estabilidade tecidual.

Figs. 283 a3 29b - Munhdes Arcsys 3x4 mm com 3,5 mm de transmucoso nas regides dos
elementos 12 e 22, apbs o condicionamento tecidual.
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Figs. 32 e 33 - Controle radiografico ap6s 10 meses em fungao.
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Figs. 34 e 35 - Comparagdes tomograficas entre
planejamento e resultado obtido (El. 22).

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:

EMBALAGEM
INTELIGENTE

Praticas ampalas om 4
o4l 2 porcdes de 0,27ec.
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CIRURGIA
sunoa 1NSCSYS

PLANEJAMENT(
EPRECISAD

0 INICH) = FIM

TODOS 0S BENEFICIOS
ARCSYS POTENCIALIZADOS:

¥~ Planejamento digital da posicao do implante
vs angulacdo do componente (02 a 209),

v' Perfuracao em uma dnica etapa;

v~ Unico sisterna de cirurgia guiada com
implantes curtos e brocas mais curtas;

¥" Reducdo de tempo cirdrgico;

v O sisterma mais simplificado do mercado.
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LONGEVIDADE

ESTETICA

PERI-IMPLANTAR £

Autor: Dr. Ricardo de Souza Magini

Professor Titular da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Professor do Programa de Pds-Graduagcdo em Odontologia da
UFSC, area de concentragdo de implantodontia.

Especialista, Mestre e Doutor em Periodontia pela Universidade de

Sao Paulo-Faculdade de Odontologia de Bauru.

A implantodontia ¢é detentora
de ferramentas capazes de
resultados estéticos extraordinarios.
Outrora, a implantodontia como
ciéncia demonstrou a capacidade
de reproducao metoddica da
osseointegracao. Entretanto, a luz do
conhecimento contemporaneo, busca-
se a previsibilidade da estabilidade
marginal dos tecidos peri-implantares
(auséncia de recessdo e presenca de
papila), diminuicdes da morbidade
e do tempo de tratamento. Jamais, a
implantodontia vivenciou a magnitude
atual da procura pela harmonia no
nivel, contorno, coloracdo, textura,
quantidade e qualidade da mucosa
peri-implantar.

A longevidade da estética rosa peri-
implantar é possivel e passivel de
prenuncio. Contudo, a interpretacao
que remete a imutabilidade, com o
gue nao estd sujeito a ser alterado,
deve ser utilizada com precaucédo.
Afinal, a factibilidade da imutabilidade
dos tecidos peri-implantares ao
longo do tempo é discutivel. Todavia,
a longevidade dos mesmos foi
evidenciada por pesquisas inumeras,
e hoje sabemos que a estabilidade
marginal longeva é influenciada por
fatores diversos, tais como:
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* Exodontia minimamente traumatica;

* Abordagens terapéuticas (implante
imediato, preenchimento do alvéolo
com biomateriais de baixa taxa de
reabsorcdo e regeneracdo o6ssea
guiada) que minimizam a perda
Ossea pos-exodontia;

» Tipo de conexdo implante/
componente protético;

* Fendtipo tecidual;

* Posicionamento tridimensional do
implante.

O conhecimento destes determinantes
supracitados proporciona abordagens
preventivas e intervencionistas para a
longevidade estética. O nivel da crista
ossea influencia o posicionamento da
margem da mucosa peri-implantar e a
presenca da papila relaciona-se com a
integridade do septo dsseo interproximal.




Exodontia minimamente traumatica

A exodontia minimamente
traumatica, com auséncia de retalho e
sem movimentos pendulares, é a etapa
primordial da estabilidade marginal
dos tecidos peri-implantares, pois
minimiza a magnitude da inevitavel
perda oéssea pods-exodontia. Esta
acontece, fugaz e intensamente, nas
direcées horizontal (mais acentuada)
e vertical. Nesta dindmica reparadora,
a reabsorcdo do osso fasciculado
(por¢do da cortical alveolar que
recebe as fibras de Sharpey do
ligamento periodontal) é relevante. O
osso fasciculado é dente-dependente,
apds a exodontia serd integralmente
reabsorvido, porque perderd sua

funcdo (promover a insercdo das fibras
de Sharpey do ligamento periodontal)
e a principal fonte de vascularizacdo
(via canais de Volkmann do ligamento
periodontal). A pertinéncia da perda
do osso fasciculado vincula-se a
prevaléncia altissima de paredes
vestibulares delgadas (praticamente
constituida por este tecido dsseo
dente-pendente). Assim, a perda
ossea vestibular € mais acentuada,
com inquestionavel repercussao
estética. Pelo exposto, os conceitos de
preservacdo ou reconstrucdo alveolar
apds a exodontia sdo errbneos, o
alvéolo existe pela presenca do dente.

Abordagens que minimizam o volume
da perda 6ssea pds-exodontia

Seguindo-se a exodontia pode-se
elencar trés alternativas terapéuticas:
preenchimento do alvéolo pelo
coagulo, preenchimento do alvéolo por
biomaterial de baixa taxa dereabsorgédo
e/ou regeneracdo O&ssea guiada ou
implante imediato. Infelizmente, a
técnica mais popular, o preenchimento
do alvéolo pelo coagulo, é a menos
indicada. A odontologia baseada
em evidéncias cientificas (revisdes
sistematicas e estudos prospectivos
randdémicos) demonstrou maior
maghnitude de perda do volume dsseo
com o preenchimento do alvéolo
com codgulo, em comparagdo com
abordagens que objetivaram a
minimizagdo da reabsor¢gdo Ossea
(preenchimento com biomaterial de
baixa taxa de reabsor¢cdo com ou sem
regeneracao 6ssea guiada ou implante
imediato).

Numa escala hierdrquica, a primeira
opcao deve ser o implante imediato. Na

impossibilidade deste, a escolha recai
sobre o preenchimento do alvéolo com
biomaterial com ou sem regeneracdo
ossea guiada. O implante imediato
possibilita a manuten¢do da forma
parabodlica da margem da mucosa
peri-implantar, semelhante aos dentes
adjacentes (com as margens gengivais
paralelas as jun¢cdes cemento-esmalte).
A abordagem palatina promove a
presenca do gap entre o implante e a
parede vestibular. Este gap deve ser
preenchido por biomaterial com baixa
taxa de reabsorcao (preferencialmente
cerdmica bifadsica), para compensar
a inevitavel reabsorcdo do osso
fasciculado.  Atualmente, pode-se
indicar o implante imediato mesmo
com a prévia reabsorcdo da parede
vestibular, desde que exista integridade
proximal. O implante imediato com a
concomitante reconstru¢cdo da parede
vestibular ¢ uma abordagem clinica
rotineira e previsivel.
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Tipo de conexao

implante/componente protético

A integridade da crista oOssea é
dependente do tipo de conexao
implante/componente protético. Nas
hexagonais haverd inevitdveis perdas
osseas verticais e horizontais, com
a configuracdo da “saucerizacdo”
ossea. Esta perda ossea peri-implantar
deriva-se da  micromovimentacao
da conexdo implante/componente
protético, presenca do gap e do
posicionamento do espaco bioldgico.
Consequentemente, nas conexdes
hexagonais a micromovimentacao
promovera migracao apical do epitélio
juncional; o gap sera povoado por
biofilme bacteriano e O espaco
biolégico formar-se-&a abaixo da
interface componente  protético/
implante. Recorde-se que nas conexdes
hexagonais os implantes sao colocados
ao nivel ou ligeiramente abaixo da crista
ossea. Nestedesenvolvimento, o epitélio
juncional ndo se adaptara (através de
lAmina basal e hemidesmossomas)
sobre a interface (localizada ao
nivel ou ligeiramente apical a crista
ossea) com micromovimentacdo e
contaminada pelo biofilme bacteriano.
Logo, ocorrerd perda ossea vertical de
aproximadamente 1,5 a 2,0 mm (espaco
necessario para adaptacdes do epitélio
juncional e adesdo conjuntiva) e o
espaco bioldgico se formard sobre o
implante. Em acréscimo, nas conexdes
hexagonais observam-se perdas dsseas
horizontais de 1,3 a 1,4 mm.
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Nas conexdes cdnicas, nao ocorrera
a micromovimentacdo, inexistira o
gap/biofilme e o espaco bioldgico
se formarad coronal a interface
componente protético/implante.
Lembre-se que nas conexdes cdnicas
0os implantes sdo posicionados cerca
de 2,0 mm apicais as cristas osseas.
Neste processo, o epitélio juncional e
a adesao conjuntiva se formaréo sobre
o componente protético. A perda
ossea peri-implantar fisioldgica é rara,
evidencia-se a estabilidade marginal
dos tecidos peri-implantares.

Pelo exposto, as conexodes
hexagonais sdo contraindicadas para
areas estéticas?

A resposta é: nao sao
contraindicadas. Contudo, o clinico
sabedor das irrevogaveis perdas
osseas verticais e horizontais devera
analisar o fendtipo tecidual e ser
cuidadoso com o posicionamento
tridimensional do implante. Fendtipo
ndo espesso (fino ou intermediario)
associado com perdas osseas peri-
implantares resultard em instabilidade
marginal. Soma-se a preocupac¢cdo com
o posicionamento tridimensional, em
funcdo das perdas dsseas horizontais,
para as integridades das papilas
proximais. Portanto, as conexdes

hexagonais ndo sao contraindicadas
em sitios com exigéncias estéticas,
mas em tais situacdes a eleicdo deve
ser, prioritariamente, pelas conexdes
conicas.




Fenoétipo tecidual

O fendtipo (espessura) tecidual
esta relacionado intrinsecamente com
a estabilidade marginal dos tecidos
periodontais e peri-implantares.
Avaliam-se as espessuras teciduais da
gengiva/mucosa peri-implantar e da
parede dssea vestibular. Logicamente,
o fendtipo tecidual € mais critico para
as conexdes hexagonais. Fendtipos
ndo espessos sao sinbnimos de
instabilidade marginal e sugestivos
de indicacdo da alteracdo fenotipica.
Infelizmente, a prevaléncia de
fenotipos ndo espessos é altissima.

Posicionamento
tridimensional
do implante

O posicionamento tridimensional,
baseado no planejamento reverso,
é fundamental para a auséncia
de recessdo (nivel da crista dssea
vestibular) e presenca de papila (nivel
e existéncia do septo interproximal).
Neste contexto, a perda Ossea
horizontal (mesial, distal, vestibular,
lingual/palatal) de 1,3 a 1,4 mm
correlacionada com as conexdes
hexagonais converte-se em importante
fator da localizacdo do(s) implante(s).

A distdncia minima entre um
implante de conexdo hexagonal e um
dente adjacente, para a existéncia
do septo 6sseo interproximal, é de
1,5 mm e, entre dois implantes de
conexdes hexagonais, € de 3,0 mm.
No sentido vestibulo/lingual (palatal),
o posicionamento do implante deve
garantir a existéncia da parede
vestibular. Todavia, nas conexdes
conicas e nas plataformas switchings,
pela inexisténcia das perdas
horizontais, os implantes podem ficar
mais proximos dos dentes adjacentes
ou entre si.

A possibilidade da customizacéo
do intermediario protético (entre 0° e
20°), permitida pelo sistema Arcsys, é
uma ferramenta poderosa e exclusiva
que facilita o planejamento cirdrgico/
protético. Porém, a customizacdo nao
subjuga o soberano planejamento
reverso.

A alteracdo fenotipica da mucosa
peri-implantar é realizada, geralmente,
por enxertos de tecido conjuntivo
subepitelial ou técnicas pediculadas
(e.g. técnica do ‘rolo”). A modificacdo
fenotipica da parede vestibular
frequentemente ¢ feita pela utilizacdo
de ceramicas bifasicas associadas a
regeneracao 6ssea guiada.
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CASO CLINICO

Caso clinico cedido pelos professores Dr. Bernardo Passoni e Dr. Rodrigo M. Ferreira.

O caso clinico que ilustra essa matéria sintetiza as abordagens preventivas e terapéuticas. Assim, foram
realizados os procedimentos de exodontia minimamente traumatica; colocacao do implante imediato
com conexao friccional com abordagem palatina; preenchimento do gap com ceramica bifasica;
enxerto de tecido conjuntivo subepitelial e confeccdes de proteses sobre dente e sobre implante.

O dente 21 apresenta indicacao de exodontia e possui Vista vestibular: exodontia minimamente traumatica
ampla perda da parede vestibular. (sem retalho e com uso de peridtomo).

Vista oclusal: exodontia minimamente traumatica (sem Posicionamento tridimensional do implante Arcsys com
retalho e com uso de periétomo). abordagem palatina.
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Preenchimento do gap com ceréamica bifasica (Nanosynt) para Enxerto de tecido conjuntivo subepitelial para alteragédo
reconstrucdo da parede vestibular e formagao de fendtipo fenotipica da mucosa-implantar.
0Sseo espesso.

Exuberancia da estética rosa periodontal e peri-implantar. Auséncia de recessdes marginais e presenca das
papilas proximais. Estabilidade marginal em dente e implante.

IHIGIAL 3 MESES 9 MEEEE $2MESES

Imagens tomograficas da reconstrucdo e alteracdo fenotipica da parede vestibular.
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PROTESE “PROTOCOLO”

COM IMPLANTES HE

Autor: Dr. Rafael Cury Cecato e Dr. Cesar Augusto Magalhdes Benfatti.

Paciente sexo feminino, 52 anos.

QUEIXA PRINCIPAL:

Dentes inferiores com episodios
frequentes de dor, mobilidade e
estética desfavoravel.

AVALIACAO INICIAL

Paciente diagnosticado com doenca periodontal cronica
generalizada. Uso de protese hibrida implantossuportada
("protocolo’) superior, porém com o arco inferior sem
reabilitagdo e com os dentes comprometidos por sequelas
da doenca periodontal (Figs. 1 a 4). Foi sugerida reabilitacio
semelhante a0 arco superior, com protese “protocolo” apds
exodontias dos dentes impossibilitados de serem mantidos.
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INICIAL

TRATAMENTO EXECUTADO

Apbs exodontias e regularizagdo do rebordo inferior,
foram instalados quatro implantes Vezza HE 3.8 x 11 mm
na regido anterior. O alto torque (acima de 50 Ncm) permitiu
com seguranga a realizagdo de carga imediata, com a
instalagao de Mini Pilares Vezza de 1mm (altura) e instalacio
de protese provisoria imediata (Figs. 5 e 6). O cantiléver
posterior foi suprimido visando diminuir o risco de fratura da
protese nesta etapa provisoria (Figs. 7 a 9). As suturas foram
removidas em 14 dias (Figs. 10 e 11).

Apos cercade 90 dias, comauxilio do guia multifuncional, foi
realizada moldagem de transferéncia e registro oclusal para
encaminhamento ao laboratério de protese desenvolver a
infraestrutura (barra) e montagem dos dentes em cera (Figs.
12 a 20). Ap6s concomitante certificacdo de passividade O



da barra e aprovagdo da montagem dos dentes (Fig. 21),  da instalacdo, assim como aspecto final (Figs. 22 a 26), e
a peca foi finalizada e instalada. Observa-se o excelente  tecido Gsseo peri-implantar em controle radiografico com
aspecto clinico dos tecidos peri-implantares no momento 5 meses em funcao (Fig. 27).

PASSO A PASSO

Figs. 5 e 6 - TranscirGrgico: apos exodontias, regularizagdo do rebordo
alveolar e instalagdo dos implantes e componentes protéticos.

Fig. 7 - Protese provisoria imediata — sem cantiléver.

Figs. 8 e 9 - Protese provisoria imediata instalada.
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Figs. 10 e 11 - Pos-operatorio de 14 dias.
Fig. 12— Adaptagao do guia multifuncional para
moldagem de transferéncia.

Figs. 13 e 14 - Seleg3o dos transferentes e incremento de resina acrilica
autopolimerizavel previamente a sua instalagdo sobre os componentes.

Figs. 15 e 16 - Instalagdo e unido dos transferentes.
Figs. 17 3 19 - Unido dos transferentes ao guia
multifuncional, registro oclusal, moldagem com
silicone de adic¢do fluido e adaptagdo dos analogos.



Figs. 20 e 21 - Montagem e prova da estrutura metalica e dentes.
Fig. 22 - Protese final concluida.

Fig. 23 - Aspecto tecidual peri-implantar imediatamente antes da instalagdo da pega final.
Fig. 24 - Instalagdo da pega final e ajustes oclusais.

Figs. 25 e 26 - Sorriso final.
Fig. 27 - Controle radiografico
com 5 meses em fungao.

PRODUTOS FGM UTILIZADOS:
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VEZZA

SISTEMA DE IMPLANTES HE

US> MELHORES CONCEITOS
JE HE EM UM SO SISTEMA

Vezza é o sistema de implantes que redne os melhores

conceitos da tradicional conexdao HE para que voceé otimize

seu tempo e garanta excelentes resultados.

t‘ Design unico para todas
as densidades dsseas

Macrogeometria para
alta estabilidade

Agilidade e
Resisténcia e chaves r]' facilidade

antitravamento

¥/
4

Camaras de
cicatrizacao

Qualidade
& precisio



LENTAL
GROUP




ﬁw n

FGM.)

Nanosyn

PARTICULARIDADES

E ATRIBUTOS QUE
POSSIBILITAM UM
DESEMPENHO
GLINICO SUPERIOR |

Autor: Bruno Alves Paim, Pesquisador

Graduado em Ciéncias Farmacéuticas pela Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
(2002), com doutorado em Fisiopatologia Médica pela Universidade Estadual de Campinas
(2008), além de Pds-Doutorado em Bioguimica pela UNICAMP (2010-2011) e pela Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (2011-2014). Atuou como pesquisador
colaborador da Universidade Estadual de Campinas e da Pontificia Universidade Catdlica
do Rio Grande do Sul. Atualmente, atua como pesquisador na FGM Dental Group onde
desenvolve dispositivos médicos (biomateriais) para regeneracao tecidual.

A Hidroxiapatita é reconhecida como
o principal mineral presente em ossos e
dentes. Além de sua fung¢do estrutural,
favorece a adesao celular devido a
capacidade superficial de adsorcao
para substancias bioativas, incluindo
proteinas adesivas celulares.

Neste contexto,
biomateriais a base de
beta-tricalcio fosfato e

Hidroxiapatita sao muito
utilizados em procedimentos
de regeneragao dssea em
ortopedia e odontologia.
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Esta escolha se deve as suas
excelentes caracteristicas, incluindo
biocompatibilidade, bioatividade,

osteocondutividade e semelhanca na
composi¢cdo com as fases minerais
do tecido dsseo e dentario. Essas
propriedades s&o constantemente
estudadas com o objetivo de
potencializar a resposta do organismo
durante o processo de remodelacdo
celular que ocorre apos a implantacdo
do biomaterial. O principal objetivo
é desenvolver um biomaterial que
se mostre amigdvel ao processo de
adesdo, proliferacdo e diferenciacdo
de células dsseas.

Apds  implantacgdo,

os fosfatos

EMBALAGEM
IMTELIGEMNTE



calcicos permanecem em contato
constante com fluidos corporais,
como o sangue. Entdo, outras

propriedades como a dissolucdo, a
solubilidade e a precipitacdo ganham
importancia, pois desta interacao
com o meio, uma série de eventos
associados a degradacao dos cristais e
neoformacdo éssea sao iniciados. Este
processo foi abordado de forma muito
apropriada por Dulcheyne e Qiu!, em
um trabalho publicado em 1999. Neste
artigo, os pesquisadores afirmaram
claramente que um dos principais
parametros para o mecanismo de
bioatividade da Hidroxiapatita é a sua
solubilidade. Este trabalho traz um
diagrama ilustrativo que descreve o
desenrolar dos mecanismos ativados
apos a implantacdo de um biomaterial
e uma discussdo preliminar sobre
os fendbmenos de dissolugcédo e
modificacdo de superficie.

O processo de dissolucéao
dos fosfatos de calcio pode ser
influenciado por uma série de fatores,
como por exemplo, drea de superficie
do material, capacidade de adsorcdo
de ions, porosidade e polaridade.
Podemos sugerir desta forma que uma
nova superficie de fosfatos de calcio
se forma na superficie do granulo,
de acordo com sua composicdo
e morfologia. Como resultado, as
caracteristicas do biomaterial podem
afetar o processo de adesao celular das
células precursoras de novo tecido
o6sseo. De fato, os biomateriais
de substituicdo ossea podem
levar dias e até semanas para
iniciar um novo processo de
mineralizacdo déssea e, como
consequéncia, grandes
defeitos/lesbes osseas
ainda representam um
grande desafio.

Muito esforco intelectual e financeiro
foi investido para desenvolver um
biomaterial bifasico que oferecesse
excelentes propriedades de adesao
celular. Um projeto que envolveu
pesquisadores e laboratérios de
varias partes do mundo para ratificar
e validar seu excelente desempenho
clinico, fruto de uma superficie
ultraporosa impar. Essa caracteristica
proporciona um significativo aumento
da &rea superficial do biomaterial,
promovendo uma maior interacdo
com fluidos bioldgicos e possibilitando
a adesdo de proteinas e células
precursoras.

Ao se depositarem na superficie do
biomaterial, as células se deparam
com uma composicdo  quimica
extremamente favordvel a sintese de
matriz oéssea: beta-tricdlcio fosfato
e Hidroxiapatita. Enquanto o beta-
tricalcio fosfato acaba liberando ions
de fosfato e calcio que serdo utilizados
para formacdo de novo tecido dsseo,
a Hidroxiapatita mantém o volume do
arcabouco, j& que possui degradacao
mais lenta.
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Este processo de remodelacdo tecidual
se intensifica com o passar dos dias em
ritmo acelerado. Esta situagdo ocorre
apenas em condicdes favordveis a
formagdo de novo tecido ésseo. Assim
estas células, ancoradas a superficie
dos granulos, iniciam um processo de
conversdo dos ions fosfatos de calcio em
Hidroxiapatita.

Podemos ver assim como a superficie
e a composicdo de um biomaterial
interfere na formacdo e remodelacdo
ossea. A consequéncia deste evento
pode ser avaliada por microscopia, como
a imagem abaixo (obtida apds 90 dias
de implantacdo), ou na propria clinica,
através da leitura do torque de insercdo
dos implantes, passo intermedidrio no
processo de reabilitacdo.

A formac¢do éssea
promovida pelo Nanosynt
nao somente é rapida,
como também, de altissima
densidade.

A compreensdo e entendimento sobre
esse desempenho clinico superior se
justifica devido as particularidades fisico-
quimicas e estruturais associadas ao
produto, que combina diferentes cristais
cdlcicos (de rapida e lenta degradacao)
dispostos em um trabeculado altamente
permeavel, hidrofilico e que ainda oferece
superficie facilitadora a adesdo celular.
Em tempos de elevada competitividade,

a implantodontologia tem nesse
produto um grande aliado, que oferece
versatilidade clinica com competéncia,
economia e praticidade.

Biomaterial totalmente envolvido por tecido 6sseo
neoformado apds 90 dias de implantacdo. O
tecido circunjascente ao biomaterial sem grande
quantidade de tecido conjuntivo comprova sua
elevada degradacdo e, consequentemente,
adequada substituicdo.

Imagens de microscopia mostram
uma grande quantidade de células
depositadas na superficie do biomaterial
com apenas 30 dias de implantacdo, em
um processo inicial de remodelacdo da drea e
deposicdo de matriz éssea.

REFERENCIAS

1.LeGeros RZ. Properties of osteoconductive biomaterials: calcium phosphates. Clin Orthop Relat Res 2002; : 81-98. 2. Ducheyne P, Qiu Q. Bioactive ceramics:
The effect of surface reactivity on bone formation and bone cell function. Biomaterials 1999; 20: 2287-2303. 3.Ebrahimi M, Pripatnanont P, Monmaturapoj N,
Suttapreyasri S. Fabrication and characterization of novel nano hydroxyapatite/B- tricalcium phosphate scaffolds in three different composition ratios. J Biomed
Mater Res - Part A 2012; 100 A: 2260-2268.
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* Defeitos 0sseos intraorais e maxilofaciais pequenos ou
meédios e que apresentem no minimo 3 paredes
remanascentes de SLIFII.‘JITF_"

« Reconstrugao/preenchimento alveolar de 1 ou varios
elementos [ex. apds exodontial.

. Reconstrugao (horizontal e vertical] em casos de defeito
osseo no rebordo alveolar.

* Levantamento do seio maxilar [sinus lift]

* Tratamento regenerativo periodontal.

* Preenchimento de defeitos Osseos
apos apicectomia, remogao de

cistos 0sseos e osteotomia cometiva

- Tratamento regenerativo
peri-implantar,

EMBALAGEM
INTELIGENTE

Priticas ampplas em 4
ou F porcdes de 027ec.
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Nanosynt

ENMXERTO OSSED
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FGM AMPLIA LINHA
DE PRODUTOS COM
CERTIFICADO CE

Empresa ja tem mais de 20 produtos com a marcacao

Em 25 anos de atuacdo, a FGM Dental
Group se tornou uma das principais
industrias de produtos odontoldgicos,
com um alcance que ja ultrapassa o
ndmero de 100 paises. Em todos esses
anos se especializando, a empresa reune
certificacdes importantes no portfdlio,
entre as quais a certificacdo CE - que
garante a entrada e comercializagdo livre
de produtos nos paises europeus e gera
um peso ainda maior para o nome FGM.

Em 2020, o Nanosynt (biomaterial
sintético com morfologia ultraporosa
e excelente acdo osteocondutora) e o
Sistema Arcsys (sistema de implantes
revolucionario e inteligente) foram os
produtos mais recentes a conquistar a
certificagcao CE.

No total, j3 sdo mais de 20 produtos
fabricados pela industria, como cimentos,
adesivos, resinas e pino de fibra de vidro,
com a marcacao que € considerada uma
das mais rigorosas do mundo.
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Para garantir a certificacdo CE, cada
produto passa por um rigoroso processo
gue precisa atender as diretivas relevantes.
Essas etapas incluem:

e Ensaios pré-clinicos e condi¢cbes de
performance;

e Ensaios clinicos que trazem a seguranca
do produto;

« Andlise de documentacado
(avaliacao de especialistas da area);
¢ Auditorias nacionais e internacionais nos
processos de fabricacdo da empresa de
acordo com os requisitos europeus.

técnica

No Brasil, poucas empresas possuem a
certificacdo CE para produtos de alto risco
como o Biomaterial Nanosynt e o Sistema
de Implantes Arcsys. A marcacdo CE em
um produto agrega excelente valor devido
a rigorosidade das analises submetidas.
Além de garantir a entrada no mercado
europeu, a certificacdo CE é um atestado
de qualidade para outros paises que ainda
nao tém regulamentacao.
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Produtos FGM com

a certificacao CE:

CIMENTOS
ORTODONTICOS

Orthocem
Orthobite

PINO DE FIBRA
DE VIDRO

Whitepost

ADESIVOS

Ambar
Ambar APS
Ambar Universal APS

Registro no
FDA para
varias linhas
de produtos

Além da certificagdo
para 0S paises europeus,
varios produtos FGM estdo
regularizados no FDA (Food
and Drug Administration).
O o6rgdo € responsavel por
proteger a saude publica,
garantindo a segurangca e
eficacia de medicamentos
humanos e veterinarios,
produtos biolégicos e
dispositivos médicos; e
garantindo a seguran¢a do
abastecimento de alimentos,
cosméticos e produtos que
emitem radiagdo, no mercado
americano.

Certificagoes
FGM, além do
Certificado CE

| . 13485:2016. |

RESINAS

Llis
Opallis
Opallis Flow
Opus Bulk Fill APS

Opus Bulk Fill Flow APS

PrimmaArt
Vittra APS
Vittra APS Unique
Brava

ADESIVOS

Ambar APS

Ambar Universal

APS

CIMENTOS

Allcem
Allcem Core
Allcem Veneer APS
Allcem Veneer Try in
Ortho Bite
Orthocem

ACESSORIOS

Arcflex
Diamond ACI&ACII
Diamond Excel
Diamond Feltro
Diamond Flex
Diamond Pro
Diamond R
Top Dam

180"

—

CIMENTOS

Allcem
Allcem Core
Allcem Veneer APS

IMPLANTES

Sistema
Arcsys
Nanosynt

RESINAS

Vittra APS
Opus Bulk Fill APS
Opus Bulk Fill Flow APS
Llis

CLAREADORES

Wit Essential
Wit Essential Xtra
Wit HP Maxx
Wit HP AutoMixx

PINO DE FIBRA
DE VIDRO

Whitepost
System
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ACESSE:
fb.com/groups/ARCSYS

| .
ACESSE:
fb.com/groups/FGMestetica

' E— DENTAL
_ ﬁ — GROUP
L

Faca parte
dos Nnossos
grupos de
estudo no
Facebook.

Promovemos féruns,
debates e interacdes que
proporcionam troca de
experiéncias e praticas
clinicas, além de
conteudos que envolvem
pesquisa cientifica,
publicacGes, novos
procedimentos e
tecnologias.

Faca parte

vocé também!




COLABORADORES

Adriano Sapata

Mestre e Especialista em Dentistica
Restauradora (UnG-SP).

Professor do curso de Dentistica Estética da
APCD/Central.

Professor do curso de Estética Fundecto/USP.

Alana Pereira

Cirurgia-dentista, professora e pesquisadora.
Ministrante de cursos e palestras na area da
Dentistica.

Mestre e doutora em Dentistica pela
Universidade Federal de Santa Catarina,
coordenado pela equipe do Prof. Luiz Narciso
Baratieri e Prof. Sylvio Monteiro Junior.
Pds-graduacdo em Estética Dental pela
Uniavan, coordenado por Rafael Puglisi.
Pds-graduacdo em Dentistica pela ABO,
coordenado por Leonardo Muniz.

Alessandra Reis

Doutora em Materiais Dentdrios pela
Universidade de S&o Paulo.

Professora dos cursos de graduagao e
pds-graduacdo na Universidade Estadual de
Ponta Grossa, Parana.

Pesquisadora CNPq, nivel 1B.

Autora do livro "Materiais dentdrios diretos -
dos fundamentos a pratica clinica”.

Autora de mais de 350 publicacdes

em periddicos de impacto na area de
Odontologia, em temas como adesé&o,
clareamento dental e resinas compostas.

Alexander C. Nishida

Doutor e Mestre em Biomateriais - Faculdade
de Odontologia - USP.

Professor na FOUSP.

Coordenador do Curso de Especializacdo em
Dentistica da ABO SP.

Membro do Conselho da Academia Brasileira
de Odontologia Estética ABOE.

Ana Paula Taboada Sobral

Graduada em Odontologia pela FOUSP.
Especialista em Marketing pelo Mackenzie.
Especialista em Estética em Saude pela FAMESP.
Mestre em Administracdo - Gestdo em
Sistemas de Saude pela Uninove.

Doutora em Biofotdénica aplicada as Ciéncias
da Saude pela Uninove.

Professora da Clinica Odontoldgica Integrada
do Curso de Graduag¢do em Odontologia da
UNIMES.

Arna Ariel da Costa
Técnico em proteses dentdrias conferido pela
Escola Técnica Arte do Dente.

Antonio Sakamoto

Graduacdo em Odontologia pela UEM, PR.
Especializacdo em Dentistica Restauradora
pelo CETAO / SP.

Mestrado e Doutorado em Dentistica
Restauradora pela UEPG / PR.

Professor Substituto de Dentistica Operatoéria
UFPR, PR 2018-2020.

Professor de Dentistica Operatdria
UniDomBosco / PR.

Professor do curso de Especializacdo em
Dentistica Restauradora da Faculdade
ILAPEO/PR.
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Augusto César Bessa Neves

Mestre e Especialista em Implantodontia.
Especialista em Dentistica Restauradora.
Titular da Ac. Brasileira de Odontologia.
Palestrante Nacional e Internacional.

Bernardo Passoni

Cirurgido-dentista - UFSC.

Especialista em Periodontia - UFSC.

Mestre e doutor em Odontologia - drea de
concentracédo - Implantodontia - UFSC.
Coordenador de especializagdo de
Periodontia / Implantodontia - Unique
Cursos (Floriandpolis) e IOA style (Balneario
Camboriu).

Bruno Alves Paim

Graduado em Ciéncias Farmacéuticas pela Pontificia
Universidade Catdlica de Campinas (2002).
Doutorado em Fisiopatologia Médica pela
Universidade Estadual de Campinas (2008).
Pds-Doutorado em Bioguimica pela
UNICAMP (2010-2011) e pela Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul
(2011-2014).

Pesquisador colaborador da Universidade
Estadual de Campinas e da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul.
Pesquisador na FGM Dental Group.

Carlos E. Francci

Mestre, Doutor e Livre Docente em Materiais
Dentdarios (FOUSP-SP).

Graduado em Odontologia (FOUSP-SP).
Coordenador de Cursos de Especializagao
e Atualizacdo em Dentistica (EAP APCD
Central e EAP

ABO Pouso Alegre-MG).

Coordenador do Curso de Atualizacdo de
Dentistica (FUNDECTO-USP).
Coordenador do GFree (Grupo Francci de
Estudos em Estética).

Professor Assistente do Departamento de
Materiais Dentdrios (FOUSP-SP).

Carolina Cardoso Guedes

Especialista em Odontopediatria.

Mestre e Doutora em Ciéncias pelo
Departamento de Pediatria e Ciéncias
Aplicadas & Pediatria da Unifesp/EPM.
Professora do curso de Especializagdo em
Odontopediatria da FAOA/APCD e COESP/PB.

Cesar Benfatti

Formado em Odontologia pela FOB/USP (Bauru).
Mestre em Implantodontia pela UFSC.
Doutor em Implantodontia pela UFSC.
Pds-doutorado em Implantodontia pela UFSC.
Coordenador do Centro de ensino e Pesquisa
em Implantes Dentdrio (UFSC).

Professor do Departamento de Odontologia
da UFSC.

Professor Permanente do Programa de Pds-
graduacdo em Odontologia da UFSC.

Claudio Sato

Mestre em Materiais Dentdrios (FOUSP-SP).
Especialista em Dentistica Restauradora
(FOUSP-SP).

Dayse Lucia Otero Amaral

Professora do curso de especializacdo em
Dentistica da CLIVO.

Professora do curso de atualizacdo em
Dentistica da Academia Cearense de
Odontologia.

Especialista em Dentistica, Protese e
Periodontia pela UFRJ.

Fabiano Marson

Graduado em Odontologia na Universidade de
Brasilia em 1998.

Especializagdo em Dentistica UNESP em 2000.
Mestrado em Dentistica na UFSC em 2003.
Doutorado em Dentistica na UFSC em 2006.
Pds-Doutorado em Clinica Odontolégica UEM
Universidade de Maringa em 2012.

Professor de Dentistica e Prétese UNINGA
(2006-2016).

Professor e Coordenador do Mestrado Protese
UNINGA- PR (2011-2016).

Professor visitante da University of Florida -
EUA (2011-2012).

Publicacdes 162 artigos.

Fabio Sene

Doutorado sanduiche em Dentistica
Restauradora pela FOB/USP - Faculdade de
Odontologia e University of Missoury - School
of Dentistry / USA.

Especialista, Mestre e Doutor em Dentistica
Restauradora pela FOB/USP - Faculdade de
Odontologia de Bauru.

Especialista em periodontia e Protese.

Diretor do Instituto Sene de Odontologia.
Professor adjunto na UEL - Universidade
Estadual de Londrina.

Residéncia em Biomateriais pela University of
Missoury - School of Dentistry / USA.
Pesquisador associado da Kansas University -
Departamento de Biomateriais / USA.

Felipe Pinto Paredes Rodrigues

Graduado em Odontologia pela Univali.
Especialista em Protese Dentdria pelo instituto
Thum de Pds-graduacao e Biopesquisas.
Consultor Cientifico na empresa FGM.

Felipe Rossi

Especialista em Dentistica Restauradora (USP-fundecto).
Especialista em Periodontia (Cetao).

Membro da SBOE (Sociedade Brasileira de
Odontologia Estética).

Presidente e fundador da ONG porlsorriso.
Coordenador de Odonto da ONG Missdo Africa.
Professor do grupo Dental Trends,
especializado em imersdes em estética.

Francisca Daniele Jardilino Silami

Graduada em Odontologia pela Universidade
Camilo Castelo Branco em 2001.

Mestre (2013) e Doutora (2017) em
Reabilitacdo Oral pela Faculdade de
Odontologia de Ribeirdo Preto- USP.
Doutourado sanduiche pela CAPES no College
of Dentistry, University of Florida, em 2015.
Professora adjunta na Universidade Federal de
Minas Gerais.

Frederico Vasconcellos

Doutorando em Clinica Odontolégica - UFF.
Mestre em Prétese - UNITAU.

Especialista em Protese e Implantodontia.



DESTA EDICAO

Friedrich Georg Mitttelstadt

Chief Technical Officer (CTO) - FGM Dental Group.
Mestre em Ciéncias pela Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC).

Graduado bacharel em Quimica pela
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Fundador e Diretor Técnico da FGM Produtos
Odontoldgicos - Dentscare- Pesquisador e
Responsavel Técnico.

Giovana Ribeiro Martins Buso

Mestre em endodontia - UNESP-SJC
Especialista em endodontia APCD - SP.
Habilitada em Ozonioterapia.

Guilherme de S. F. Anzaloni Saavedra
Professor Associado do Depto. de Materiais
Odontoldgicos e Protese do Instituto de
Ciéncia e Tecnologia de S&o José dos
Campos - FOSJC - UNESP.

Professor Visitante da Faculdade de Medicina Dentaria
da Universidade de Lisboa, Portugal - FMDUL.
Vice-presidente da Sociedade Brasileira de
Odontologia Digital - SBODigital.

Jonathan G. B. Tenuti

Mestre em Dentistica - Sdo Leopoldo Mandic
Campinas / SP.

Especialista em Dentistica - Sdo Leopoldo
Mandic Campinas / SP.

Especializando Ortodontia - IOE Lages / SC.
Professor de Pds-Graduacdo IPEL Chapecd / SC.

Leonardo Buso

Mestre e doutor em Protese - UNESP Sao
José dos Campos.

Professor e coordenador do Curso Protese
fixa e ocluséo - Portugal.

Professor e coordenador do curso Exceléncia
em Reabilitacdo Oral.

Luis A. Felippe

Especialista e mestre em Dentistica
operatodria pela UFSC.

Professor do Instituto Proffel em Floriandpolis (SC).
Autor do livro “Resinas Compostas” em 2011.
Coautor de livros na drea das restauracdes
com tradugdo para varios idiomas.

Palestrante nacional e internacional sobre o assunto.

Maria Isabel Barragan Nunes

Graduada em Odontologia pela Universidad
Catolica Santiago de Guayaquil em 2014.
Pds-graduagdo com experiéncia na area

de Odontologia, com énfase em Protese
Dentéria e Endodontia.

Mestranda em Ciéncias Odontoldgicas
Aplicadas, USP.

Marcelo Mendes Pinto

Mestre e Doutor em Biomateriais e
Bioguimica Oral pela FOUSP.
Odontopediatra pelo SOESP.
Pds-doutorado em Biofotdnica pela
UNINOVE.

Professor da Clinica Infantil do Curso de
Graduacdo em Odontologia da UNINOVE.
Professor do curso de Especializacdo em
Odontopediatria da FAOA.

Mariana Keppen
Especialista em implante pelo I0A.
Especialista em Dentistica pela llapeo.

Maristela Lobo

Doutora em Clinica Odontoldgica - Area de
Dentistica (Fop Unicamp).

Mestre em Odontologia - Area de Cariologia
(Fop Unicamp).

Especialista em Periodontia - EAP APCD.
Profa. dos cursos de Pés-Graduagcao em
Odontologia Estética e Especializacdo em
Implantodontia do Senac - SP.

Profa. de cursos de imersdo em Perio-
Implantodontia Plastica e Visagismo Orofacial.
Coordenadora da Especializacdo em
Harmonizagao Orofacial com dupla
certificacdo para aperfeicoamento em
Cirurgia Plastica Periodontal e Perimplantar
na Faculdade S&o Leopoldo Mandic - SP.
Editora-chefe da Revista Face (Vm Com).

Orlando Reginatto

Pds-graduado em proétese (ABO)
Floriandpolis.

Especialista em ortodontia (THUM).
Graduado (UFSC).

Pedro Alexandre

Mestre em Materiais Dentarios.
Especialista em Dentistica.
Pds-graduado em Implantodontia.
Professor de cursos de Pds-graduacgao.
Cirurgido-dentista.

Rafael Cury Cecato

Doutorando em Odontologia - Area de
Concentracdo em Implantodontia (UFSC - SC).
Mestre em Odontologia - Area de
Concentracdo em Implantodontia (UFSC - SC).
Professor dos cursos de especializacdo em
implantodontia e protese/implantodontia do
I0A - Joinville-SC.

Especialista em Periodontia (PUC - PR).
Consultor cientifico sénior (Biomateriais) na
empresa FGM Produtos Odontoldgicos (SC).

Ricardo de Souza Magini

Professor titular da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC).

Professor do Programa de Pds-Graduagéo em

Odontologia da UFSC, area de concentragcdo
de Implantodontia.

Especialista, Mestre e Doutor em Periodontia
pela Universidade de S&o Paulo-Faculdade de
Odontologia de Bauru.

Rodrigo Melim Ferreira

Especialista em Protese Dentaria - UFSC.
Mestre em Odontologia (Area de
Concentracdo Prétese Dentéria) - UNINGA.
Professor dos Cursos de Especializacdo em
Protese Dentéria e Implantodontia Unique
Cursos (Floriandpolis).

Coordenador dos Cursos de Pés-Graduagao de
Protese Dentaria Instituto Oral Esthetic - Lages.

Rodrigo Dacoreggio
Especialista e Mestre em Dentistica.

Rodrigo Reis

Master of Science em Odontologia
Restauradora e Biomateriais pela University of
Michigan (EUA).

Doutor em Odontologia pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Especialista em implantes UNESA/RJ.

Sandra Kalil Bussadori

Doutora e mestre pela FOUSP e Pds-Doutora
em Ciéncias pelo Departamento de Pediatria e
Ciéncias Aplicada a Pediatria da UNIFESP/EPM.
Professora do Curso de Mestrado e Doutorado
em Ciéncias da Reabilitacdo e em Biofotbénica
aplicada as Ciéncias da Saude da Universidade
Nove de Julho.

Professora coordenadora dos Cursos de
Especializacdo e Aperfeicoamento em
Odontopediatria da APCD/Central em Sao Paulo.
Professora titular da Clinica Infantil da
UNINOVE - Universidade Nove de Julho e
UNIMES - Universidade Metropolitana de Santos.

Thiago Roberto Gemeli

Membro da Academia Brasileira do Sono.
Mestrando em Ortodontia.

Especialista em Ortodontia.

Especialista em Implantodontia.
Pos-graduado em Cirurgia Oral Menor.
Damon System Certified Provider.
Consultor Cientifico na empresa FGM.

Vitor S. Bona

Cirurgido-dentista, professor e pesquisador.
Mestre e doutor em Dentistica pela
Universidade Federal de Santa Catarina.
Possui artigos na drea de Dentistica publicados
nacionalmente e internacionalmente.
Professor da graduac¢do da Unisociesc e
Uniasselvi em dentistica, oclusdo, materiais
dentarios e periodontia.

Professor convidado em cursos de
especializacdo em Dentistica.

Normas para aprova¢ao
de casos clinicos

Padronizando a qualidade dos casos clinicos publicados na revista FGM
News (ISSN n° 2358-8888), a FGM informa a seus parceiros os critérios para
recebimento de casos clinicos com intengdo de publicagao. Confira:
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